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සූත්‍ර ධර්ම ආශ්‍රයෙන් ගැටළු විසදාගැනීම  

‘චතු පටිසම්භිදා ඤාණ ධර්ම’ 

12.05. 2018 - ශ්‍රී ලංකාරාමෙ  

නවසීලන්තෙ 

 

ය ාඳයි එය නම් දැන් අපි අයේ ධර්ම සාකච්ඡාව ආරම්භ කරමු.  සැම යදනාටම 

යතරුවන් සරණයි! දැන් අපි ආ ාරපාන ගැනීයමන් පසු සිද්ධ කරන ධර්ම 

සාකච්ඡාව. අදත් අපි සූත්‍ර කාණ්ඩෙක් ඉදිරිපත් කරයගන ධර්ම සාකච්ඡාවක් 

පවත්වනවා. යම් අද අපි කිෙලා යදන්නා වූ සූත්‍ර යකාටස් යම් පින්වත් සැම 
යදනාටම ඉතාමත් ය ාඳින් පැ ැදිලිව පිරිසිඳුව අවය ෝධ යේවා! කිෙලා අපි 

මමත්‍රීයෙන් ප්‍රර්ථනා කරනවා. කිසිම ගැටලුවක් නැතුව ඒවායේම කිසිම 

පීඩාවක් නැතුව ඒ පිළි ඳව සැකෙක් නැතුව යලාේතුරා සම්මා සම්ුදුරජාණන් 

ව න්යස ් විසින් යද්ශනා යකාට වදාළ අයේ යගෞරවණීෙ අතීත  ම  

ර තන්ව න්යස්ලා අතීත ගුරු ස්වාමීන්ව න්යස්ලා ම ා  සංඝරත්නෙ ජීවිත 

පරිතයාගයෙන් කැප කරලා ආරක්ෂා කරගත්ත රැක ගත්ත  ධර්මෙ යම් පින්වතුන් 

සැම  යදනාටම අද යම් යේලායේ යම් ශාලායේ ය ාඳට අ ලා චිත්ත ප්‍රය ෝධෙ 

ඇතිකරයගන ප්‍රසාදණීෙ   ධර්මෙ අ ලා යමයනහි කරයගන සැම යදනාටම 

සැනසිලි   නිවන් මයගහි ගමන්යකාට නිවයනහි සැනයසන්ට ලැයේවා!!! 

 

අද මම යම් පින්වතුන්ට කිෙලා යදන්න කැමතියි  ඉස්යසල්ලා කිෙල දීපු එකක  

continuation එකක්.   මීට කලින් මම යම් පින්වතුන්ට කිෙලා දුන්නා ‘අර්ථ’ 
‘ධර්ම’  ‘නිරුක්ති’ ‘පටිභාන’ කිෙන ධර්මතා ගැන.   ය ෝධි පාක්ික ධර්ම 

තිය නවා 37ක්.   සත්තිස් ය ෝධි   පාක්ික ධර්ම වල 25 වයේ ප්‍රමාණෙකට 

තමයි   පටිසම්ිදා  ඥාන   ධර්ම   ගලපලා තිය න්යන්.  මීට කලින් මම 

යකාටසක් කිෙලා දුන්නා.  අද මම කිෙලා යදනවා ඒයකම තව යකාටසක්. 

තථාගතෙන්ව න්යස්  යකයරහි  යගෞරවෙ උපදවායගන යම් කාරණෙ 

දැනගන්න. යම් පින්වත් ම ත්මෙලා අපි සුත්‍රෙක් යතෝරලා දුන්න ම ය ාය ාම 

සද්ධායවන් ඒවා ලස්සනට  රි ගස්සලා පින්වතුන්ට ය දලා ම ා ධර්ම 

සත්කාරෙක් සිද්ධ කරනවා. අපි ඒක  රිෙට අයේ කරනවා.  
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අද  මම කිෙල යදන්යන් ‘චතු පටිසම්භිදා ඤාණ ධර්ම’. යලාේතුරා 

ුදුරජාණන්ව න්යස් ධර්මෙ යද්ශනා කරන භාෂාව තමයි මාගධී භාෂාව. නමුත් 

අද කථා  කරන්යන් පාලි භාෂාව කිෙලා. මගධයේ කථා කරපු ෙ පත් වූ 

ඒවායේම කර්ණ රසාෙන වූ නිරවුල් වූ යවනත් යද්කට පාවිච්චි කරලා 

යනාතිුණා වූ භාෂාවක් තමයි තථාගතෙන් ව න්යස් පාවිච්චි කරන්යන්. යම් 

භාෂාව අනිත් භාෂාවන්ට නෑදෑකම් කිෙන්න පුළුවන්. නමුත් ඒ භාෂාව මගධයෙහි 

කථා කරපු භාෂාව. ඒ ගැනත් යම් පින්වතුන්ට මම සට නක්   කිෙලා  යදනවා.  

භාෂාවත් ඉයගන ගන්න.  අතීත සංස්කෘතිෙත් ඉයගන ගන්න. පද  ැදිලා තිය න 

විදිෙයි  ඒ තුලින් ධර්මෙයි, යදකම ඉයගන ගන්න.  

 

ඉන්දිොයේ භාෂා තුනක් ප්‍රසිද්ධයි. ඒවා ප්‍රසිද්ධ ආගමික භාෂා  ැටිෙට. තවත් 

භාෂා යගාඩක් තිය නවා. ඉන්දිොයේ යගාඩක් පත්තර තිය නවා.  මම 

හිතන්යන් මයේ දැනුයම්  ැටිෙට එක්දාස් ගානක් විතර  තිය නවා  තැන් තැන් 

වල කථාකරන භාෂාවල් (dialects). ප්‍රධාන වශයෙන් ගත්තු භාෂාවල් යදසිෙ 
 තලිස් ගානක් තිය නවා.  

 

ඉන්දිොයේ ප්‍රධාන භාෂා තුනක් තිය නවා. 

1. ‘සංස්කෘත භාෂාව’ - යම් භාෂාව පූජණීෙ භාෂාවක් යලස ගැයනනවා.  

ඒකට කිෙනවා  ඉතාම ඉ ළින් පාවිච්චි කරපු සක්කත භාෂාව කිෙලා. 

යේදෙ ලිෙවිලා තිය න්යන් සංස්කෘත භාෂායවන්. සංස්කෘත භාෂායවන් 

ලිෙවුනු ය ය ත් වටයටෝරු වයේ  යද්වලුත් යේදයේ තිය නවා.  

 

2. ‘ප්‍රාකෘත භාෂාව’ - යම් භාෂාවත්  යවනත් යද්වල් වලටත් පාවිච්චි කරලා 
තිය නවා නමුත් ප්‍රධාන වශයෙන් මජනෙන්යේ මජන ආගම ලිෙලා 

තිය න්යන් යම් භාෂායවන්. මජනයෙෝ කිෙන්යන් නිගණ්ඨෙන්ට. 

සම ර යවලාවට සංස්කෘත භාෂායවන් ලිෙවී තිය න යද්වල් යම් ප්‍රාකෘත 

භාෂාවටත්  පරිවර්තනෙ කරලා  තිය නවා. මම දැකලා තිය නවා 

ධම්මපදයේ ගාථාවක් ප්‍රාකෘත භාෂායවන් ලිෙවිලා තිය නවා.  
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3. ‘පාලි භාෂාව’ - තථාගත ධර්මෙ යනාය ාත් ත්‍රිපිටකෙ ධර්මෙ තිය න්යන් 
පාලි භෂායවන්. යම්කට නම් කීපෙක් තිය නවා. යම් භාෂාව මගධයේ කථා 

කරපු නිසා ඒකට කිෙනවා ‘මාගධී භාෂාව’ කිෙලා.  
 

 

යම් පාලි භාෂාවට කිෙනවා තවත් නමක්. යම්වා ර ස්. ඉන්දිොවට ගිහිල්ලා 

ම ාචාර්ෙවරු   ඇසුරු කරනයකාට තමයි යම්වා යත්යරන්යන්. මමත් විශ්ව 

විදයාලෙක ඉයගන ගත්යත් නැති උනාට යපාඩි කාලෙක් ඒ අෙ සමග ස  

සම් න්ධකම් පවත්වලා තිය නවා. ඒවා ස  යපාත පයතන් අයේ ගුරු 

ස්වාමීන්ව න්යස්ලා ඇසුයරන් ඉයගන ගත්ත යද්වල් ත වරු කරගන්න යම් 

ළඟදිත් මට භාෂාවල් පිළි ඳව කථා කරන්න ඒ වයේ එක්යකයනක්  ම්  උනා.  

 

පාලි භාෂාවට කිෙන තවත් නමක් තමයි ‘මූල භාෂාව’ කිෙලා. මූල භාෂාව වීමට 

යමය ම ය ්තු තිය නවා. එකක් තමයි ු දුරජාණන්ව න්යස්යේ ධර්මෙ යද්ශනා 

කරපු නිසා. අනිත් එක තමයි අනිත් භාෂාවල්  ැයදන්න මුල් වූ භාෂාව නිසා.  

 

‘ආර්ය භාෂාව’ - ආර්ෙෙන් ව න්යස්ලා ගැන කථා කරන, ආර්ෙ ධර්මෙ කථා 

කරන, ආර්ෙ තථාගත ධර්මෙ ප්‍රකාශ කරන්නාවූ භාෂාවක් නිසා යම්කට ‘ආර්ය 

භාෂාව’ කිෙලත් කිෙනවා. 

 

‘ධර්ම නිරුත්ති’ - තථාගතෙන්ව න්යස් යද්ශනා කළ ධර්මෙ ගැන කිෙන නිසා 

ධර්මයේ නිරුත්ති දක්වන නිසා පාලි භාෂාවට ‘ධම්භම නිරුක්ති’ කිෙලත් කිෙනවා. 

  

කවුරුත්  දන්යන් නැතුව ස්වභාවයෙන්ම යම් ශේද  ටගන්න නිසා යම් භාෂාවට  

‘සභාව නිරුක්ති’ කිෙලා කිෙනවා.   
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1) සංස්කෘත භාෂාව 

2) ප්‍රාකෘත භාෂාව                 ප්‍රධාන භාෂා තුන 

3) පාලි භාෂාව  

 

පාලි භාෂාව  ඳුන්වන අයනකුත් නම්  

1) මගධ භාෂාව 

2) මූල භාෂාව 

3) ආර්ෙ භාෂාව 

4) ධම්ම නිරුත්ති  

5) සභාව නිරුත්ති  

 

අපි හිතනවා සංස්කෘත භාෂායවන් පාලි  දුනා කිෙලා. ප්‍රාකෘති භාෂායවන් පාලි 

 ැදුනා කිෙලා.  නමුත් පාලි භාෂායවන් තමයි ඒ භාෂා යදක  ැදිලා තිය න්යන්. 
 ැ ැයි සංස්කෘතිෙ ගරු කරන එක්යකනා කැමති නෑ පාලි භාෂායවන් සංස්කෘත 

 ැදුනා කිෙලා කිෙන්න. ඒක නිසා කිෙනවා පාලි  ැදුයන් සංස්කෘත භාෂායවන් 

කිෙලා. ඇත්ත තත්වෙ නම් යකාය ට්වත් ය යදන්යන් නැතුව යකාය ්ටවත් 

ප ත් යවන්යන් නැතුව හිතුයවාත්  එය ම පාලි භාෂායවන් තමයි සංස්කෘත 

 ැදිලා තිය න්යන්. සම රු කිෙනවා ප්‍රාකෘත භාෂායවන් පාලි  ැදුනා කිෙලා. 

ය ්තුව ඒ යගාල්යලෝ කැමති නෑ පාලි භාෂායවන් ප්‍රාකෘත   ැදුනා කිෙලා 

කිෙන්න.  නමුත් ඇත්ත තත්වෙ නම්  පාලි  භාෂායවන් තමයි ප්‍රාකෘත භාෂාව 

 ැදුයන්.  ඒකයි  පාලි  භාෂාව  මූල  භාෂාව නමිනුත්   ඳුන්වන්යන්. 

 

අපිට කවුරු රි අත දුන්යනාත් එය ම නැගිටින්න  අපි කිෙන්යන් නෑ අරෙ තමයි 

අත දුන්යන් කිෙලා. එතයකාට අයේ තත්යවට මදි කමක් යවනවයන්. ඒක 

සාමානයයෙන් තිය න එකක්. මට බ්‍රා ්මණ ම ත්යතයෙක්  ම්  යවනවා.  එො 

 මුයණක්.  එය ම  මුණගැහුන ම  උගත්කමක් තිය නවා කිෙලා දැන 

ගත්ත ම  මාතෘකා යදකක් තිය නවා මම කථා කරන. එකක් තමයි භාෂාව 

අනිත් එක තමයි  සීතා ගැන.  ැ ැයි  සාමානය ගයම් මිනුස්සුන්යගන් අ න්න 

ය ාඳ නෑ ඒක ගැන. සීතා ගැන කථා  කයරාත් අනිවාර්යෙන්ම රාවණා  

සම් න්ධයි.  රාමත් සම් න්ධයි.  භාෂාව   ගැන දැනගන්න ය ාඳට ඉයගන ගත්ත 
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එක්යකයනකුයගන් අ න්න ඕන. ඒ බ්‍රා ්මණ ම ත්තෙත් එක්ක මම  භාෂාව 

කථා කළා. ඒ ම ත්තො    මයගන් ඇහුව  ‘ඔ  ව න්යස් යකාය ද? යකාය ද 

ඉයගන ගත්යත්?  ම ණයවලා යකාච්චර කල්ද? කිෙලා එය ම.   ඉතින් මම 

කිේවා   අනිවාර්යෙන්ම  පාලි ඉයගන ගන්නවා සංස්කෘත ඉයගන ගන්නවා 

කිෙලා. ඒ ම ත්තෙ  රිම අවංක ම ත්තයෙක්.  බ්‍රා ්මණ හින්දු කටටිෙයේ 

පූජනීෙ භාෂාව තමයි සංස්කෘත භාෂාව. සංස්කෘත භාෂායවන්ම කථා කරන 

සංස්කෘත භාෂායවන්ම කටයුතු කරන්නාවූ  ගමක්  තිය නවා අදටත්  කර්ණාටක 

ප්‍රාන්තයේ. අදත් අපි සංස්කෘත ඉයගන යගන ගිෙ ම ඒ ගයම් කථා කරන්න 

පුළුවන්.   යපාඩි ළමයිනටත් සංස්කෘත භාෂායවන් කථා කරන්යන්,  ඉංග්‍රීසි වයේ 

උගන්නනවා. ඒ යගාල්ලන්යේ යේදෙ ලිෙයවච්ච ඒ පුජනීෙ භාෂාව තමයි 

සංස්කෘත භාෂාව.  ැ ැයි   ඒ ම ත්තෙ  කිේවා ‘ස්වාමීන්ව න්ස මිනුස්සු 

කිෙනවා සංස්කෘත භාෂායවන් පාලි  ැදුනා කිෙලා, නමුත් ඇත්ත ඒක යනායවයි  

සංස්කෘත ආයේ පාලියෙන්’ කිෙලා කිේවා. ප්‍රාකෘත ආයවත් පාලියෙන්. ඒක 

තමයි නිෙම තත්වෙ. ඒ ම ත්තෙ ය ාඳට ඉයගන ගත්තු යකයනක්.  

 

අනිත් එක  තමයි සීතායග  ගනුයදනුව. ඒ තමයි ඉන්දිොයේ ය ාඳට ඉයගන 

ගත්තු මිනුස්සු රාමා සීතා ගැන විස්වාස කරන්යන් නෑ. ගයම් මිනුස්සු විස්වාස 

කරනවා. රාමා සීතා කිෙන්යන් මිතයා කථාවක්. රාමා, සීතා, රාවණා කිෙන්යන් 

ජනප්‍රිෙ මාටින් වික්‍රමසිං  ම ත්තෙයේ මයඩාල්ූව වයේ එකක්. රාමා කිෙලා 

කිෙන්යන් මනංකල්පිත කථාවක්. සීතා කිෙන්යන් ලස්සනම ලස්සන 

කාන්තාවක්. යමාන ජාතිකද?   මනංකල්පිත ජාතික.  කිෙන්නා යකයස් කීවත් 

අපි ය ාඳට ය ාෙලා  ලලා දැනගන්න ඕන.  

 

ප්‍රශ්නෙක් - ස්වාමීන්ව න්ස යපළ ද ම කිෙල කිෙන්යන් යමාකක්ද? 

 

පිළිතුර - පළයවනි යදයවනි තුන්යවනි ආදී වශයෙන් සූත්‍ර යේළිෙක් යද්ශනා 

කරනවා.   ‘සූත්‍ර පංතිෙක්’ ‘සූත්‍ර යේළිෙක්’  ‘සූත්‍ර 50 යේළිෙක්’ ‘සූත්‍ර 100 

යේළිෙක්’ ‘1000 යේළිෙක්’ ආදී වශයෙන් තිය නවා.  දීඝ නිකායේ සූත්‍ර 34 ක 

යේළිෙක් තිය නවා. මජ්ඣිම නිකායේ සූත්‍ර 151 ක් තිය නවා.  සංයුත්ත 

නිකායේ   සූත්‍ර   ත්ද ස් ගණනක් තිය නවා.   ඔෙ  විදිෙට සූත්‍ර යේළි  
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තිය න්යන්. ඒ ‘සූත්‍ර යේළිෙකට’ ‘සූත්‍ර යකාටසකට’ ‘සූත්‍ර පන්තිෙකට’ 

කිෙන්යන්  පාලිෙ කිෙලා.  

 

ඊළඟට  තිය න  සූත්‍රයේ   මුල්  යකාටස මම කලින් කිෙලා දුන්නා. අද 

තිය න්යන් සති ය ාජ්ඣඣංගයේ ඉඳලා කිෙලා යදන්න. ය ාජ්ඣඣංග 7 මුල් 

කරයගන කිෙලා යදන්යන් ‘පටිසම්ිදාඤාණ ධර්මයි’. නමස්කාරෙ කිෙලා 

පටන් ගමු. 

 

නයමෝ තස්ස භගවයතෝ අර යතෝ සම්මා සම්ුද්ධස්ස 
නයමෝ තස්ස භගවයතෝ අර යතෝ සම්මා සම්ුද්ධස්ස 
නයමෝ තස්ස භගවයතෝ අර යතෝ සම්මා සම්ුද්ධස්ස 

 
යමය මයි තිය න්යන්  

‘සිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, ධම්භ මවිචයසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, 

වීරියසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, පීිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, 

පස් සද ධිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, සමාධිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, 

උබපක්ත ඛාසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා. අඤ් බඤා සිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා 

ධම්භ බමා, අඤ් බඤා ධම්භ මවිචයසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, අඤ් බඤා 

වීරියසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, අඤ් බඤා පීිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, 

අඤ් බඤා පස් සද ධිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, අඤ් බඤා 

සමාධිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, අඤ් බඤා උබපක්ත ඛාසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා 

ධම්භ බමා. බයන ඤාබණන ඉබම නානා ධම්භ මා ඤාතා, බතබනව ඤාබණන ඉබම 

නානා ධම්භ මා පටිවිදිතාි. බතන වුච චි – ‘‘ධම්භ මනානත්ත බත පඤ් ඤා 

ධම්භ මපටිසම්භ ි බද ඤාණං’’ 

 

‘සිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, ධම්භ මවිචයසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, 

වීරියසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, පීිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, 

පස් සද ධිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, සමාධිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, 
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උබපක්ත ඛාසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා’ - දැන් යමතන ධර්ම කීෙක්ද? ධර්ම 7 යි.  

‘සති’ ‘ධම්ම විචෙ’ ‘විරිෙ’ ‘ප්‍රීති’ ‘පස්සද්ධි’ ‘සමාධි’ ‘උයේඛා’. යම්වා ධර්ම.  

 

ය ාඳට  ලන්න ඊළඟට තිය නවා  අඤ් බඤා සිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා = 

සති සම්ය ාජ්ඣඣංගෙ කිෙන ධර්මෙ අයනකක් =  යවනත් එකක්.  

 

අඤ් බඤා ධම්භ මවිචයසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා = ධම්ම විචෙ සම්ය ාජ්ඣඣංගෙ 

අයනකක්.  

 

අඤ් බඤා වීරියසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා =  වීරිෙ සම්ය ාජ්ඣඣංගෙ අයනකක්.  

 

අඤ් බඤා පීිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා =  පීති සම්ය ාජ්ඣඣංගෙ අයනකක්  

 

අඤ් බඤා පස් සද ධිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා = පස්සද්ධි සම්ය ාජ්ඣඣංගෙ 

අයනකක්. 

  

සමාධිසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා, අඤ් බඤා = සමාධි සම්ය ාජ්ඣඣංග ධර්මෙ 

අයනකක්.  

 

අඤ් බඤා උබපක්ත ඛාසම්භ බ ාජ ඣඞ බගා ධම්භ බමා = උයේක්ඛා සම්ය ාජ්ඣඣංග 

ධර්මෙ අයනකක් 

 

දැන් යමතන ධර්ම  තක් යද්ශනා කළා.  ඒ ධර්ම  ත තව දුරටත් පැ ැදිලි 

කරමින්   පටලවා  ගැනීමක්    කරන්යන් නැතුව යම් ධර්ම යවන යවන ධර්ම  

 තක්  ව පැ ැදිලි කිරීමට තමයි යම් ‘අඤ් බඤා’  කිෙන පදෙ යොදලා යද්ශනා 
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කරන්යන්. ඒක, පාලි භාෂායේ තිය න්නා වූ එය ම නැත්නම් යද්ශනායේ 

තිය න්නාවූ   ත වරු  කිරීයම් ස   පටලැවිල්ලක් නැති කිරීයම් එක්තරා 

ක්‍රමෙක්.  

 

ඒක සම ර විට යමන්න යමය මත් තිය නවා. ‘මනුස්සො ගිො’  කිෙලා   

කිෙලා   ‘මනුස්සො එතන නැවතුයන් නෑ’ කිෙලා ආයේ එකකුත් කිෙනවා. 

ඉතින් නැවතුයන් නැත්නම්  ගිො යවනවා.  එතයකාට යදවිදිෙකින් කිෙලා 

තිය නවා. යමතන ධර්මතාවෙන්  තක්   කිෙලා නැවත යම්වා යවන යවන ධර්ම 

කිෙලා ය ාඳට පැ ැදිලිව කිෙලා යදනවා.  

 

ඊළඟට තිය නවා යමය ම.  

බයන ඤාබණන = ෙම් ඥානෙකින්  

ඉබම නානා ධම්භ මා ඤාතා = යම් යවනස් යවනස් ධර්ම දැන ගත්යත්ද,  

බතබනව ඤාබණන = ඒ ඥානයෙන්ම  

ඉබම නානා ධම්භ මා පටිවිදිතා = ධර්ම නානත්වෙ,  ධර්මෙන්යේ තිය න යවනස් 

කම ය ාඳට යත්රුම් ගත්තා - අවය ෝධ කරගත්තා 

බතන වුච චි – ‘‘ධම්භ මනානත්ත බත පඤ් ඤා ධම්භ මපටිසම්භ ි බද ඤාණං’’ . 

 
‘සති’  ‘ධම්ම විචෙ’ ‘වීරිෙ’   ‘පීති’  ‘පස්සද්ධි’ ‘සමාධි’  ‘උයේක්ඛා’ ෙන  
ය ාජ්ඣඣංග ධර්ම එකියනකට යවනස්  ධර්ම   නිසා ඒවා එකියනකට යවනස් 
ධර්ම  ැටිෙට යද්ශනා කළා.  
 
දැන් එක්තරා ඥානෙක් තිය නවා  ලන්න.  
 



Page 9 of 27 
 

            

       

දැන් යම් ඥානයෙන් ‘සි’ ‘ධම්භමවිචය’ ‘විරිය’ ‘පීි’ ‘පස්සදධි’ ‘සමාධි’ 

‘උබේක්තඛා’ ෙන සිෙලුම ධර්මෙන් ඉතා පැ ැදිලිව  දැන ගන්නවා.  ඒකට 

කිෙනවා  ‘පටිවිදිතා’ කිෙලා. ‘පටිවිදිතා’ = අවය ෝධ කරගත්තා = යත්රුම් 

ගත්තා ෙනුයි. 

  

ඒක නිසා යම් ධර්මෙන් දැන ගන්නාවූ ඥානෙට  කිෙනවා   ‘ධම්භ මනානත්ත බත 

ඤාණය’  යනාය ාත්   ‘ධම්භ මපටිසම්භ ි දා  ඤාණය’ කිෙලා.  

 

දැන් යම් ‘ධම් මපටිසම් ි දා  ඤාණයෙන්’  පුලුවන්ද අර්ථෙ දැන් ගන්න?   ැ ැ. 

යම්යකන් පුළුවන් ධර්මෙන්යේ යවනස ් ව දැන ගැනීමට පමණයි.  

 

යම් ධර්ම තුල තිය නවා    ඒවාට ආයේනික යවච්ච,  ඒ ධර්ම වලටම සුදුසු,  ඒ 

ධර්ම වලට පමණක්ම අදාළ වියශ්ිත වූ  ක්‍රිො ගුණෙක්.     මම යම්  කිෙන යද් 

යම් පින්වතුන් ය ාඳට යත්රුම් ගන්න. ‘සි’ කිෙන ධර්මෙට තිය නවා ඒකටම 

පමණක් කරන්න පුළුවන් වැඩ කටයුත්තක්, ඒකටම  විතරක් කරන්න පුළුවන් 

ක්‍රිොවක්,  ඒකට පමණක් කරන්න පුළුවන් යදෙක් තිය නවා.  ඒ ගුණෙ ‘ධම්ම 
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විචෙ’ එයක් නෑ.   ‘වීරිෙ’ එයකත් නෑ.  ඒ ක්‍රිොව තිය න්යන් ‘සතිෙ’ කිෙන 

ධර්මයේම පමණයි. යම් ය ාජ්ඣඣංග ධර්ම 7 ටම තිය නවා එක එකට අදාළ 

යවන යවන   වියශ්ිත ක්‍රිො ගුණෙක්,  ක්‍රිො ශක්තිෙක්,  ක්‍රිෙත්මක යවන්න 

පුළුවන් ධර්ම ශක්තිෙක් තිය නවා. ඒ ධර්ම ශක්තිෙට එනම් ඒ ක්‍රිොත්මක 

ගුණෙට අයේ භාෂායවන් මම යම් පින්වතුන්ට කථා කරලා කිෙල යදන එක 

ගත්යතාත් එය ම මම පාවිච්චි කරන වචනෙ තමයි ‘ක්‍රියා’. ඒ කිෙන්යන් යම් 

ය ාජ්ඣඣංග   ධර්ම ඇතුයල් තිය නවා ‘ක්‍රිොවක්’. නමුත් ධර්මයේ ඒකට 

කිෙන්යන්  ‘අර්ථය’ කිෙලා.  දැන්  ලන්න යමය ම තිය නවා. 

 

උපට ඨානට බඨා අත්ත බථා, පවිචයට බඨා අත්ත බථා, පග ගහට බඨා අත්ත බථා, 
ඵරණට බඨා අත්ත බථා, උපසමට බඨා අත්ත බථා, අවික්ත බඛපට බඨා අත්ත බථා, 
පටිසඞ ඛානට බඨා අත්ත බථා. අඤ් බඤා උපට ඨානට බඨා අත්ත බථා, අඤ් බඤා 
පවිචයට බඨා අත්ත බථා, අඤ් බඤා පග ගහට බඨා අත්ත බථා, අඤ් බඤා ඵරණට බඨා 

අත්ත බථා, අඤ් බඤා උපසමට බඨා අත්ත බථා, අඤ් බඤා අවික්ත බඛපට බඨා අත්ත බථා, 
අඤ් බඤා පටිසඞ ඛානට බඨා අත්ත බථා. බයන ඤාබණන ඉබම නානා අත්ත ථා 

ඤාතා, බතබනව ඤාබණන ඉබම නානා අත්ත ථා පටිවිදිතාි. බතන වුච චි – 

‘‘අත්ත ථනානත්ත බත පඤ් ඤා අත්ත ථපටිසම්භ ි බද ඤාණං’’. 

 

උපට ඨානට බඨා අත්ත බථා = උපටඨාන වීම එක්තරා  අර්ථෙක්  - යමතැන ‘අර්ථය’ 

ෙන පදයේ යත්රුම් ‘ක්‍රියා අර්ථයයි’. 

පවිචයට බඨා අත්ත බථා  =  යසාො  ැලීම නම් වූ  ක්‍රිො ස්වරූප ෙයි - අර්ථෙයි.  

පග ගහට බඨා අත්ත බථා = යොමු කිරීම නම් වූ -  යමය ෙ වීම නම් වූ ක්‍රිො ස්වභාව 

ෙයි 

ඵරණට බඨා අත්ත බථා =   පැතිරවීම නම් වූ ක්‍රිො අර්ථෙයි 

උපසමට බඨා අත්ත බථා =  සංසිඳීම නම් වූ  ක්‍රිො අර්ථෙයි 

අවික්ත බඛපට බඨා අත්ත බථා = විසියරන්න යනාදී ත ා ගැනීම නම් වූ ක්‍රිො අර්ථෙයි. 

පටිසඞ ඛානට බඨා අත්ත බථා = පැත්තකට  ර යවන්න යනාදී දැන ගැනීම නම් වූ 

ක්‍රිො අර්ථෙයි.   උයේක්ඛා ස ගත වීයම් ලක්ෂණෙ. 
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යමතැන තිය නවා ක්‍රිොකාරකම් 7ක්. යම් ක්‍රිො කාරකම් කිෙලා කිෙන්යන් 

ධර්ම ක්‍රිොකාරකම්. යම්වා තිය න්යන් යපර සඳ න් කල ය ාජ්ඣඣංග ධර්ම 

තුලයි. 

  

‘උපට ඨාන’ අර්ථය (ක්‍රිොව) = යොමුවීම.  

යමෙ තිය න්යන්  ‘සිය’ තුලයි. සතිෙට  ෑ යසාො  ලන්න. සතිෙට පුළුවන් 

කම තිය න්යන් ‘යොමුවීමට’ පමණයි. ‘උපට ඨාන’ අර්ථෙ කිෙලා කිෙන්යන් 

යොමු යවන එකටයි. ෙම්කිසි අරමුණකට  ැයරනවා, යොමුයවනවා.   ඒ  ැයරන 

යොමුයවන ක්‍රිො ස්වරූපෙ තිය න්යන් සතිෙට පමණයි.  ‘ධම්ම විචෙ’ ‘වීරිෙ’ 

ආදී අයනක් ධර්ම වලට ඒ යොමු වීයම් ගතිෙ නෑ.  

 

‘පවිචය’ අර්ථෙ (ක්‍රිොව)  = විමසීම.  

ආරම්මණයේ ෙථා ස්වභාවෙ යසාෙලා යසාෙලා තරාතිරම්  ලන යම් ගතිෙ 

තිය න්යන් ‘ධම්භම විචය’ තුල. යමම යසාො  ැලීම ‘ධම්ම විචෙ’ තුල 

තිය න්නාවූ ධර්ම ක්‍රිොවක්.  

 

‘පග ගහට ඨ’ අර්ථය’(ක්‍රිොව)  =   ලගැන්වීම - එසවීම. 

පේ ග ට ඨ කිෙලා කිෙන්යන් අයනක් ධර්ම වලට ගැම්ම යදන ශක්තිෙක් යදන 

ක්‍රිොව. ‘ධම්ම විචෙට’ ෙන්න  යිෙක්  ගැම්මක්  අවශයෙයි.  ආරම්මණයේ 

ධර්මෙන්  සුරුවන්න  ලෙ යොදන්නා  වූ ගතිෙ තමයි  යම් ‘පේ ග ට ඨ’ නම් වූ 

වීර්ෙ.  

 

‘ඵරණට ඨ’ අර්ථය’ (ක්‍රිොව) =  පැතිරවීම. ‘ඵරණට ඨ’ කිෙලා කිෙන්යන් 

පතුරුවන ගතිෙ.   පීතියේ  තිය න්යන්  යසෞමය යවලා පැතියරන ඒ වායේම 

සතුට පතුරුවන ගතිෙ. යම්ක තිය න්යන් පීතියේ විතරයි. 

‘උපසමට ඨ’ අර්ථය (ක්‍රිොව) =  සංසිඳීම. 

‘අවික්ත බඛප’ අර්ථය (ක්‍රිොව) =  යනාවිසියරන ගතිෙ = සමාධිෙ  
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‘පටිසඞ ඛාන’ අර්ථය’ (ක්‍රිොව)  = සමව  ැලීම.  

යම් ක්‍රිො ස්වරූප  ත  ‘සි’  ‘ධම්භම විචය’ ‘වීරිය’   ‘පීි’ ‘පස්සදධි’ ‘සමාධි’  

‘උබේක්තඛා’ ෙන ධර්ම තුල තිය න්නාවූ ක්‍රිො කාරී ස්වභාවෙන්. යම්ක  රිෙට 

යත්රුම් ගන්නවා නම්,  මිරිස් වල තිය න ‘සැර ගතිෙයි’ ‘මිරිසුයි’ වයේ. ඒ යදක 

යදකක්. සැර ගතිෙ තිය න්යන් මිරිස් වල.  යම් සැර ගතිෙයි මිරිසුයි යදකක් 

උනාට ඒ යදක    තිය න්යන් එක තැනක.   ඒ  වයේ ‘සතිෙ’ කිෙන්යන් එකක්, 

ඒයක තිය න   ‘ක්‍රිොව’ යවන එකක්.  ‘සතිෙ’ කිෙන්යන්   ‘ධර්මෙක්’. සතියේ 

තිය න්නාවූ ‘ක්‍රිොකාරී’ ස්වභාවෙ තව එකක්.   දැන් යමය ම  ලන්න.  එක 

මනුස්සයෙක් ඉන්නවා.    ඒ මනුස්සෙ  ෙනවා.   ඒ ‘මනුස්සෙයි’   ඒ මනුස්සෙයේ 

‘ෙෑමයි’  එකක්ද යදකක්ද?  යදකක්.    ඒ ‘ෙෑම’ කිෙන   ක්‍රිොව මනුස්සෙට  ද්ධ 

යවලා තිය න්යන්.   ඒවයේ ‘සිය’ කිෙන එකට අදාළ ක්‍රිොවක් තිය නවා. 

ඒවයේ යම් ධර්ම  ත ය ාජ්ඣඣංග ධර්ම   තුල තිය න්නාවූ ‘ධර්ම අර්ථ හතක්ත’.  

 

ඊළඟට තිය නවා යමය ම .  

අඤ් බඤා උපට ඨානට බඨා අත්ත බථා = යොමු වීයම් ක්‍රිො අර්ථෙ එකක් 

අඤ් බඤා පවිචයට බඨා අත්ත බථා     = විමසීයම් ක්‍රිොකාරී අර්ථෙ එකක් 

අඤ් බඤා පග ගහට බඨා අත්ත බථා  = වීරිෙ අර්ථෙ යවනත්  එකක් එකක්  

අඤ් බඤා ඵරණට බඨා අත්ත බථා   = පැතිරවීයම් අර්ථෙ යවන එකක් 

අඤ් බඤා උපසමට බඨා අත්ත බථා  = සංසිඳීයම් අර්ථෙ යවන එකක් 

අඤ් බඤා අවික්ත බඛපට බඨා අත්ත බථා  = අවික්යෂ්ප භාවෙට පත්වීම තවත් එකක්  

අඤ් බඤා පටිසඞ ඛානට බඨා අත්ත බථා =  සමව  ැලීයම් අර්ථෙ තව එකක් 

 

 ඊළඟට තිය න යද්  ලන්න,  

බයන ඤාබණන ඉබම නානා අත්ත ථා ඤාතා = ෙම් කිසි ඥානෙකින් යමහි නා නා 

ක්‍රිො ස්වභාවෙ දැන් ගත්යත්ද,  

බතබනව ඤාබණන ඉබම නානා අත්ත ථා පටිවිදිතාති = ඒ ඥානයෙන්ම එහි ඇති 

විවිධත්වෙ යත්රුම් ගත්ත නිසා  
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බතන වුච චි – ‘‘අත්ත ථනානත්ත බත පඤ් ඤා අත්ත ථපටිසම්භ ි බද ඤාණං’’ = ඒ නිසා 

(යතන වුච් චති)  කිෙනවා අර්ථයේ තිය න විවිධත්වෙ දැන ගන්නා නුවණ 

ය වත් ‘අත්ත ථපටිසම්භ ි බද ඤාණය’ ෙනුයවන්.  

 

ඒ කිෙන්යන් තවත්  ඥානෙකින්  ලනවා යම් ධර්ම තුල තිය න්නාවූ ‘අර්ථෙ’. 

මිරිස් ගැන දැන ගැනීමයි   මිරිස් වල සැර ගතිෙ දැන ගැනීමයි කිෙන්යන් යදකක්. 

ඉස්යසල්ලා ‘සති’  ‘ධම්ම විචෙ’ ‘වීරිෙ’   ‘පීති’ ‘පස්සද්ධි’ ‘සමාධි’  ‘උයේක්ඛා’ 

ෙන ධර්ම ‘ධම් මපටිසම් ි දා ඤාණයෙන්’ දැක ගත්තා. දැන් යම් අවස්ථායේදී 

තවත් ඥානෙකින් ඒ ධර්ම තුල තිය න්නාවූ ‘අර්ථෙ’ එනම් ‘ක්‍රිො ස්වරූපෙ’ 

 ලනවා. ඒ ධර්ම වල අර්ථෙ  ලන්නාවූ ඒ ඥානෙ ‘අත්ත ථපටිසම්භ ි දා ඤාණය’ 

නම් යවනවා.  

 

යම් ගැන අයේ මටටයමන් හිතුයවාත්,  අපිට  මිරිස ්යපන්යන් දිවටද?  ඇ ැටද? 

මිරිස් යපන්යන් ඇ ැට. මිරිස් දැයන්යන් දිවට. මිරිස ්ගැන දැන ගැනීයම්දී යම් 

වයේ යදපැත්තකට යොමුයවනවා. ඒ වායේම යමහිදීත්  ධර්මෙ දැන ගැනීමයි 

අර්ථෙ දැන ගැනීමයි සිදු යවන්යන් ඥාන යදකකින්.  ‘ධම් මපටිසම් ි දා 

ඤාණයෙන්’ ‘ධර්ම’ දැන ගන්නවා. ‘අත් ථපටිසම් ි දා ඤාණයෙන්’ ‘අර්ථෙ’ දැන 

ගන්නවා. 

                           

             

දැන් ‘ධම්භ මපටිසම්භ ි දා ඤාණබයන්’ දකින්යන් යමාකක්ද? ‘ධර්මෙ’. 

‘අත්ත ථපටිසම්භ ි බද ඤාණබයන්’ දකින්යන් යමාකක්ද? ‘අර්ථෙ’.  
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අර්ථෙ කිෙන්යන් යමාකක්ද? ෙම් කිසි ධර්මෙක් තුල තිය න්නාවූ ක්‍රිොත්මක 

වීයම් ස්වභාවෙ.  

යම් ධර්මෙ ය ාඳ ලස්සනට  වචනයෙන් වචනෙ කිෙලා දීලා තිය නවා. ඒක 

නිසා යම් පින්වතුන් ය ාඳට යම්ක දැන් ගන්න. 

දැන්  යමතැන ධර්ම කීෙක් තිය නවද?  තයි. 
අර්ථ කීෙක් තිය නවද?  තයි. 
 
දැන් ඊළඟ යකාටස  ලන්න. 
 

සත්ත ත ධම්භ බම සන් දස් බසතුං  යඤ් ජනනිරුත්ත තාිලාපා, සත්ත ත අත්ත බථ 

සන් දස් බසතුං  යඤ් ජනනිරුත්ත තාිලාපා. අඤ් ඤා ධම්භ මනිරුත්ත ි බයා, අඤ් ඤා 

අත්ත ථනිරුත්ත ි බයා. බයන ඤාබණන ඉමා නානා නිරුත්ත ි බයා ඤාතා, බතබනව 

ඤාබණන ඉමා නානා නිරුත්ත ි බයා පටිවිදිතාි. බතන වුච චි – 

‘‘නිරුත්ත ි නානත්ත බත පඤ් ඤා නිරුත්ත ි පටිසම්භ ි බද ඤාණං’’. 

 
සන් දස් බසතුං කිෙලා කිෙන්යන් යපන්වා යදනවා කිෙන එකයි. 
 
සත්ත ත ධම්භ බම සන් දස් බසතුං =  ධර්ම  තක් යපන්වාදීමටත්  
 
 යඤ් ජනනිරුත්ත තාිලාපා = ධර්ම  තක් කිෙලා යදන්න ‘ෙම් කිසි වචනෙක්, 
භාෂාවක්, වාකයෙක්, ෙම් කිසි ප්‍රකාශනෙක් යවයිද’...  
 
(දැන් ‘සතිෙ’ කිෙලා ෙම් කිසි ධර්මෙක් තිය නවා. දැන් යම් ධර්මෙ  ‘සතිෙ’ 
කිෙලා කිෙන්න ෙම්  කිසි  වචනෙක්   ඕකට ගැටග න්න ඕන.  ‘ධම්ම විචෙ’  
කිෙලා කිෙන්න ‘වීරිෙ’ කිෙලා කිෙන්න යම් ධර්ම වලට  යමාකක්  රි වචනෙක් 
ගැට ග න්න   ඕන. දැන්   අපිට  ‘සති’  ‘ධම්ම විචෙ’ ‘වීරිෙ’   ‘පීති’  ‘පස්සද්ධි’ 
‘සමාධි’  ‘උයේක්ඛා’  කිෙලා වචන   තකින් තමයි  ඒ  ධර්ම  ටික  අපිට  යගානු 
කරලා යදන්යන්.  දැන් යම් ධර්ම  ත යපන්නන වචන  තකුත් භාෂා විලාස 

 තකුත් අවශයයි.  එතයකාට යමතන තිය නවා  ‘සත්ත ත ධම්භ බම සන් දස් බසතුං 

 යඤ් ජනනිරුත්ත තාිලාපා’ කිෙලා.  ඒ කිෙන්යන් ‘ධර්මතා  තක් යපයනන්න 
භාෂා වචන  තකුත්’ කිෙන එකයි).   
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සත්ත ත අත්ත බථ සන් දස් බසතුං  යඤ් ජනනිරුත්ත තාිලාපා = ඒ ධර්ම වල තිය න 
අර්ථෙ දක්වන්න තව වචන  තකුත්, 
 
අඤ් ඤා ධම්භ මනිරුත්ත ි බයා = ධර්මෙ යපන්නන්න පාවිච්චි කරපු භාෂාව යවනයි 
 
අඤ් ඤා අත්ත ථනිරුත්ත ි බයා = ඒ ධර්ම වල තිය න්නාවූ අර්ථෙ යපනන්න පාවිච්චි 
කරපු වචන යවනයි 
 
බයන ඤාබණන ඉමා නානා නිරුත්ත ි බයා ඤාතා, බතබනව ඤාබණන ඉමා 

නානා නිරුත්ත ි බයා පටිවිදිතාි. බතන වුච චි – ‘‘නිරුත්ත ි නානත්ත බත පඤ් ඤා 

නිරුත්ත ි පටිසම්භ ි බද ඤාණං’’. =  ෙම්  කිසි   නුවණකින්  ෙම් කිසි භාෂා 
දැනුමකින් අර්ථෙට කිෙන වචන යවනයි,   ධර්මෙට කිෙන වචන යවනයි කිෙලා 
ඒ වචන   යවන  යවනම යත්රුම් ගැනීයම් ඥානෙට කිෙනවා  ‘නිරුක්ති 
නානත්වෙ දැන ගන්නා නුවණ’ කිෙලා.  යමෙ ‘නිරුත් තිපටිසම් ි දා  ඤාණෙ’  
නම්   යවනවා.  
 
ප්‍රශ්නෙක් - යම් ද ම අපි යත්රුම් ගන්න ක්‍රමෙ ය ෝ  කාට  රි කිෙලා යදන 
ක්‍රමෙටද  කිෙන්යන්  නිරුක්තිෙ කිෙලා?  
 
පිළිතුර - නිරුක්තිෙ කිෙන්යන් අපි පාවිච්චි කරන වචනෙ. සංයක්තාත්මක 
ප්‍රඥේතිෙ. ඒ අපි කිෙන්න ෙන යද් ගැන කථා කරන්න සම්මත කරයගන  
තිය න්නා වූ වචනෙට කිෙනවා නිරුක්තිෙ කිෙලා.  
 
අපි හිතමු යමය ම. වනාන්තයර් ග ක් තිය නවා. ඒ ග  කවුරුවත් දැකලා නෑ. 
ඔය ් තිය නවා. ඒ ගය  ් යගඩිත් තිය නවා. රසයි. ය ාඳයි. කවුරු  රි 
වනාන්තයර්ට ගිෙ මනුස්සයෙක් ඔෙ ග  දකිනවා. එතකම්ම  යමො ඒ ග  
දැකලා තිුයණ් නෑ. යවන යකයනක් දැනයගනත් නෑ.   දැන් එො ඒ ගය ් 
තිය න ඒ පළතුරු කනවා. දැන් එතයකාට එො ග  දැක්කා. ගය  ්පළතුරුත් 
කෑවා.   දැන්  යමො  යම්ක  ගමට ඇවිල්ලා   කිෙනවා. එතයකාට එොට ග  
ගැන කිෙන්න යවනවා.  ග  ගැන කිෙන්න එො   යමාකක්    රි වචනෙක් 
පාවිච්චි කරනවා. යමාකක්  රි වයේ කිෙලා  රි   අඹ වයේ කිෙලා  රි ජම්ු 
වයේ කිෙලා  රි යමාකක්  රි වචනෙක් එො දානවා. ඒ ග ට වචනෙක් 
ඉස්යසල්ලාම භාවිතා යවන  තැන තමයි යම්.  ඊට පස්යස් ඒ කාපු යගඩි ජාතිෙ 
ගැනත් එො කිෙනවා. එතයකාට එොට සිද්ධ යවනවා යන්ද ඒ ගය  ්  ැටි 
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කිෙන්න. ඒ ගය ් කාපු යගඩි ගැනත් කිෙන්න සිද්ධ යවනවා යන්ද? එතනත් 
යමාකක්  රි රසකට ඈඳලා කිෙන්න සිද්ධ යවනවා යන්ද? එතයකාට යන්ද 
එොට ඉයස්ල්ලාම ඒ ග ට භාෂාවක් දාන්න යවන්යන්. දැන් එතයකාට එතනට 
භාෂාවක් පාවිච්චි කරන්න යවනවා. එතයකාට ඒ වචනෙ ග  යනායවයි. ඒ 
වචනෙ යගඩිත් යනායවයි.  එතයකාට ඒ වචනෙ පාවිච්චි කරලා තිය න්යන් 
ගය න් අයනකකටත් යනායවයි.   යගඩි වලින් අයනකකටත් යනායවයි.  එො 
ගමට   ගිහිල්ලා  ඒ   වචනෙ   පාවිච්චි  කරන්යන්  අර  ග ට   ඈඳලයි.   ඒ  
වචනෙ පාවිච්චි  කරන්යන්  ඒ  යගඩි වලට සම් න්ධ කරලා. එතයකාට යම් 
වචනෙ එො දුර ගිහිල්ලා කථා කරාට ඒ ග ට සම් න්ධයි. එතයකාට  ලන්න 
එො ගිහිල්ලා ඒ ග  ගැන කිෙනවා. ග ට වචනෙක් යදනවා.  එතයකාට   ඒකට 
කිෙනවා ‘ග ට දාපු වචනෙ’ කිෙලා.  ඊළඟට යගඩි වල රසෙට වචනෙක් 
කිෙනවා.   ඒකට කිෙනවා ‘යගඩි වල රසෙට දාපු වචනෙ’ කිෙලා. දැන් 
එතයකාට ග කුත් තිය නවා   යගඩිත් තිය නවා  ඒ යදකට දාපු වචන 
යදය කුත් තිය නවා.   කවදාකවත් එො ග  පටලවා ගන්යන් නැ ැ යගඩි  
වලට. යගඩි පටලවා ගන්යන් නැ ැ ග ට.  
 
 
ආන්න ඒ වයේ තථාගතෙන් ව න්යස් අවය ෝධ කරගන්නවා ධර්මෙක්. ඒ 
අවය ෝධ කරගත්ත  ධර්මෙ  උන්ව න්යස්යේ ගැඹුරු නුවණින්   පිරිසිඳු  
නුවණින්  හුදකලායේ වැඩහිඳයගන  සමාධි ගත සිතින් ධර්ම ස්වභාව දැන 
ගන්නවා. ය ාඳට ධර්ම යගාඩාක් දැන ගන්නවා.    ඒ උන්ව න්යස්යේ  
ඥානයෙන්  දැනගත්ත  යද්වල් තිය නවා වර්ග යදකක්. යමාකක්ද ඒ යදක?  
උන්ව න්යස්  ‘ධර්මෙත්’  අවය ෝධ කරගන්නවා.  ධර්මයේ  තිය න්නාවූ 
‘අර්ථෙත්’ දැන ගන්නවා, එනම් ක්‍රිොවත් දැන ගන්නවා. ධර්මතා යදකක් දැන 
ගන්නවා.   එතයකාට   උන්ව යස්ට  ධර්‍මඤාණෙත්  තිය නවා  අර්ථඤාණෙත් 
ෙන යදකම තිය නවා. උන්ව න්යස්ට පුළුවන් ‘යම්ක තමයි සතිෙ’ ‘ඒයකන් 
යකයරන්යන් යම්කයි’ කිෙලා දැන ගන්න. ‘වීරිෙ යම්කයි’ කිෙලා දකිනවා, 
වීරියෙන් යකයරන්යන් යම්කයි කිෙලත් දැන ගන්නවා. එතයකාට  ධර්මෙත්  
දකිනවා  ධර්මයේ   ක්‍රිො අර්ථෙත් දකිනවා. දැන් උන්ව යස් ධර්‍මඤාණෙත් 

අර්ථඤාණෙත් ල ායගන යද්ශනා කරන්න  ෙනවා. යද්ශනා කරනයකාට 
අර්ථෙට  ානිෙක් යනායවන විදිෙට ධර්මෙට  ානිෙක් යනායවන විදිෙට 
ක්‍රිොවට ගලපලා ලස්සන යනාකැළැල් නිස්කලංක වචන යපළකින් අර ටික  
පැ ැදිලිව යකයනකුට යද්ශනා කරනවා.  ඒ යද්ශනා   කරන  විදිෙ   තමයි  
‘සතිෙ’  කිෙන වචනෙ ‘ධම්ම විචෙ’ කිෙන වචනෙ. ‘වීරිෙ’ ‘පීති’ ‘පස්සද්ධි’ 
‘සමාධි’ ‘උයේක්ඛා’  ෙන වචන.   ඒ  අර  ධර්ම  ඳුන්වන්න දාපු  භාෂා වචන 
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ටික. දැන්  අපි  ධර්මෙ ඉයගන ගන්යන් භාෂායවන්. ුදුරජාණන්ව න්යස්  
ඉස්යසල්ලාම  ධර්මෙ දැකලා ර   ලලා අර්ථෙ දැනයගන ඒක ඊට පස්යස් ඒවා 
භාෂාගත කළා. උන්ව න්යස්ට ඒ  ැකිොව තිය නවා. යම්ක  යම් විදිෙට වාර 
යදය කට  විස්තර කරාට  යම් සිෙල්ල ඇතිවන්යන් එකටයි. ඉස්යසල්ලා 
‘අර්ථෙ’ ‘ධර්මෙ’ දැනයගන පස්යස්  ‘නිරුක්තිෙ’  එනවා කිෙන එක යනායවයි. 
උන්ව න්යස්ට යද්ශනා කිරීයම් ඥානෙ තිය නවා.  
 
 
දැන් යම් විදිෙට ධර්මෙ දැන ගත්තා, ඒවයේ තිය න අර්ථෙ දැන ගත්තා. දැන් 
උන්ව න්යස් ධර්මෙ කිෙලා යදනවා. “යමය ම ‘සතිෙ’ කිෙල ධර්මෙක් 
තිය නවා.  ම යණනි, ‘ධම්ම විචෙ’ කිෙලා එයකකුත් ඔතන තිය නවා. ‘වීරිෙ’ 
කිෙලා  එකකුත් තිය නවා. ‘පීතිෙත්’ ‘සමාධිෙත්’ තිය නවා. ‘පස්සද්ධිෙ’ 
‘උයේක්ෂාව’ තිය නවා” කිෙලා  ඒවා තුල තිය න ක්‍රිොකාරී ස්වභාවෙක් 
යවනත් වචන ටිකකින්  කිෙලා යදනවා. එතයකාට උන්ව න්යස්ට ධර්මෙ 
කිෙලා යදන්න   වචන  තක් පාවිච්චි කරන්න යවනවා. ඒයක ක්‍රිොකාරී 
ස්වරූපෙ කිෙලා යදන්න යවනත් වචන 7 ක් යද්ශනා කරනවා. ආන්න ඒ දැනුමට 
කිෙනවා - භාෂාව පදෙ ගලපන්න පුළුවන් ඒ ඥානෙට කිෙනවා 

‘නිරුත්ත ි පටිසම්භ ි දා  ඤාණය’ කිෙලා.  
 
ප්‍රශ්නෙක් -  එතයකාට ස්වාමීන්ව න්ස ඔෙ වචන ඒ කායල් තිුන වචනද 
ුදු ාමුදුරුයවෝ පාවිච්චි කයළ්? 
 
පිළිතුර - යමය මයි තිය න්යන්. යම්වා ආර්ෙන්ව න්යස්ලා පාවිච්චි කරන 
ආර්ෙ භාෂාවල්. තථාගතෙන්ව න්යස්ලා ප ළ යවන කාලවලට ඒක 
ස්වභාවයෙන්ම යලෝකෙට මතු යවනවා. යපර ුදුවරු පාවිච්චි කරපු, ආර්ෙන් 
ව න්යස්ලා පාවිච්චි කරපු, බ්‍ර ්මයෙෝ පාවිච්චි කරපු භාෂා වචන ඔෙ. ඕවා 
බ්‍ර ්මයලෝකයේ නම් තිය නවාලු. බ්‍ර ්මයලෝයක් බ්‍ර ්මයෙෝ ආමන්ත්‍රණෙ 
කරන්නාවූ භාෂාවක්  ැටිෙට තිය නවා.   ැ ැයි  මනුෂයයලෝයක්  ඕක 
පැලයවලා සමාජ ගතයවන්න කාලෙක් ෙනවා. නැත්නම් අනිත් කාලවල ඒවා 
එය ම උඩට එන්යන් නැ ැ.   ැ ැයි  යලෝයක් මනුස්සයෙෝ ඕවා පාවිච්චි 
කරන්නව යවන යවන යද්වල්වලට. ඒ මතු යවච්ච කායල් උනත් යවන යවන 
යද්වල් වලට පාවිච්චි කරලා ඔය ් තිය නවා. නමුත් තථාගතෙන් ව න්යස් 
ප ළ  උන ම  යද්ශනා කරනවා “ඔෙ වචන ඕවාට කිෙන එවා යනායවයි , 
යමය මයි ඒක පාවිච්චි කරන්යන්”  කිෙලා  රි යද්ට යොදලා යදනවා.  
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සූත්‍රෙක් තිය නවා මජ්ඣිම නිකායේ. ‘ආබරෝගයා පරමා ලාභා’ කිෙන එයකන් 
කිෙන්යන් කෙ ගැන යනායවයි. මානසික සුවෙ -  මානසික නියරෝගී කම  ගැනයි 
ඒයකන් කිෙන්යන්. ඒක මිනුස්සු අතට ගිහිල්ලා ඒ යගාල්යලෝ  ඒ වචන පාවිච්චි 

කරන්යන්   fitness ගැන කථා කරන්න.   cholesterol අඩුයවන ඒවා ගැන 
health එක ගැන කිෙන්න වයේ ය ාය ාම යනාවටිනා   යද්වල් වලට. 
පෘතක්ජනෙන් අතරට ආර්ෙ භාෂාවක් ගිොට පස්යස්, ආර්ෙන් ව න්යස්ලා 
කථාකරන යද්වල් ෙමක් යනාදන්නාවූ අෙ අතරට   ගිොට පස්යස්  ඒ වචන 

යනාවටිනා  අයුරිනුයි   පාේච්චි  යවන්යන්.  ඒකයි යවන්යන්.   ැ ැයි ‘ආබරෝගයා 

පරමා ලාභා’ කිෙන එයක් නිෙම අර්ථෙ තිය න්යන් ඇයේ යනායවයි  හියත්. 
හියත්  තිය න  යකයලසුත්  එක්කයි  ඒක  යෙයදන්යන්.  හියත්, යකයලස් 
තිය න තැන යරෝගීයි,  යකයලස් නැති  තැන නියරෝගීයි.  ුදුරජාණන්ව න්යස් 
යම්   ශරීරෙට තුටුවක  වටිනා කමක් දීලා නෑ.  
 
 
දැන්  ලන්න යමය ම. යම් පාරවල් දියේ ෙනයකාට  hairdressing  centers -   
health care centers -   beauty parlors වයේ කෙ ලස්සන කර ගන්න තැන් 
කීෙක්  තිය නවද?  නමුත්   ලන්න  mental care කීෙක් තිය නවද කිෙලා. 
දැන් යම් පන්සල්,   යස්නාසන,  ආරාම යකලින්ම මනස  සම් න්ධයෙන් කථා 

කරන ස්ථාන. ඇත්තටම කිේයවාත් යම්වා  mental care centers. තථාගතෙන් 
ව න්යස්  මනස  ගැනයි   කථා කයළ්. ඒක නිසා යම් යස්නාසන ඒවායේම 
භාවනා මධයස්ථාන ආරාම වල  ැම එකකම නිෙම තථාගත ධර්මෙ කථා 

කරනවා නම් කථා කළ යුත්යත් මනස ගැනයි.  ආබරෝගයා  පරමා ලාභා කිෙලා 
කිෙන්යන්  මනයස්   තිය න්නාවූ  නියකයලස්  නියරෝගී  භාවෙ.  කිසිම  විදිෙක 
සැලකිල්ලක් යම් ශරීරෙට    දක්වන්න   ෑ. කිසිම විදිෙකින්  ශරීරෙ ගැන 
විස්වාසෙක්   ත න්න  ැ ැ.  අපි යමාන විදිෙට  හිටිෙත්  යම්ක දිරමින් අපාට 

යේවී අපාට යේවී පිළිකුල් යේවී ෙනවා. ඒ උනාට යලෝකො ඔක්යකෝම centers 
දාය න ඉන්යන් ශරීරෙට.  මනසට කිසිම සැලකිල්ලක් දන්වන්යන් නෑ.  
 
 
එක දවසක් අපි ගිො Melbourne. මාව එක්යකරයගන ගිො city තියෙන tower 
එකට. Tower එකට ෙන ලිෆ්්ට එක ගාව තිය නවා hair dressing   salon එකක්. 
ඉතින් අපිට ලිෆ්්ට එක එනකන් ඉන්න උනා.   මයේ පුරුද්දක් තිය නවා යකාය ්  
 රි   ගිෙ ම යපාඩ්ඩක් කටටිෙට  කථා කරනවා.  එතන සුදු ළමයි වගෙක් හිටිො.   
අපි  සිවුරු යපාරවායගන   ඉන්යන් ඉතින්  අමුතුයියන්,   එයගාල්ලා ඇවිල්ලා 
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කථා කළා.   මම ඇහුව ඒ ළමොයගන් යකාය ද වැඩ කරන්යන් කිෙලා.   ඒ 

ළමො කිේවා  ඒ salon එයක් වැඩ කරන්යන් කිෙලා. මම ඒ ළමොයගන් ඇහුවා 
එක hair dressing එකකට කීෙක් අෙ කරනවද කිෙලා. මට උවමනාවකට 

යනයමයි,  මාත් එක්ක  යනෝනලා ටිකක් attack එකට ඇවිල්ල තිුණා.  මට ඕන 

යවලා තිුණා ඒකට  information ටිකක් එකතු කර ගන්න. එතැන හිටිෙ 
උත්සවෙකට ෙන්න  ඉස්යසල්ලා hair dressing එකක් කරගන්න ආපු ළමයි 
යදන්යනක්.  මම ඇහුව ඒවයේ එකකට කීෙක් charge කරනවද කිෙලා. මට දැන 
ගන්න ලැුණා  එක්යකනුකුයගන්  $35 ක් අෙ කරනවා කිෙලා.   අනිත් 
එක්යකනායේ  special එකක්  නිසා $70  අෙකරනවා කිෙලා  කිේවා. දැන්  
 ලන්න party එක  යකාච්චර  යේලාවක්   තිය නවද?  පැෙ යදකක්.  පැෙ 
යදය කට යකාණ්යඩ්  දන්න කීෙක් ෙනවද? $35.  දැන් එය ම  ැලුවයින් 
පස්යස් අපි ෙම්කිසි විදිෙකින් charge කයරාත් එය ම පැෙක භාවනාවකට 
යඩාලර් ද ෙක්වත් අෙ කයරාත්  ැණ  ැණ යන්ද ෙන්යන්. දැන්  ලන්න  hair 

dressing එකයි mental care එයකයි යවනස. ඇත්ත වශයෙන්ම යම්වා free of 
charge. යම්යකන් අපි dress කරන්යන් යමාකක්ද? ධර්මයෙන් dress කරන්යන් 
හිත. ඒක නිසා යලෝකයේ ෙන විදිෙයි යම් තථාගතෙන් ව න්යස්යේ ධර්මෙ ෙන 
විදිෙයි පැති යදකක් යන්ද? ඒ පැති යදක මජ්ඣිම නිකායේ සූත්‍ර යද්ශනාවක 
කිෙලා යදනවා. යම්ක අ පු  අෙ  ැනලා ඊයම්ල් දාන්න එපා.  යම්ක ඇත්තක් 
මම  කිේයේ.  
 
ප්‍රශ්නෙක් - ස්වාමීන්ව න්ස තථාගතෙන් ව න්යස් යද්ශනා කරලා තිය නවා 
යන්ද පෘතක්ජනයෙෝ ඔක්යකාම උම්මත්තකයෙෝ කිෙලා. 
 
පිළිතුර - ඒක පයරස්සයමන් පාවිච්චි කරන්න ඕන. පෘතක්ජනයෙෝ 
උම්මත්තකයෙෝ කිෙලා යද්ශනා කරලා නෑ. එකම එක තැනක තිය නවා 
‘උම්මත්තකා විෙ’ කිෙලා.  ැ ැයි සේය  යපාථුජ්ඣ ජනා උම්මත්තකා  කිෙලා 
තථාගතෙන් ව න්යස් යද්ශනා කරලා නෑ. ඕක ම ත්තෙ යමය මයි. අයේ 
 ාමුදුරුවරු කිෙන  ණ  තියෙනවයන්.   ය ාඳට ධර්මෙ  උගත් 
ස්වාමීන්ව ්යස්ලා වරද්දන්යන නැතුව අුවායේ යද් අුවායේ  ැටිෙට කිෙන,  
යපයළ ්යද්  යපයළ්  ැටිෙට කිෙන,   මජ්ඣිම නිකායේ යද් මජ්ඣිම නිකායේ 
විදිෙට කිෙන,  විනෙ විනෙ  ැටිෙට කිෙන,  අිධර්මෙ  අිධර්මෙ  ැටිෙට 
විස්තර කරන ය ාඳට යපළ, අුවා, ටීකා දන්න ස්වාමීන්ව න්යස්ලා ඉන්නවා.  
ලංකායේත්  ඉන්නවා. තායිලන්තයේත්   ඉන්නවා.  ුරුයම්ත් ඉන්නවා.  යවනත් 
රටවල්වලත් ය ාය ාම සීමිත ප්‍රමාණෙක් ඉන්නවා. ඒ 
ස්වාමීන්ව න්යස්ලායගන් අ ල දැන ගන්න. මම දන්න යද් මම කිෙන්යන්. 
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මමත් ඔෙ  වයේ ඇහිච්ච  ණ කිෙලා තිය නවා මුල්  කායල්. යකටි කාලෙක්. 
පුරුදු යවන කායල්.  ැ ැයි මට හිතුනා එක දවසක් ‘මම කිෙන යම් පදවල අර්ථෙ 
ය ාෙන්න ඕයන්’ කිෙල. ය ාය ාම ලා ාල කායල්.  ඉතින් මම යලාකු 
ස්වාමීන්ව න්යස්ලායගන් ගිහිලලා ඇහුවා. එතයකාට ඒ ස්වාමීන්ව න්යස්ලා 
කිේවා තැනක තිය නවා, අ වල් තැන  ලන්න ඕයන් කිෙලා. අරිෙධම්ම 
ස්වාමීන්ව න්යස්යගනුත් මම පස්යස් කායලක ඇහුවා.  ැ ැයි මම මුළු 
ත්‍රිපිටකයේම ය ේවා ඕක. යකාය ්වත් නෑ.  තථාගතෙන් ව න්යස් සේය  
යපාථුජ්ඣ ජනා උම්මත්තිකා කිෙලා යද්ශනා කරලා නෑ. 
 
 
එය මනම්  අපි ජීවත් යවන්යන් ම ත්තො පිස්සන්යගන් දායන් වළදාලද?  
හිතලා  ලන්න. ඊළඟට ය ෝධිසත්වවරු, පාරමී පුරායගන ආපු 
මමත්‍රීය ෝධිසත්වෙන්ව න්යස ් ආර්ෙද පෘතක්ජන්ද?  පෘතක්ජනයි. තුසිත 
දිවයයලෝයක් වැඩ ඉන්යන්. තුසිත දිවයයලෝකයේ වැඩ  ඉන්නාවූ මතු යලාේතුරා 
ුදුයවන්න ඉන්නාවූ මමත්‍රීෙ ය ෝධිසත්වෙන් ව න්යස් පෘතක්ජනයියන්. 
එතයකාට සේය  යපාථුජ්ඣ ජනා  උම්මත්තිකා කිෙලා ප්‍රකාශනෙක් කයලාත් 
එය ම උන්ව න්යස් ඒයක අන්තර්ගත යවනවා යන්ද? ඒක නිසා ඕවා 
ුදුරජාණන් ව න්යස් යද්ශනා කරපු ඒවා යනායවයි.  
 
 
ඕයක් තිය න්යන් යවන කථාවක්. යකයලස් ස ගත පුද්ගලො උමතු විදිෙට 
 ැසියරයි කිෙලා ගාථා යකාටසක තියෙනවා කෑල්ලක්. ඕක ප්‍රකාශ කරන්න 
ය ාඳ නෑ. දැන්  ලන්න ආර්ෙ භාවෙට  පත්යවන්න  පන්සිල්  සමාදන්  
යවන්යන්, යපෝෙ  අටසිල් සමාදන් යවන්යන්, උයපෝසථ සීලෙ සමාදන් 
යවන්යන්, භාවනා කරන්න එන්යන් යම් කලයාණ   පෘතක්ජන පිරිස.  ආර්ෙ 
භාවෙට පත්යවන්යන් යම් කලයාණ පෘතක්ජන පිරිස. ඉතින් ඒ වයේ ෙ පත්ව 
ුදුරජාණන්ව න්යස් තමන් ව න්යස්ට දායන් දීපු මිනුස්සු ටික, තමන් 
ව න්යස්යගන්  ණ අ න්න ආපු මිනුස්සු ටික උම්මත්තකයෙෝ නම් එයිද  ණ 
අ න්න. යජ්ඣතවනාරාමෙට ෙයිද?  රජග නුවරට ෙයිද? ඒවායේ ප්‍රකාශන 
ය ාඳට කරුණු කාරණා ගලපලා   ලන්න ඕයන්. ඒක නිසා එය ම ප්‍රකාශනෙක් 
නෑ.  ැ ැයි ඕක සමාජ ගත යවච්ච ම ා අමුතු යකාය න්  රි ඇහිලා තිය න 
වැරදි  අද සක්.  ඒක නිසා ය ාය ාම පයරස්සම් යවන්න. 
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දැන් යම්ක යමච්චර  දුර ගියේ යමාකක් ගැන කථා කරන්න ගිහිල්ලද? නිරුක්තිෙ 
ගැන කථා කරන්න  ගිහිල්ලා. දැන් නැවතත්  ලන්න  
 

සත්ත තසු ධම්භ බමසු ඤාණානි, සත්ත තසු අත්ත බථසු ඤාණානි, චුද දසසු නිරුත්ත තීසු 

ඤාණානි. අඤ් ඤානි ධම්භ බමසු ඤාණානි, අඤ් ඤානි අත්ත බථසු ඤාණානි, 

අඤ් ඤානි නිරුත්ත තීසු ඤාණානි. බයන ඤාබණන ඉබම නානා ඤාණා ඤාතා, 

බතබනව ඤාබණන ඉබම නානා ඤාණා පටිවිදිතාි. බතන වුච චි – 

‘‘පටිභානනානත්ත බත පඤ් ඤා පටිභානපටිසම්භ ි බද ඤාණං’’. 

 
සත්ත තසු ධම්භ බමසු ඤාණානි =  ධර්ම  තක පිහිටිොවූ ඥාන  තයි 
 
සත්ත තසු අත්ත බථසු ඤාණානි = අර්ථ  තක පිහිටිොවූ ඥාන  තයි 
 
චුද දසසු නිරුත්ත තීසු ඤාණානි = ද  තරක්( චුද් දසසු) වූ නිරුක්ති ඥාන 
 
අඤ් ඤානි ධම් යමසු ඤාණානි =  ධර්‍මඤාණයෙෝ අයනකක් 
 
අඤ් ඤානි අත් යථසු ඤාණානි =   ධර්මවල ක්‍රිොඅර්ථෙන් දැනගැනීම අයනකක් 
 
අඤ් ඤානි නිරුත් තීසු ඤාණානි = භාෂා ඥානෙ අයනකක් 
 
බයන ඤාබණන ඉබම නානා ඤාණා ඤාතා = ෙම් කිසි නුවණකින් යම් 
 ඥානෙන්යේ විවිධත්වෙ දැන ගත්යත්ද  
 
බතබනව ඤාබණන ඉබම නානා ඤාණා පටිවිදිතාි = ෙම්කිසි ඥානෙකින් ඒ 
ඥානෙන්යේ විවිධත්වෙ අවය ෝධ කර ගත්තාද  
 
ඒකට කිෙනවා - බතන වුච චි – ‘‘පටිභානනානත්ත බත පඤ් ඤා” = 

පටිභානපටිසම්භ ි දා ඤාණය කිෙලා. 
 
දැන්  ලන්න යමය ම 
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ඉ තින් යපයනන රූපයෙහි ඇති පරිදි  
‘සි’  ‘ධම්භම විචය’ ‘වීරිය’   ‘පීි’ ‘පස්සදධි’ ‘සමාධි’  ‘උබේක්තඛා’ ෙන සිෙලුම 

ධර්ම  ලන්යන් ‘ධම්භ මපටිසම්භ ි දා ඤාණබයන්’. 
 
ඒ ධර්මෙන් තුල තිය න්නාවූ අර්ථෙන් එනම්  ඒ ධර්මෙන්යේ    ක්‍රිොකාරකම් 

 ලන්යන් ‘අත්ත ථපටිසම්භ ි දා ඤාණබයන්’. 
 
අපි  හිතමු අපි  වාඩියවලා  භාවනා කරන යකාට යම් ඥාන ප ළ උනා   කිෙලා. 
දැන් යම්ක කාට  රි කිෙන්න යවනවා. එතයකාට  අපිට අවශයයි  වචන.  දැන් 
අපි අවය ෝධ කරගත් ධර්ම  තටත් ඒවායේ ක්‍රිො ස්වරූප  තටත් වචන 

යොදන්න තවත් නුවණක් අවශය ෙයි, ඒ නුවණට කිෙන්යන් ‘නිරුත්ත ි පටිසම්භ ි දා 

ඤාණය’ කිෙලා.  
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ධර්ම වලට දීලා තිය න වචන ප්‍රඥේති දැන ගන්නා වූ නුවණ අයනකක්. දැන් 
එතයකාට තිය නවා යගාඩවල් තුනක්. ධර්ම දැන ගන්නා නුවණ 

‘ධම්භ මපටිසම්භ ි දා ඤාණය’. අර්ථෙ දැන ගන්නා නුවණ ‘අත්ත ථපටිසම්භිදා 

ඤාණය’ ස  ධර්ම වලට සුදුසු වචන දැනගන්නා නුවණ ‘නිරුත්ත ි පටිසම්භ ි දා 

ඤාණය’ ෙනුයවන්. 
 
තවත් ඥානෙක් තිය නවා. ඒ ඥානයෙන් දැන ගන්නවා ධම් මපටිසම් ි දා 
ඤාණයෙන් ධර්මෙ දකින  වත් අත් ථපටිසම්ිදා ඤාණයෙන් ඒ ධර්ම වල 
අර්ථෙ දකින  වත් නිරුත් තිපටිසම් ි දා ඤාණයෙන් භාෂාව දකින  වත් ඒ  
ඤාණ තුයන් තිය න්නාවූ විවිධත්වෙ යවනස් කම් ස  ඒ ඤාණ තුයන් 
තිය න්නාවූ ක්‍රිොකාරී ස්වභාවෙන් ටික දැන ගන්නවා. ඒකට කිෙනවා 
ඤාණෙන් පිළි ඳව දැන ගන්නාවූ ඤාණෙ කිෙලා = නුවණ ගැන දැන ගන්නාවූ 

නුවණ. යම් නුවණට කිෙනවා ‘පටිභානපටිසම්භ ි දා ඤාණය’ කිෙලා. 
 

                                
 
 
මම දැන් යම්ක යත්රුම් ගන්න තව උපකාරෙක් කරනවා. යගාුයකාළ කිෙලා 
ශාක වර්ගෙක් තිය නවා.   දැන් ඔෙ ශාක වර්ගෙ කවදාය ෝ  අතීතයේ ශ්‍රී 
ලංකායේ ය ෝ ඉන්දිොයේ මනුස්සයෙක්  ය ාො ගත්තා.  උෙලා  රි අමුයවන් 
 රි  කන්න     ය ාඳ   යකාළෙක්  කිෙලා ය ාො ගත්තයන්. එතයකාට ඒක 
නමක් ඇතුව තිුන යකාළෙක්ද?  නමක් නැතුව තිුන යකාළෙක්ද?  නමක් 
නැතුව තිුන යකාළෙක්.  යමාකක්  රි  භූමියේ  ැදිච්ච  යකාළ ජාතිෙක්. දැන් 
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ඒ යකායළ් කවුරු රි කඩායගන ආව. කපලා උෙලා කෑවා. දැන් යම්යක් 
ගුයණ්කුත් තිය නවයන්. යගාුයකාළ යවනයි යගාුයකාළවල තිය න්නාවූ 
ගුණෙ යවනයි. දැන් යගාුයකාළ කන්න කිෙලා  කිෙනවා.  ඊට  පස්යස් ගුණෙ 
යවනම කිෙනවා. යගාුයකාළ යමාකටද ගුණ? මතක ශක්තිෙ වැඩි කරගන්න, 
ය ම්ිරිස්සාවට, ඇස් යපනීමට ය ාඳයි කිෙලා කිෙනවා. දැන්  ලන්න ඒක 
ය ය තක්  ැටිෙට වයේ යන්ද තිය න්යන්. යසම් අමාරුව සමනෙ කරනවා. 
පීනස සමනෙ කරනවා. දැන්  පීනසෙ සමනෙ කිරීම තමයි ගුණෙ.    යගාුයකාළ 
තමයි ‘ධර්මෙ’. දැන්  ලන්න යම්යක් ‘යගාුයකාළ’ කිෙන එකයි ‘ගුණෙ’ 
කිෙන එකයි වචන යදකක් යන්ද?  දැන් එතයකාට යගාුයකාළ පාවිච්චි කරන 
එක්යකනා ඒකට කිෙන නම දැනයගන තිය න්නත් ඕන.  ඒයක තිය න ගුයණ් 
දැනයගන තිය න්නත් ඕන. එතයකාට යගාුයකාළ වල ‘අර්ථෙ’ යමාකක්ද? 
අර්ථෙ තමයි  යසම් අමාරුවට ය ාඳයි කිෙන එක. යගාුයකාළ කිෙන එක යවන 
වචනෙක්.  දැන්  එතයකාට යගාුයකාළ පිළි ඳව තිය න දැනුමයි ඒයක තිය න 
ගුණ පිළි ඳ දැනුමයි යදක තමයි ‘භාෂා ඥානෙ’. ඒකට කිෙනවා ‘නිරුක්ති 
ඤාණෙ’   කිෙලා. මම දැන්  යගාුයකාළ  කිෙන වචනෙත් දන්නවා. ඒයක 
තිය න ගුණෙත් දන්නවා. ඒවාට කිෙන වචනත් දන්නවා කිෙලා ඒ තුනම පිළි ඳ 
දැනුමක් එනවා.  ඒකට කිෙනවා ‘පටිභාන ඤාණෙ’  කිෙලා. යම්වා ඔක්යකාම 
එකට  ැඳිලා තිය න්යන්.  
 
 

1) යගාුයකාළ  (ධර්මෙ) 
                                         2) ගුණෙ  (අර්ථෙ) 
                                         3) භාෂා දැනුම (නිරුක්තිෙ) 
                                         4) දැනුයම් දැනුම (පටිභාන) 
 
 
දැන් යම් පළයවනි තුයන් දැනුම නැත්නම්,   ඒ ධර්ම  අරමුණු යවන්යන් නැත්නම් 
‘දැනුයම් දැනුම’ එන්යන් නෑ. යම්වා ඔක්යකාම එකට  ද්ධ යවලා තිය න ධර්ම.  
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ප්‍රශ්නෙක් - දැන් සිේ පිළිසිඹිොපත් ඥාන කිෙන්යන් යම්වට. නමුත් සම ර 
ර තන්ව න්යස්ලාට යමෙ යනාලැය න්යන් ඇයි? 
 
 
පිළිතුර - සම ර යකයනකුට, පූර්ව වාසනාව තිය න්නා වූ අෙට යසෝවාන් 
මාර්ගත් එක්කම  ලැය නවා. සම ර අෙට ර ත් උනාට පස්යස් ලැය න්යන්. 
ආනන්ද ස්වාමීන්ව න්යස්ට යසෝවාන්වීමත් සමගම පිළිසිඹිොපත් ඥාන 
ලැුණා. ගිහිෙන් අතුයරන් චිත්ත ගෘ පති තුමාටත් පිළිසිඹිොපත් ඥාන ලැුණා. 
අනිත් එක තමයි ර තන්ව න්යස්ලාට අනිවාර්යෙන්ම ලැය නවා නමුත් 
එක්තරා ප්‍රයද්ශෙක. යද්ශනා කිරීමට ඒ ස්වාමීන්ව න්යස්ලා දන්නවා නමුත් 
යද්ශනා ඥානෙ නෑ. ර තන්ව න්යස්ලා උනත්  ැම ර තන්ව න්යස්ම ධර්මෙ  
යද්ශනා කරලා නෑ. යද්ශනාවක් කරන්න පුළුවන්  ැකිොව තිය න්නාවූ 
ස්වාමීන්ව න්යස්ලා ර තන්ව න්යස්ලා අතරත් ටිකක් හිටිො. ර ත් වූ 
පමණින්ම ධර්ම යද්ශනා කරනවා කිෙන එක යවන්යන් නෑ. සිේ පිළිසිඹිොපත් 
ඥාන සහිත ර තන්ව න්යස්ලාට ධර්ම යද්ශනාවක් කරපු ගමන්ම ඒ ඥානෙ 
තිය න නිසා තමයි වැරයදන තැන් ඒ ස්වාමීන්ව න්යස්ලා දැනගන්යන්. අපි 
හිතමු ෙම් කිසි යකනක් තථාගත ධර්මෙ යවන යවන විදිෙට යද්ශනා කරනවා. 
එතයකාට සිේ පිළිසිඹිොපත් ඥානෙ තිය න්නා වූ ර තන්ව න්යස්ට 
යත්යරනවා ඒක යනායවයි කිෙලා තථාගත ධර්මෙ කිෙලා.  
 
 
ප්‍රශ්නෙක් -  ැම ර තන්ව න්යස්ටම සිේ පිළිසිඹිොපත් ඥාන තිය නවද? 
 
 
පිළිතුර - ඔේ, චතු පටිසම්ිදාව තිය නවා.  සිේ පිළිසිඹිොපත් ඥාන නිසා තමයි 
ුදුරජාණන් ව න්යස් ධර්මෙ යද්ශනා කරයකාට උන්ව න්යස්ලාට 
යත්යරන්යන්. ධර්මෙ යද්ශනා කිරීමයි ධර්මෙ වැටහීමයි කිෙන්යන් යදකක්.  
 
 
ප්‍රශ්නෙක් - ස්වාමීන්ව න්ස දැන් ප්‍රථම ධර්ම යද්ශනායේදී සිේ පිළිසිඹිොපත් 
සහිත ර තන්ව න්යස්ලා .......... (පැ ැදිලි නැත) 
 
පිළිතුර - උන්ව යස්ලා සිේ පිළිසිඹිොපත් වයේම ත්‍රිපිටක ධාරි. ත්‍රිපිටකෙ 
දන්නාවූ ස්වාමීන්ව න්යස්ලා. උන්ව න්යස්ලායේ ධර්‍මඤාණෙ ඉ ළටම 
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තිය නවා. ආනන්ද  ාමුදුරුයවෝ ධර්ම භාණ්ඩාගාරික. උපාලි ස්වාමීන්ව න්යස් 
ආනන්ද ස්වාමීන්ව න්යස් අනුරුද්ධ ස්වාමීන්ව න්යස් ස  ඒ 
ස්වාමීන්ව න්යස්ලායේ යගෝල ාල පිරිස  එකතුයවලා ධර්මෙ ඉදිරිපත් කරනවා. 
එතයකාට ඒ ඉදිරිපත් කරන ධර්මෙ  අනිත් ර තන්ව න්යස්ලා  ත වරු කරන්න 
ඕන.  එතයකාට ඒ ස්වාමීන්ව න්යස්ලා ඒ ධර්මෙ අ නයකාට  ැම 
ර තන්ව න්යස්ට ය ාඳට යමෝරපු පිරිසිඳු යවච්ච සිේ පිළිසිඹිොපත් ඥාන 
ශක්තිෙ තිුණා. උන්ව න්යස්ලා ධර්මෙ store කරලා තිුයණ් නැතුවට 
උන්ව යස්ලාත් ෙම් ෙම් යකාටස් අ ලා තිුණා. ‘ඔෙ ආනන්ද  ාමුදුරුයවෝ 
කිෙන එක ඇත්ත.  මාත් හිටිෙ එතන’ කිෙලා   ළඟින්ම හිටපු 
ස්වාමීන්ව න්යස්ලා හිටිො ස්ිර කරන්න. එතන වැඩ හිටපු  
ස්වාමීන්ව න්යස්ලා   ගැන  කිෙන සූත්‍රම ආනන්ද  ාමුදුරුයවෝ යද්ශනා කරනවා.  
එතන  හිටපු  ස්වාමීන්ව න්යස්ලා ගැනම කිෙන විනෙ සම් න්ධ කරුණු උපාලි 
ම ා ර තන්ව න්යස් ප්‍රකාශ කරනවා. උන්ව න්යස්ලා දන්නවා යම් වචනෙ 
යම්කටයි යම් වචනෙ යම්කටයි යම් පදෙ යම්කටයි කිෙලා.  ඒ දැනුම නිසා 
උන්ව න්ස්ලාට වැරදුයන් නෑ.  
 
ප්‍රශ්නෙක් - ස්වාමීන්ව න්ස දැන් පටිච්චසමුේපාදෙ ගැන දන්නවා කිෙන යකාට 
ඒ එකක් ගැන ඔෙ  තර ආකාරෙටම දැන් ගන්න ඕයනද? 
 
පිළිතුර - දැන්  ලන්න අවිදයාව ගැන  ලන විදිෙ. අවිජ්ඣජා කිෙලා ධර්මෙක් 
තිය නවද? ඔේ එය ම ධර්මෙක් තිය නවා. අවිදයායේ අර්ථෙ තමයි සතය 
වැසීම.   ‘අවිදයාව කිෙලා ධර්මෙක් තිය නවා’ -  ‘ඒ ධර්මයේ අර්ථෙ එනම් 
ක්‍රිොව සතය වැසීමයි’  කිෙලා ඒ  යදක    ඳුනාගැනීමට ඇති වචන යදක 
දැනගැනීම තමයි ‘භාෂා දැනුම’. භාෂාව ගැන යත්යරන, අර්ථෙ ගැන යත්යරන, 
ධර්මෙ ගැන යත්යරන ඒ දැනුමට කිෙනවා දැනුයම් දැනුම යනාය ාත් ‘ඥානයේ 
ඥානෙ’ කිෙලා (පටිභාන). යම්ක  ැම එය කටම තිය නවා. නමුත් යම්ක 
විස්තර කරන්යන් සත්තිස් ය ෝධිපාක්ික ධර්මෙන්යේ යකාටස් වශයෙන්.  
 

ඔ  සැමට යතරුවන් සරණයි! 
 

සාධූ! සාධූ! සාධූ! 
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ඉ ත සඳ න් ධර්ම යද්ශනාව 

අති පූජය භන්යත් ජිනාලංකාර ස්වාමීන්ව න්යස් විසින් යද්ශිතයි 

 

 


