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සූත්‍ර ධර්ම ආශ්‍රයෙන් ගැටළු විසදාගැනීම  

12.05. 2018 - ශ්‍රී ලංකාරාමෙ  

නවසීලන්තෙ 

 

ධම්‌මකථිකසුත්‌තං 

 

‘‘චත තායරායම, භික ඛයව, ධම මකථිකා. කතයම චත තායරා? ඉධ, භික ඛයව, 
එකච යචා ධම මකථියකා අප පඤ  ච භාසති අසහිතඤ  ච; පරිසා චස  ස  න කුසලා 
ය ාති සහිතාසහිතස  ස. එවරූයපා, භික ඛයව, ධම මකථියකා එවරූපාෙ පරිසාෙ 
ධම මකථියකාත යවව සඞ ඛං ගච ඡති. 
 
‘‘ඉධ පන, භික ඛයව, එකච යචා ධම මකථියකා අප පඤ  ච භාසති සහිතඤ  ච; 
පරිසා චස  ස කුසලා ය ාති සහිතාසහිතස  ස. එවරූයපා, භික ඛයව, ධම මකථියකා 
එවරූපාෙ පරිසාෙ ධම මකථියකාත යවව සඞ ඛං ගච ඡති. 
 
‘‘ඉධ පන, භික ඛයව, එකච යචා ධම මකථියකා බහුඤ  ච භාසති අසහිතඤ  ච; 
පරිසා චස  ස න කුසලා ය ාති සහිතාසහිතස  ස. එවරූයපා, භික ඛයව, 
ධම මකථියකා එවරූපාෙ පරිසාෙ ධම මකථියකාත යවව සඞ ඛං ගච ඡති. 
 
‘‘ඉධ පන, භික ඛයව, එකච යචා ධම මකථියකා බහුඤ  ච භාසති සහිතඤ  ච; පරිසා 
චස  ස කුසලා ය ාති සහිතාසහිතස  ස. එවරූයපා, භික ඛයව, ධම මකථියකා 
එවරූපාෙ පරිසාෙ ධම මකථියකාත යවව සඞ ඛං ගච ඡති. ඉයම යඛා, භික ඛයව, 
චත තායරා ධම මකථිකා’’ති. 

 

‘‘චත්‌තාර ාරම, භික්‌ඛරෙ, ධම්‌මකථිකා = ‘ම යෙනි ධර්මෙ යේශනා කරන 

ධර්ම කථිකයෙෝ සතර යදයනක යවති’. කතරම්‌ චත්‌තාර ා? = ‘කුමන 

ආකාරයේ ධර්ම කථිකයෙෝද?  
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යම පින්වතුනුත ධර්ම කථිෙන් ගැන  දැනගන්න එක ය ාඳයි.  
බුදුරජාෙන්ව න්යස යේ කාලයේත ධර්ම කථිකයෙෝ හිටිො. ආනන්ද 

ස වාමීන්ව න්යස , සැරියුත ස වාමීන්ව න්යස , අනුරුේධ ස වාමීන්ව න්යස , 

කචචාෙන ස වාමීන්ව න්යස , කාශයප ස වාමීන්ව න්යස  වයේ ධර්ම කථිකයෙෝ 

වැඩ හිටිො. නමුත බුදුරජාෙන්ව න්යස  යේශනා කරනවා ධර්ම කථිකයෙෝ 

 තර වර්ගෙක ඉන්නවා කිෙලා.  

 

‘ඉධ, භික්‌ඛරෙ, එකච්‌රචා්‌ධම්‌මකථිරකා’ = ම යෙනි යම බුේධ සාසනයෙහි 

සම ර (එකච්‌රචා) ධර්ම කථිකයෙෝ  

 

‘අප්‌පඤ ්‌ච්‌භාසති්‌අසහිතඤ ්‌ච’ = ටිකයි යේශනා කරන්යන්, නමුත ඒයක අර්ථෙ 

කිෙන්යන් නෑ.   

යමතැන කිෙන්යන් ධර්ම අර්ථෙ මතු කරන්යන් නෑ කිෙන එකයි. යම පළයවනි 

ධර්ම කථිකො ටිකයි යේශනා කරන්යන් නමුත ඒයක අර්ථෙක නෑ.  

 

‘පරිසා්‌චස ්‌ස්‌න්‌කුසලා්‌ර ාති්‌සහිතාසහිතස ්‌ස’ = බෙ අසන පිරිසත දකෂ නෑ 

(න්‌කුසලා්‌ර ාති) අර්ථෙ ස  ධර්මෙ ගලපා ගන්න.  

දැන් යමතනදී බෙ කීමකුත උනා. බෙ ඇසීමකුත උනා. නමුත අර්ථෙ 

ගලපාගන්න දකෂ  නැති  පිරිසක  අතර   අර්ථෙ  ටිකක  පමෙක   කිෙන   කිෙන 

යේශකයෙෝ ඉන්නවා.  

 

‘එෙරූරපා, භික්‌ඛරෙ, ධම්‌මකථිරකා්‌ එෙරූපාය්‌ පරිසාය්‌ ධම්‌මකථිරකාත්‌රෙේ‌

සඞ්‌ඛං්‌ ගච්‌ඡති’ = ‘යමවයේ ධර්ම කථිකයෙෝ, යමවැනි පිරිස  වලට ධර්මෙ 

යේශනා කරන ධර්ම  කථිකයෙෝ කිෙන සංඛයාවට අෙතයවනවා’.   
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යමක ය ාඳට යතරුම ගන්න. තථාගතෙන් ව න්යස  යේශනා කරපු යේශනාවක. 

යම අෙත ධර්ම කථිකයෙෝ තමයි. ඒ අෙ බෙ කිෙලත තියබනවා, පිරිස බෙ 

අ ලත තියබනවා.  

 

 පළරෙනි්‌ධමම්‌කථිකයා්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌්‌ 

අප්‌පඤ ්‌ච්‌භාසති =  ටිකක යදසනවා 

අසහිතඤ ්‌ච = අර්ථ ගැලපීමක නෑ 

 

පරිසා්‌=්‌(පිරිස) 

න්‌කුසලා්‌ර ාති = අදකෂයි  

සහිතාසහිතස ්‌ස්‌= අර්ථෙයි අනර්ථෙයි ගලපන්න යනා ැකියි  

 

අර්ථ ගැලපීමක නැති, ධර්මෙ  ටිකක යේසනාකරන යම ධර්ම කථිකො අර්ථෙ 

ස  අනර්ථෙ ගලපා ගත යනා ැකි පිරිසකට සැබෑවටම ධර්ම කථිකයෙක 

යවනවා.  ධර්ම කථිකයෙක  යනායවයි කිෙලා කිෙන්න ය ාඳ නෑ. ඇයි ඒ ? 

එොට පිරිසක ඉන්නවා.  

 

ඊළගට තියබනවා 

‘‘ඉධ්‌පන, භික්‌ඛරෙ, එකච්‌රචා්‌ධම්‌මකථිරකා්‌අප්‌පඤ ්‌ච්‌භාසති්‌සහිතඤ ්‌ච; පරිසා්‌

චස ්‌ස්‌ කුසලා්‌ ර ාති්‌ සහිතාසහිතස ්‌ස’ = තවත ධර්ම කථිකයෙක ඉන්නවා ඒ 

යේශකො ටිකක ධර්මෙ යේශනා කරනවා, ඒ යේශනාව අර්ථයෙන් යුකතයි. 

පිරිස දකෂයි අනර්ථෙ අර්ථෙ යතරුම ගැනීමට.  

 

රෙරෙනි්‌ධමම්‌කථිකයා 

ටිකක යේශනා කරනවා  
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අර්ථයෙන් යුකතයි  

පිරිස්‌ 

අර්ථෙ අනර්ථෙ දන ගැනීමට දකෂයි. 

‘එෙරූරපා, භික්‌ඛරෙ, ධම්‌මකථිරකා්‌ එෙරූපාය්‌ පරිසාය්‌ ධම්‌මකථිරකාත්‌රෙේ‌

සඞ්‌ඛං්‌ගච්‌ඡති’ = ‘යමයස  ටිකක යේශනා කරත යම ධර්ම කථිකො යමවැනි 

පිරිසක  ලඟ (අර්ථෙ අනර්ථෙ දන ගැනීමට  දකෂ) ඔහු ධර්ම කථිකයෙක බවට 

පතයවනවා’.  

 

ඊළඟට තියබනවා  

‘‘ඉධ්‌ පන, භික්‌ඛරෙ, එකච්‌රචා්‌ ධම්‌මකථිරකා්‌ බහුඤ ්‌ච්‌ භාසති්‌ අසහිතඤ ්‌ච = 

‘ම යෙනි යම සාසනයේ තවත ධර්ම කථිකයෙක ඉන්නවා. ඔහු ධර්මෙ  

යගාඩාක කිෙනවා. නමුත එෙ අර්ථයෙන් යුකත නෑ.  

‘පරිසා්‌ චස ්‌ස්‌ න්‌ කුසලා්‌ ර ාති්‌ සහිතාසහිතස ්‌ස. එෙරූරපා, භික්‌ඛරෙ, 

ධම්‌මකථිරකා්‌ එෙරූපාය්‌ පරිසාය්‌ ධම්‌මකථිරකාත්‌රෙේ‌ සඞ්‌ඛං්‌ ගච්‌ඡති’. = 

‘යමාහුයගන් බෙ අ න පිරිසටත එහි අර්ථෙ අනර්ථෙ ගැලපීමට යනා ැකියි. 

යමාහු යමවන් පිරිසකට ධර්ම කථිකයෙක යවයි’. 

 

 ඊළගට තියබනවා  

‘‘ඉධ්‌පන, භික්‌ඛරෙ, එකච්‌රචා්‌ධම්‌මකථිරකා බහුඤ ්‌ච්‌භාසති්‌සහිතඤ ්‌ච ; පරිසා්‌

චස ්‌ස්‌කුසලා්‌ර ාති්‌සහිතාසහිතස ්‌ස්‌= ‘ම යෙනි යම සාසනයේ තවත ධර්ම 

කථිකයෙක සිටිනවා. ඔහු ධර්මෙ යබාය ෝයකාට යේශනා කරනවා. එෙ 

අර්ථයෙන්ද යුකතයි. ඔහුයගන් ඒ බෙ අසන පිරිසද අර්ථෙ අනර්ථෙ ගලපා 

ගන්න දකෂයි’.  

 

‘එෙරූරපා, භික්‌ඛරෙ, ධම්‌මකථිරකා්‌ එෙරූපාය්‌ පරිසාය්‌ ධම්‌මකථිරකාත්‌රෙේ‌

සඞ්‌ඛං්‌ ගච්‌ඡති. = ‘ඔහුත ම යෙනි සැබෑවටම යමවැනි පිරිසකට ධර්ම 

කථිකයෙක යවයි’. 
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දැන් බලන්න, යම යගාඩක බෙ කිෙන, අර්ථයෙන් යුකත යවචච බෙ කිෙන  

ස වාමීන්ව න්යස  නමක ය ෝ  ගිහි යේශකයෙක ය ෝ  ගිහිල්ලා අර්ථෙ යතරුම 

ගන්න බැරි පිරිසකට බෙ කිෙනවා නම එතයකාට ඔහු ධර්ම යේශකයෙකද?  

නෑ.  ඒ පිරිසකට ඔහු යේශකයෙක යනායවයි. ඇයි ඒ? ගැළයපන්යන් නෑ. 

බුදුරජාෙන්ව න්යස යේ යම යේශනා  රි පිරිසිඳුයි.  

 

ප්‍රශ නෙක - ස වාමින්ව න්ස අර ඉස යසල්ලාම කිෙපු එයක ධර්මෙ යතයරන්යන් 

නෑ කිෙන්යන්? 

පිළිතුර -  දැන්  අපි හිතමු සීල සමාධි ප්‍රඥා කිෙලා. එක යේශකයෙක ප්‍රඥා සමාධි 

සීල කිෙපු ගමන් යතරුම ගන්න බෑ. ඒ යේශකො ඒක කිව්වට එොට අර්ථෙ 

ගලපගන්න බෑ. ඒක අ න අෙටත  යමක ගලපගන්නත බෑ. 

ඒ උනාට ස වාමීන්ව න්ස එතන  කිෙනවයන් ධර්ම යේශකයෙක කිෙලා...  

යම ධර්ම යේශකො ඒ අ න පිරිසට පමෙයි ධර්ම කථිකයෙක යවන්යන්. 

තථාගතෙන් ව න්යස යේ ධර්ම නිවැරදිව යගනිෙන  අර්ථයෙන් යනායවයි. 

එතැනදී තථාගතෙන්  ව න්යස  යේශනා කරන්යන් ඔහු තථාගතෙන් 

ව න්යස යේ යේශනාවට  යේශකයෙක යනාවුනට ඒ පිරිසට යේශකයෙක බවයි.  

 

ඒ කිෙන්යන් ස වාමීන්ව න්යස  නිකන් වචන ටිකක කිෙනවා විතරයිද?  

 

ස වාමීන්ව න්යස  - ඔව් එය ම එකක තියබනවා. මම නවසීලන්තයේ ඉඳල 

ලංකාවට ගිහිල්ලා එක යස නාසනෙකට ගිො. මට ආරාධනාවකුත තිබුො එන්න 

කිෙලා. මම ඉතින්  ැන්දෑයව් ගිො.  ෙනයකාට ඒ ගයම මිනුස ුන්ට එන්න 

කිෙලා  මල්   වට්ටටි  දලා සාධු කාර දීලා  ම ා   පිරිසක  එකතුයවලා 

යපර ැරකින්  ධර්ම  ශාලාවට   මාව වඩමමවායගන ගිො.   ඉතින් ඒ 

ස වාමීන්ව න්යස  මයික එකකුත දාල මාව පිළිගන්න කථාවක කළා.  

‘නවසීලන්යත  අසවල් නුවර ඉන්න ජිනාලංකාර කිෙන ස වාමීන්ව න්යස  වැඩම 

කරා. පිංවතුන් සතුටුයවන්න ඕන, යම ස වාමීන්ව න්යස  එයක ඉදන් විසාල 

සාසනික යස වාවක කරනවා. තථාගතෙන් ව න්යස  ධර්මෙ යම විදිෙට  යේශනා 

කරනවා. උන්ව න්යස  දුකඛ සමුදෙ නියරෝධෙ මාර්ගෙ කිෙලා යදනවා. දුකඛ 
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සතයෙ කිෙන්යන් යමකයි.  ඒ නිසා අපි සන්යතෝස යවන්න ඕන ජාති දුක, ජරා 

දුක, මරෙ දුක, යසෝක දුක, වයාධි දුක, ඒ  ාමුදුරුයවෝ ඒවත කිෙනවා. 

තථාගතෙන්ව න්යස  යකාචචර  ම න්සි යවලාද පාරමී පුරලා තියෙන්යන්.   දාන 

සීල යනකඛමම ප්‍රඥා ඛන්ති  සතය අධිෂ ඨාන ආදිෙ පුර්ෙෙ කළා, අ වල් 

ජාතකයේ යම විදිෙට උන්ව න්යස   පාරමී  පිරුවා. ඒක නිසා  ජිනාලංකාර 

 ාමුදුරුයවෝ ...’ කිෙලා  කිසිම  ගැළපීමක නැතුව කිෙනවා.  නවසීලතෙයි   දුඛය  

සතයෙයි  පාරමී  භූමිෙයි  කිසිම ගැළපීමක නෑ.  මතක  යවන යවන එක කිෙනවා. 

ආන්න ඒ වයේ  කිසිම ගැළපීමක නෑ. මිනුස ුත සාධූකාර දිදී අ යගන ඉන්නවා. 

ඔෙ මම අතදැකපු එකක.  

 

ම තමයෙක -  ස වාමීන්ව න්ස දැන් නම අපිට ය ාඳටම පැ ැදිලියි.  අපි සම ර 

ප්‍රසිේධ ස වාමීන්ව න්යස ලායේ ධර්ම යේශනා අ නවා. යගාඩක කට්ටටිෙටත 

රැස යවලා අ නවා යපනවා. ඒ බෙ ය ාඳයි කිෙලත කිෙනවා. ඉතින් අපි 

කලපනා කරා ඇයි යමය මත බෙ අ න්යන් කිෙලා. නමුත ඒ පිරිසට ඒ 

ස වාමීන්ව න්යස  ධර්ම කථිකයෙක. දැන් නම  අපිට ඒක පැ ැදිලියි. 

 

ස වාමීන්ව න්යස  - තථාගතෙන්ව න්යස යේ යේශනායව් ඉන්න එක  රි ය ාඳයි 

ම තමො. හිත  ගට්ටටනෙ  කර ගන්යන් නැතුව තථාගතෙන් ව න්යස යේ 

යේශනායව් හිටිෙ ම  රිම ය ාඳයි. ඒක බුදුරජාෙන්ව න්යස  යේශනා කරලා 

තියබනවා. උදායි  ාමුදුරුවන්ට විශාල පිරිසක හිටිො කිෙලා කිෙනවා. ඒ 

යවලායව් ආනන්ද  ාමුදුරුයවෝ ගිහිල්ලා කිෙනවා බුදුරජාෙන්ව න්යස ට  

යමය ම  උදායි   ාමුදුරුයවෝ බෙ කිෙනයකාට විසාල පිරිසක ඇවිල්ලා කිෙලා. 

ඒ යව්ලායව්දී  බුදුරජාෙන්ව න්යස  යේශනා කරනවා ‘ම යෙනි ඔෙ බෙ 

කිෙන වැයේ  ැම එකයකනාටම කරන්න බෑ’ කිෙලා.  ඊට පස යස  

බුදුරජාෙන්ව න්යස  යේශනා කරනවා ධර්මෙ ගළපලා යේශනා කරන්න ඕන, 

පිළියවලක තියබන්න ඕන,  අර්ථෙ විස තර කරන්න ඕන ආදී වශයෙන්. යම 

කථාව තියබන්යන් පඤ චක නිපාතයේ. 

 

බුදුරජාෙන්ව න්යස යේ යේශනා ය ාඳට අ න්න කිෙවන්න. යම ධර්මෙ 

කිෙවලා අ ලා යතරුම අරයගන බුදුරජාෙන්ව න්යස  යකයරහි ධර්මෙ 
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යකයරහි  යගෞරවයෙන්  බුදුගුෙ වඩායගන ෙනයකාට කිසිතැනක වරදින්යන් 

නැ ැ. ඉතින්  ඔය ාම   ගිහිල්ලා කවදා රි දවසක පාරමී ගුෙ පිරිචච අෙ 

ධර්මෙට එකතු යවනවා. එය ම  තමයි තියබන්යන්.  

 

ය ාඳයි එය නම සැමයදනාටම  පිරිසිඳු ධර්මෙ අවයබෝධ යව්වා! අර්ථෙ ධර්මෙ 

නිරුකති ප්‍රතිභානෙ කිෙන්නාවූ ධර්ම යතරුම අරයගන ඒවා ඉතාමතම ය ාඳින් 

අවයබෝධ කරයගන වට ායගන, ඒවායේම සැම යදනාම යම දුකඛ ආර්ෙ සතයෙ 

සමුදෙ නියරෝධ මාර්ග කිෙන චතුරාර්‍ය සතයෙ ධර්මෙන් පැ ැදිලිව පිරිසිඳුව   

ඉතාමතම ය ාඳින් නිවැරදිව අවයබෝධ කරයගන සංසාර දුයකන් මිදිලා අමාම    

නිවයනන්  සැනයසන්න ලැයේවා! නිවන් අවයබෝධෙ පිණිස යම ධර්මෙ 

සැමයදනාටම පිහිට යව්වා! ය  තු උපනිශ්‍රෙ යව්වා! කිෙලා මමත්‍රීයෙන් ප්‍රාර්ථනා 

කරනවා.   යතරුවන් සරෙයි!  

සාධූ! සාධූ! සාධූ! 

 

 

ඉ ත සඳ න් ධර්ම යේශනාව 

අති පූජය භන්යත ජිනාලංකාර ස වාමීන්ව න්යස  විසින් යේශිතයි 

 

 


