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පටිච්චසමුප්පාදය (පස්වෙනි ව ොටස) 
25.05. 2019  - ශ්රී ලං ාරාමය 

නෙසීලන්තය 
 

වේ වෙලාවේදී අපි වේ පින්ෙතුන්ට කියලා වදනො පටිච්චසමුප්පාදය ගැන කියලා දීපු 
පාඩවේ ඉතිරි ව ොටසක්. ගිය අෙසථ්ාවේදී අපි පිංෙතුන්ට මතක්  ළා ව ොව ොමද 
අවිදයාෙ ප්රතයය වෙලා සංඛාර  ැවදන්වන්  කියලා. අවිදයාෙ ව ොව ොමද සංඛාර ෙලට 
ප්රතයය වෙන්වන්  කියලා, කියලා දුන්නා. ඊට පස්වසේ පාඩවේදී අපි කියලා දුන්නා 
ව ොව ොමද සංඛාර නිසා  විඤ්ඤාණයක්   ැවදන්වන්  කියලා.  ඒොවේම විඤ්ඤාණ 
කියලා  කියන්වන්  ව ොයි   රිවේ  තිවෙන  ඒොද  කියලත් කියලා දුන්නා.  ‘විඤ්ඤාණ’  
අෙස්ථා වද  දී  කියවෙනො. සංස ්ාර නිසා ප ළ වෙන්නා වූ විඤ්ඤාණ ප්රතිසන්ධි 
විඤ්ඤාණත්  වෙනො, ප්රෙෘත්ති විඤ්ඤාණත්  වෙනො.  ප්රතිසන්ධිය   වදන්වනත්  

ප්රෙෘත්ති  විපා   ැටියට ඉදිරිපත් වෙන්වනත් සංස් ාර නිසයි. සඞ්ඛාර පච්චයා 

විඤ්ඤාණං  කියලා කියන්වන් ඒ යි.  
 
අද වේ  පිංෙතුන්ට  කියලා  වදන්වන්  විඤඤ්ාණ පච්චයා නාමරූපං කියන ව ොටස,  
‘නාම රූප’  ස ස්  වෙන්වන් ව ොව ොමද කියලා.  ඉස්සරවෙලා  අපි  දැනගන්න ඕනෑ 
විඤ්ඤාණය  කියලා  කිේවේ  වමො ක්ද  කියලා. විඤ්ඤාණ  කියලා  කිේවේ ප්රතිසන්ධි 
විඤ්ඤාණයට  ව ෝ  ප්රෙෘත්ති  විඤඤ්ාණයට.  වේො විපා  විඤ්ඤාණ. වේො විපා  
ෙශවයන් ප ළ වෙන්වන්   ඊට ඉස්සර    වමො ක්   රි   ර්ම  ශක්තියක්,   ෙල ශක්තියක්  
 ැදිලා  නිරූපණය  වෙලා  තිබුණ නිසා.   දැන්  එතව ොට   ප්රතිසන්ධි  විඤ්ඤාණ නිසාත් 
ප්රෙෘත්ති  විඤ්ඤාණ  නිසාත් ප ළ  වෙන්නාවූ තෙත් ධර්ම ටි ක්                                        

තිවෙනො. ඒ තමයි  නාම  සහ රූප කියලා කියන්වන්. නාම ධර්ම සමූ යක් තිවෙනො, 
රූප ධර්ම සමූ යක් තිවෙනො.  
 
නාම ධර්ම කියලා කියන්වන් වමොනොද? නාම ධර්ම කියලා කියන්වන් වේදනාෙටයි 
සංඥාෙටයි සංස ්ාරයටයි.  නාම ධර්ම අයිති  චචතසි   ාණ්ඩයටයි.  වේ නාම  ධර්ම 
ක්රම වද  ට කියලා වදනො.  
 

• එ  අෙසථ්ාෙ  තුන් ආ ාරය ට කියලා වදනො. 
• තෙ අෙස්ථාෙ  පස් ආ ාරය ට කියලා වදනො.  

   
‘විඤ්ඤාණ පච්චයා නාමරූපං’ කියන තැන අපිට  දැනගන්න තිවෙන්වන්  නාම ධර්ම 

කියන්වන් වමොනොද  රූප ධර්ම  කියන්වන්  වමොනොද කියලයි.   
 
‘නාම රූප’  කියන එ යි ‘විඤඤ්ාණය’ කියන එ යි  වද ක්. ‘විඤ්ඤාණය’ කියලා 

කියන්වන්  ප්රධාන  අංගය. ඒ    තුල ප ළ වෙන වේෙල් ෙලට කියනො  ‘නාම  ධර්ම’ 
කියලා.  
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‘සංඛාර’  කියන  ෙචනය   සම ර අෙසථ්ාෙලදී ‘වච්තනා’ ‘ඵස්ස’ ‘මනසි ාරය’ කියන 

ෙචන ෙලින්  ඳුන්ෙනො. ‘වච්තනා’ ‘ඵස්ස’ ‘මනසි ාරය’ කියලා තිබුවනොත් අපි හිතා 

ගන්න ඕනෑ ඒ කියන්වන් සංඛාර කියලා. ව ටි ක්රමවයන් කියනව ොට සංඛාර කියලා 

කියනො. විසත්ර ක්රමයට කියනව ොට ‘වච්තනා’ ‘ඵස්ස’ ‘මනසි ාරය’ කියලා කියනො.  

වේ වේදනා සංඥා සංඛාර කියන ධර්ම ප ළ වෙන්වන් නෑ,  විඤඤ්ාණයක් ප ළ උවන් 

නැත්නේ. ඒ    රියට කියනොනේ විඤ්ඤාණය ප්රධාන වගදර කියලා ගත්වතොත් ඒ  

ඇතුවල් තිවෙන ඒො  තමයි වේදනාෙ සංඥාෙ ස  සංඛාර.  

 

          

 

 

 

ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණයක්  ටගන්වන් නැතුෙ වේදනා සංඥා සංඛාර කියන චචතසි  

ධර්ම ප ළ  රන්න ෙෑ. ඒ  නිසා කියනො ‘විඤ්ඤාණ පච්චයා නාමං’ කියලා.  

අපි  හිතමු වෙන  ව ොව ේ  රි තැන   අපි කුසලයක්  ෙඩලා පිනක්  රලා සංස් ාර 

ධර්මයන්  දලා මිටි පිටින් එක් ාසු  වෙලා තිවෙනො කියලා. එව ම තිවෙන සංස් ාර 

වගොවඩන් යේ කිසි වෙලාෙ  අපි  ප්රතිසන්ධිය ගන්නො නේ ඒ අෙස්ථාවේදීම,   

ඉස්වසල්ලාම ෙැස ගන්නො විපා    විඤඤ්ාණයක්.  

විපාක  විඤ්ඤාණය = ප්රතිසන්ධි විඤඤ්ාණය.  

වේ විඤ්ඤාණය ප ළ වෙන්වන්   ර්මවයන්.  ප්රතිසන්ධි  අෙසථ්ාවේදී ඒ  ප්රතිසන්ධි  

විඤ්ඤාණය ඇතුවළේ ප ළ වෙනො වේදනා සංඥා සංඛාර කියන ධර්මතා තුන.  

 

 

 

නාම ධර්ම තුන් 

ආ ාරය ට දක්ෙනො 

1) වේදනා  

2) සංඥා  

3) සංඛාර  

නාම ධර්ම පස් ආ ාරය ට 

දක්ෙනො 

1) වේදනා  
2) සංඥා  
3) වච්තනා  
4) ඵසස්                සංඛාර 
5) මනසි ාර  
                                                                           

වේදනාව 
සංඥාව 
සංඛාරය 

විඤ්ඤාණය (‘වේදනා’ ‘සංඥා’ ‘සංඛාර’ කියන ධර්මතා 

ෙලට මතු වෙන්න තැනක් නෑ වේ විඤ්ඤාණය ප ළ උවන් 

නැත්නේ) 
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වේ අෙසථ්ාෙට කියනො ‘විඤ්ඤාණ පච්චයා නාමං’ කියලා. 

අපි හිතමු වේ ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණය මවු කුස  ප ළ වෙනො කියලා. එතව ොට 

ඇතිවෙනො ධර්මතා තුනක්. ඒ තමයි   ාය දස ය  -  භාෙ දස ය -  ෙත්ථු දස ය. දැන් 

එතව ොට එතැන  තිවෙනො නාම සහ රූප.  

 

 

  

 

  

ඉ ත සඳ න්  වේදනා සංඥා සංඛාර යන නාම ධර්ම ෙලටයි කාය දසකය - භාව දසකය 

- වත්ථු දසකය  යන රූප ධර්ම ෙලටයි  එ ට ප ළ වෙන්න ප්රධාන වූ  force එ  තමයි 

විපාක විඤ්ඤාණය. ප්රතිසන්ධි අෙස්ථාවේදී විඤ්ඤාණ පච්චයා නාමරූපං කියලා 

කියන්වන් ඔන්න ඔය නිසයි. 

වේදනා සංඥා සංඛාර කියන  නාම ධර්ම ටි ටත් කාය දසකය - භාව දසකය - වත්ථු 

දසකය යන  රූප ධර්ම  ටි ටත්  ප ළ වෙන්න විවශේෂවයන්ම අෙශයයි විපා  

විඤ්ඤාණය. වේ   රි සියුේ තැනක්.  

වේ විපා  විඤ්ඤාණය ප ළ උවන් නැත්නේ කාය දසකය - භාව දසකය - වත්ථු දසක 

යන කිසිෙක් ප ළ වෙන්වන් නෑ. වේ රූප ප ළ  රන  ශක්තිය තිවෙන්වන්ම විපා  

විඤ්ඤාණවේ. ඒ  නිසා කියනො  විඤ්ඤාණ  පච්චයා නාමරූපං කියලා. ඒොවේම වේ 

අෙස්ථාවේදී විඤ්ඤාණ පච්චයා නාමං  කියන්නත් පුළුෙන්. විඤඤ්ාණ පච්චයා රූපං 

කියන්නත් පුළුෙන්.    

(දැන්  අපිට  තිවෙන  වේදනා සංඥා වච්තනා  ඵස්ස මනසි ාර කියන  ැම වේම ප ළ 

වෙන්වන් ප්රෙෘත්ති ෙශවයන්).  

වේ පටිච්චසමුප්පාදය වෙොව ොම ගැඹුරුයි. සූක්ෂමයි. වෙොව ොම  ල්පනා  රලා 

වෙොව ොම  ඕනෑ   මින්  පවරසස්වමන් පැ ැදිලිෙ  වෙොව ොම පිරිසිදුෙ වේ  ාරණය 

වත්රුේ ගන්න උත්සා   රන්න ඕනෑ.  

වේදනා 
සංඥා 
සංඛාර 

ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණය 

වේදනා 
සංඥා 
සංඛාර 

 

 නාම 
      රූප 

 ාය දස ය  
භාෙ දස ය  
ෙත්ථු දස ය  
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අණ්ඩජ  ජලාබුජ  සංවසදජ  ඕපපාති   කියලා  සත්ෙවයෝ උපදින ක්රම  තරක් තිවෙනො. 
වමහිදී සම ර අයට නාම රූප ධර්ම ප ළ ෙන ක්රමයක් තිවෙනො. අපි ෙලමු.  

සම ර අය ප ළ වෙනො භාෙ රූප නැතුෙ.  සාමානයවයන් ව වනක් උපදින ව ොට 

 ාය දස ය - භාෙ දස ය -  ෙත්ථු දස ය කියලා දස  තුනක් ප ළ වෙනො. ඊට පස්වසේ 

මවු කුවසේ ඉඳලා ටි   ාලයක් ගියාට පස්වසේ ඒ රූප  ෙැඩිලා තෙ රූප   ලාප  තරක් 

ප ළ වෙනො. ඒ තමයි චක්ඛු දසකය -  වසෝත දසකය - ඝාණ දසකය - ජිේහා දසකය.  

( ාය දස ය භාෙ දස ය ස  ෙත්ථු දස ට ප්රතිසන්ධි අෙස්ථාවේදීම ප ළ වෙනො)  

වේ  පින්ෙතුන්ට  වත්වරනෙද ඇයි මම රූප ගැන  ථා  රනව ොට වේ ‘දස ය’ 

‘දස ය’ කියන ෙචනය  පාවිච්චි   රන්වන්  කියලා. එතැන රූප ද යක් තිවෙනො. 

ව ොඳයි මම දැන් වේ පින්ෙතුන්ට කියලා වදන්නේ රූප කියන්වන් වමොනොද  කියලා. 

අපි වපොඩි  ාවල් ඉවගන ගත්වත්  රූප කියන්වන් සතුන්වේ රූප ෙවේ අඳින පිංතූර ෙලට 

කියලා. නමුත්  අභිධර්ම  විග්ර වේදී   රූප  කියලා  කියන්වන් ඒ අඳින රූප ෙලට 

වනොවෙයි.  අභිධර්ම විග්ර වේදී අපි  රූප කියලා කියන්වන් පඨවි - ආවපෝ - වත්වජෝ -

ොවයෝ කියන වේ ධර්මතා   තරට.  වේොට කියනො මහා භූත රූප කියලා. වේ පඨවි 

රූපය අඳින්න ෙෑ.  ආවපෝ රූපය අඳින්න ෙෑ. වත්වජෝ   රූපය  අඳින්නත් ෙෑ.  ොවයෝ 

රූපය අඳින්නත් ෙෑ.  

 ැෙැයි වලෝ යාට   ථා කිරීවේදී   පඨවි  රූපය කියලා  ගස් ගල්  ඳු ආදියද,  ආවපෝ 

රූපය කියලා දිය   ඇලි ආදිය   වපන්නනො,  ඒ රූප  ෙැඩිෙශවයන් ඇති තැන් 

සල ාවගන.  ඇත්තටම  දිය ඇල්ල  ආවපෝ රූපය වනොවෙයි,  අවපෝ  රූපය  ෙැඩිවයන්  

තිවෙන   තැනක් දිය ඇල්ල කියන්වන්.   ඒොවේම   වත්ව ෝ රූපය කියලා ගින්දර  ඇඳලා 

වපන්නො. ගින්දර කියන්වන් වත්ව ෝ ධාතුෙ  ඉතාම ෙැඩි තැනක්.  ඒොවේම වාවයෝ  

රූපය කියලා  සුළඟද  ඉරි  ෑලි කීපයකින්  අපිට  ඇඳලා  වපන්නනො,  නමුත් එව ම 

සුළඟ ඇඳලා වපන්නන්න ෙෑ.  

අභිධර්මවේ තිවෙනො රූප 28ක්. පඨවි ආවපෝ වත්ව ෝ වාවයෝ කියලා ගුණ 4 ක් 

තිවෙනො.  වේ   තරට කියනො මහා භූත රූප නැත්නේ  ප්රධාන රූප  එව මත්  නැත්නේ 

මේ රූප කියලා.   

වේ  තර   ැරුන ම තෙත් තිවෙනො  රූප 24ක්.  ඒ තමයි වේ කියන්නා වූ  භූත රූප 

 තර ආශ්රය  රවගන  ඒො  වගයක්  ැටියට  පෙත්ොවගන   ඒ  ආධාර  රවගන  

තිවෙන රූප 24.   ඒ රූප 24 ට කියනො උපාදාය රූප කියලා.  

අපි  මුහුද  ගාෙට ගිය ම ෙතුර වප්නො. ඒ ෙතුර නිල් පාටයි. අපි මුහුද ළඟටම ගිහිල්ලා 

ෙතුර ටි ක් අතට ගන්නො. එතව ොට වමොන පාටද?  එතව ොට පාටක් නෑ. නමුත් අපිට 

වපනුවන් නිල් පාටට. එතව ොට අපිට වත්වරනො දුර ඉන්නව ොට අපිට වප්න්වන 

යේකිසි ඡායාෙක් කියලා. දැන් ෙලන්න වමව ම. වේ බිත්තිය  ැදිලා තිවෙන්වන් පඨවි 

ආවපෝ වත්වජෝ ොවයෝ ෙලින්. නමුත්  වේ බිත්තිය  දි ා අපි  ෙැලුෙ ම  අපිට  ඒ පඨවි 

ආවපෝ වත්වජෝ ොවයෝ කියන  තරම වප්න්වන නෑ. අපිට  වපවනන්වන්  ෙර්ණය 

පමණයි. එව ම නේ ෙර්ණය කියලා කියන්වන් පඨවි ආවපෝ වත්වජෝ ොවයෝ කියන 



Page 5 of 10 
 

 තරටම  අමතර තෙ එ ක්.  ඒ   නිසා  වර්ණ රූපය කියලා කියන්වන් උපාදාය  

රූපයක්.  

ඊළඟට තිවෙනො ශබ්දය.  වුරු රි  ථා  රන ශබ්දයක් තිවෙනො. අපි කියනො ඒ 

ශබ්දය නිෂ්පාදනය  වෙන්වන්  සුළඟින් කියලා.  සුළඟ  ශබ්දය ඇති රන ස  අරවගන 

යන මාධයක් කියලා කියනො. නමුත් අපිට ඇව න්වන් ශබ්දය පමණයි සුළඟ වනොවෙයි. 

ශබ්දය කියන්වන් පඨවිත්  වනොවෙයි -  ආවපෝත් වනොවෙයි - වත්වජෝත්  වනොවෙයි -

ොවයෝත් වනොවෙයි.  ඒ ත් උපාදාය රූපයක්.  

එතව ොට ෙර්ණය උපාදාය රූපයක්,  ශබ්දය උපාදාය රූපයක්, ගඳ සුෙඳ උපාදාය 

රූපයක්,  රස උපාදාය රූපයක්,  ඕජාෙ උපාදාය රූපයක්. තෙත් තිවෙනො   ස්ත්රී භාෙ 

රූපය,  පුරුෂ භාෙ රූපය, ජීවිත ඉන්ද්රිය, ආ ාස රූපය යන වේ සියල්ලම උපාදාය රූප.  

ප්රශ්නය - ස්ොමීන්ෙ න්ස ඕජාෙ වප්නෙද? 

පිළිතුර - නෑ, ඕජාෙ වප්න්වන් නෑ. ඒ  ගුණ විවශේෂයක්.  අපි  ෑම ගත්තම ඒව  

තිවෙන්නා වූ ඕජා ගුණය අනිත් එ ට ෙලපානො කියලා අපි ඕජාෙ අරවගන 

වපන්නනො. එව ම වපන්නුෙත් අපිට වප්න්වන ඒව  තිවෙන ෙර්ණය පමණයි.  

ඒව  තිවෙන්වන් වමව මයි. රූපයක් අවප් ශරීරයට ඇතුල්  ළ ම ඒ අළුතින් ශරීරයට 

යන්නාවූ රූප ෙල තිවෙනො  අර  ඇතුවල් තිවෙන්නා වූ රූප ෙලට පිටින් ගිහිල්ලා උදේ 

උප ාර  රන ගුණ විවශේෂයක්. ආන්න ඒ ටි ට විතරයි කියන්වන් ඕජා රූපය කියලා. 

අපි ව වසල් වගඩියක් ගත්ත ම ඉස්වසල්ලාම අපිට වප්න්වන ෙර්ණය. ඊළඟට අපි 

ෙලනො ඒ    යියයිද  එවෙනෙද කියලා.  ඒ කියන්වන් පඨවි ගතිය. ඊළඟට ඒ  

නාසයට ළං  ර ම  දැවනනො ඒව  ඉදුණු සුෙඳ.  ඒ  තමයි ගන්ධය. ඒ  

ව වසල්වගඩිවේ  සීතල ගතියක් තිවෙනො, ඒ තමයි වත්වජෝ. ඒ ව වසල් වගඩිවේ 

මදයයි  වපොත්තයි  ඔක්ව ෝම  එ ට  එක්වෙලා  ෙැඳිලා  තිවෙන්වන්  ඒව   තිවෙන 

ආවපෝ ගතිය නිසා.  ඒ    ෑෙ ම  රසයි. වේවක්  ොවයෝ  ගතියත්  තිවෙනො.  එතව ොට 

අපිට  රුණු  තක් (7)  පැ ැදිලියි.  එ ක්  අපැ ැදිලියි. ඒ  තමයි  ඕජා රූපය. වේ 

ව වසල් වගඩිය  පලා ගිල්ල ම ඒව  තිවෙනො අවප්  ඇවේ  තිවෙන රූප ෙලට උදේ 

 රන  ශක්තියක් ලො  වදන ගතියක්. ආන්න   ඒ ගතියට කියනො ඕජාෙ කියලා.  ඒ  

අපිට  වප්න්වන් නෑ. අපිට වප්න්වන් ෙර්ණය විතරයි.  

දැන් අපි කිේො උපාදාය රූප 24 තිවෙනො කියලා. වේ රූප සාමානයවයන් තනියම 

පෙතින්වන් නෑ.  රූප ෙලට තනියම පෙතින්න ෙෑ. ඒො පෙතින්වන් රංචු ෙශවයන්. 

තනිවයන් අරවගන කියලා වදන්න පුළුෙන්, නමුත් තනි රූපයක් වපන්නන්න ෙෑ. 

උදා රණයක්  ෙශවයන් අපි ෙතුර ටි ක් අරවගන ‘වේ තමයි ළමයිවන් ආවපෝ’ කියලා 

කිේවෙොත් ඒ ෙලන   එක්ව නා  දකින්වන් ෙර්ණය පමණයි.  නමුත් එයා හිතා ගන්නො 

එවක් ෙතුර තිවෙනො කියලා.  

 ැම වෙවල්ම රූප තිවෙන්වන් රංචුෙට වපොදියට  group  එ ක් ෙශවයන්. පඨවි ආවපෝ 
වත්වජෝ  ොවයෝ  ෙර්ණ  ගන්ධ රස ඕජා කියන රූප 8   ැම වෙවල්ම තිවෙන්වන් එ ට. 

වේ ට කියනො ශුද්ධ අෂ්ඨකය කියලා. 
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1) පඨවි 
2) ආවපෝ  
3) වත්වජෝ  
4) ොවයෝ  
5) වර්ණ - අපිට වප්න්වන් ෙර්ණය පමණයි.  
6) ගන්ධ  
7) රස  
8) ඕජා  

  
 
වමයින් පඨවි - ආවපෝ - වත්වජෝ -  ොවයෝ යන  තර ප්රධාන රූප වෙනො. ෙර්ණ - ගන්ධ 

- රස - ඕජා  කියන  තර උපාදාය රූප වෙනො. (මීට අමතරෙ භාෙ රූප ආදී තෙත් 

උපාදාය රූප තිවෙනො, ඒො පසුෙ සඳ න්  රනො)  

දැන්  ඊළඟට  වමව ම හිතන්න. සීනි වෙෝතවල් සීනි ටි ක්  තිවෙනො,  කිරි  තිවෙනො, 

රට   ජු  තිවෙනො.  සීනි  ෙල  තිවෙනො  පඨවි - ආවපෝ - වත්වජෝ - ොවයෝ - ෙර්ණ - 

ගන්ධ - රස - ඕජා යන රූප.  ඒ  සීනි ෙල තිවෙන ශුේධ අෂ්ඨ ය   රකින්වන්  සීනී ෙලට 

අයිති  ප්රවේශය පමණයි.  ඒො වෙන වේෙල් එක්  සේෙන්ධ වෙන්වන් නෑ.  

කිරි  ෙලත් තිවෙනො පඨවි - ආවපෝ - වත්වජෝ - ොවයෝ - ෙර්ණ - ගන්ධ - රස - ඕජා. 

එතැන තිවෙන ශුේධ අෂ්ඨ ය  නිවයෝජනය වෙන්වන් ඒ කිරි ෙලට සේෙන්ධ ප්රවේශවේ 

පමණයි.  

ඊළඟට රට  ජු. රට  ජු ෙල තිවෙන්නා වූ පඨවි - ආවපෝ - වත්වජෝ - ොවයෝ - ෙර්ණ - 

ගන්ධ රස - ඕජා  ෙැඩ   රන්වන් ඒ group එවක් විතරයි. ඒො වෙන ඒොට සේෙන්ධ 

වෙන්වන් නෑ.   

දැන් වේ  ැම  එ  ම තිවෙනො පඨවි,  ැම එවක්ම තිවෙනො ආවපෝ.  නමුත් සීනි ෙල 
තිවෙන  පඨවි ටි  ගිහිල්ලා  ෙදා ෙත් කිරි ෙල තිවෙන පඨවි ධාතුෙට ව ේත්තු 

වෙන්වන් නෑ.  ෙදා ෙත් කිරි ෙල තිවෙන පඨවි  ධාතුෙ සීනි ෙලට සේෙන්ධ 

වෙන්වනත් නෑ, රට  ජු ෙලට සේෙන්ධ වෙන්වනත් නෑ. ඒො ඒොට අදාළ රූප 

ප්රවේශවේ   පමණයි  තිවෙන්වන්.  යේ කිසි  විදියකින්  ශුේධ අෂඨ් වේ  එ  රූපයක්  

එතැනින්  නැති උනානේ  අනිත්   ත්  වදනාත්  නැති වෙලා යනො. ඔය  විදියට  තමයි 

රූප තිවෙන්වන්.  

ප්රශ්නය - ස්ොමීන්ෙ න්ස ඕජාෙ ගැන  ථා  රනව ොට  ෑම විතරයිවන් ගත්වත්. 

එතව ොට අනිත් ඒො? 

පිළිතුර -  අපි  වේලිච්ච  ලී   ෑල්ලක්   ගත්තත්   ඒව ත්   තිවෙනො  පඨවි අවපෝ වත්වජෝ 

ොවයෝ ෙර්ණ ගන්ධ රස ඕජා කියන ශුේධ අෂ්ඨ ය. නමුත් එවක් පඨවි ගතිය ෙැඩියි. 

ඒ යි ඒ  වියළි ගතිය. වයෝගට් ෙල ෙැඩි ආවපෝ  ගතියයි.   එනේ දියර ගතිය ෙැඩියි. ඇයි 

වේ ලී  ෑල්ල  එ ට එ තු  වෙලා තිවෙන්වන්? ආවපෝ  හින්දයි.  ඒව  ආවපෝ ගතියත් 

ෙැඩියි පඨවි ගතියත් ෙැඩියි. ආවපෝ  ගතිය යේකිසි තැන  ෙැඩිවයන්  තිවෙනො නේ  

ශුද්ධ අෂ්ඨකය 

(වමයට  ශුේධ අෂ්ඨ ය 

කියලා කියන්වන්  ැම 

වේලාවේම වේ අට 

වදනා එ ටම ඉන්න 

නිසා ) 
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ඒො  එකිවන ට  තදින්  ෙැඳිලා  තිවෙන ගතිය ෙැඩියි.  පන්න ව ොටන්න අමාරුයි.  

ආවපෝ ෙැඩියි  කියන  එවක් වත්රුේ ෙන්ධනය ෙැඩියි කියන එ යි. ය ඩ ෙලත් පඨවි 

ස   ආවපෝ  වද ම ෙැඩියි. ඒ   නිසා  තමයි  ය ඩ  ඩන්න අමාරු.  

ඉස්වසල්ලාම ලී  ෑල්ල දැක් ගමන් අපිට වප්න්වන ඒව   ෙර්ණය. අපි දැන් ලී 

 ෑල්ලක් අරවගන  ෑල්ලක්   ඩලා නාසයට ළං  ර ම ප්රිය මනාප ව ෝ අප්රිය වූ 

ගන්ධයක් දැවනනො. ඒ ගන්ධය අපිට  දැවනන්වන් ඒ ලීය  අස්වසේ ඒ ගන්ධය  තිවෙන 

නිසා.  

අපි ඒ ලී  ෑල්ල ව ොඳට  ැපුවෙොත්  යේ කිසි  වේලාෙ  තිත්ත රසක් ව ෝ කුණු රසක් 

ව ෝ වමො ක් ව ෝ රසක් දැවනනො.  අපිට ඒ රස දැවනන්වන් ඒ රස ඒ  තුල  ැංගිලා 

ගිලිලා  ඒ ට   ැවිලා  ෙැඳිලා  තිබුණ නිසයි.  දැන් ඒ ලීවේ   ෙර්ණයත්  තිබුණා,  

ගන්ධයත් තිබුණා,  රසත් තිබුණා.  

ඊළඟට  අපි ඕ  ගිලිනො.   ඒ  යනො අවප්  අමාශයට. එතව ොට  අමාශවේ තිවෙන 

වේෙල් සමග  මිශ්රවෙලා  එහි  ඇති රූප  ෙලට ෙලපෑමක්  රනො. ඒ ෙලපෑම  එක්ව ෝ 

ගුණයක්  ැටියට වෙන්න පුළුෙන් නැත්නේ අගුණයක් ෙශවයන් වලඩක්  දන්න  රි 

යේකිසි ෙලපෑමක්  රනො. වේ ඕජාෙ කියන එ  යේකිසි වේ ට effective and 

supportive condition එ ක්. ඒ කියන්වන්  වේ ඕජා ගුණයට යේ කිසි වේ ට impact 

එ ක්  රන්න පුළුෙන් ගතියක් තිවෙනො.  

අපි  හිතමු අපි ලී  ෑලි ටි ක්  ෑො කියලා. එතව ොට අපි වලඩ වෙනො. දැන් 

ඉස්වසල්ලා  වලඩ නැතුෙ ඉඳලා ලී   ෑෙ ම වලඩ උවන් ඒව   තිබිච්ච  යේකිසි  ෙලයක්  

අවප් ඇඟට ෙේදපු  නිසා. ආන්න ඒ  ගුණයට  කියනො ඕජාෙ කියලා.  ඕජාෙ කියන 

ගුණය  සම ර ආ ාර ෙල  ෙැඩියි, සම ර  අ ාරෙල  මධයමයි,  සම ර  ආ ාර  ෙල 

අඩුයි.  අඩු  ෙැඩි  ෙශවයන් වුෙත්  වේ ඕජාෙ  ැම වේ ම  තිවෙනො. ගල්  ැටයක් 

ගත්තත්  අඩුවෙන්  රි  ඒව ත් ඕජා ගුණය තිවෙනො.  මිරිස් ගල   මිරිස් අඹරන 

ොරයක් පාසා ඒ ගලත් ටි  ටි  වගවී යනො. ඒ කියන්වන් ඒ ගලත් ටි  ටි  අපිට  මිරිස ්

සමග  ැවෙනො.  ඒව  තිවෙන ඕජාෙත් අවප් ශරීරයට එ තු   වෙනො. ඒෙවේම  තමයි  

රත්තරන්   ඳුන්  ෙවේ  ඒොත්  ආ ාරයට ගන්නො. ඒො ඉස්වසල්ලා ගල  උරච්චු 

 රලා ඊට පස්වසේ ෙතුවර් දිය රලා   වෙොනො.  ඒ කියන්වන්  රත්තරන් ෙලත්   මිරිස ්

ගවලත්  ඳුන්  ෙලත්    අඩුවෙන්  ව ෝ ෙැඩිවයන් වේ ඕජාෙ තිවෙනො. වේ ෙවේ 

ෙැලුෙ ම  ැම එ  ම ශුේධ අෂ්ඨ යම තිවෙනො.  

අපි   අභිධර්මය ඉවගන ගන්නො කියන්වන් අපි හිතපු නැති තැන් ෙලට  අවප් හිත  

ගිහිල්ලා  සප්ර්ශ  රපු නැති තැන් ෙලට රිංගෙලා ෙේදෙලා ස්පර්ශ   රෙන එ . වේ 

කිේවේ  සාමානය ෙශවයන් - (in general). 

අපි   ර්ම  ශක්තියකින් මවු  කුවසේ උපදින වේලාවේ, අපි ඉස්වසල්ලාම ප ළ වෙන 

තැනදී   ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණවේ තිවෙන  ර්ම ෙලයත්  එක්  රූප ෙර්ග කීපයක් 

 ැවදනො. ඒ තමයි කාය දසකය - භාව දසකය ස  වත්ථු දසකය. ඒ  වෙන්වන් 

වමව මයි.  
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ඒ   ැවදන්වන්  පඨවි  - ආවපෝ - වත්ව ෝ - වාවයෝ - වර්ණ - ගන්ධ - රස -  ඕ ා  කියන 

ශුේධ අෂ්ඨ ය සම  ජීවිත ඉන්ද්රිය රූපයත් - කාය රූපයත්  එ තු වීවමන්.  

(1) වෙනි දස  කලාපය =  කාය දසකය  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

වේ රූප ද ය  ර්මවයන්  ැදිච්ච එ  group එ ක්, එ  පංතියක්  ැටියට ඉන්වන්.  

ඒ ට ව ේතුෙ  ාය රූපයට අනිත් අය නැතුෙ තනියම පෙතින්න ෙෑ.  ඒොවේම ජීවිත 

ඉන්ද්රිවේ  quality එ   තමයි  ාය  ඉන්ද්රියත්  අනිත් රූප අට  වදනාත් මැවරන්න වනොදී 

පෙත්ෙන, assist   රන ගතිය. ජීවිත ඉන්ද්රිය රූපවේ duty එ  තමයි ඒ group එවක් 

ඉන්නා වූ අනිත් අයට ජීෙය දීලා රැ  ෙලා ගන්න එ . වේ group එවක් රූප 10 ක් 

තිවෙනො.  වේ ද වේ  ලාප   ැවදන්වන්  ර්මවයන්.  

(2) වෙනි දස   ලාපය = භාව දසකය     (3) වෙනි  දස   ලාපය = වත්ථු දසකය  

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

වේ භාෙ රූපය පිහිටන්වන් එයාටම  වෙන් වෙච්ච පඨවි - අවපෝ - වත්වජෝ - ොවයෝ - 

ෙර්ණ - ගන්ධ  - රස -  ඕජා කියන ශුේධ අෂඨ් යක් තුබුවනොත් පමණයි.  

1. පඨවි  
2. ආවපෝ  
3. වත්වජෝ  
4. ොවයෝ  
5. ෙර්ණ  
6. ගන්ධ 
7. රස  
8. ඕජා  
9. ජීවිත ඉන්ද්රිය  
10.  කාය රූපය  

1. පඨවි  
2. ආවපෝ  
3. වත්වජෝ  
4. ොවයෝ  
5. ෙර්ණ  
6. ගන්ධ 
7. රස  
8. ඕජා  
9. ජීවිත ඉන්ද්රිය  
10.  භාව රූපය  
  

1. පඨවි  
2. ආවපෝ  

1) 3.  වත්වජෝ  
2) 4.  ොවයෝ  
3) 5.  ෙර්ණ  
4) 6.  ගන්ධ 
5) 7.  රස  
6) 8.  ඕජා  
7) 9.  ජීවිත ඉන්ද්රිය  
10. ෙත්ථු රූපය  
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ඒොවේම ෙත්ථු රුපයටත් ඒ ටම වෙන් වෙච්ච පඨවි - අවපෝ - වත්වජෝ - ොවයෝ -  ෙර්ණ 

- ගන්ධ  - රස -  ඕජා කියන ශුේධ අෂඨ් යක් අෙශයයි.  

වේ දස   ලාප තුන  ර්මවයන් ප ළ වූ  ලාප තුනක් (3 units). වේ  ැම 

 ලාපය ටම අයත් වූ පඨවි රූපයක් තිවෙනො. ඒ රූප උදේ  රන්වන් ඒ  අයිති 

 ලාපයට පමණයි. අනිත්  ලාප සමග සේෙන්ධ වීමක් වෙන්වන් නෑ. උදා රණයක් 

වලස  ාය දස වේ තිවෙන පඨවි රූපය අනිත්  ලාප ෙල තිවෙන පඨවි රූප සමග 

සේෙන්ධ වීමක් වෙන්වන් නෑ.  

ඒෙවේම තමයි ජීවිත  ඉන්ද්රියත්. ඒ ඒ  ලාප ෙලට අයිති ජීවිත ඉන්ද්රිය ආරක්ෂා  රන්වන් 

එයාට අදාළ දස    ලාපය පමණයි.  උදා:  ාය දස   ලාපවේ පිහිටි  ජීවිත ඉන්ද්රිය 

 ාය දස යත් - භාෙ දස   ලාපවේ පිහිටි ජීවිත  ඉන්ද්රිය භාෙ දස යත් - ෙත්ථු දස  

 ලාපවේ පිහිටි ජීවිත ඉන්ද්රිය  ෙත්ථු දස ත් වෙන වෙනම ආරක්ෂා   රනො.   වේ 

විදියට  සේභාෙ  ධර්මවයන්   ැදිලා තිවෙනො.  

දැන් අපි උපදින වෙලාවේ  ර්මවයන්  දලා වදන වේ දස   ලාප තුන  දෙන්න 

පුළුෙන් ෙලය  ශක්තිය ( ර්ම ශක්තිය) තිවෙන්වන් ප්රතිසන්ධි සිවත්.  

    ඒ  නිසා කියනො  ‘විඤ්ඤාණ  පච්චයා  රූපං’ කියලා. 

 

                                         නාම                     

                                          

 

 

 

 ෙදා ෙත්ම වේ දස  තුන ප ළ වෙන්වන් නෑ  ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණයක් නැතුෙ. 

ඒොවේම ‘වේදනා’ ‘සංඥා’ ‘සංඛාර’ කියන ටි  ප ළ වෙන්වනත් නෑ ප්රතිසන්ධි 

විඤ්ඤාණ නැතුෙ. ඒ  නිසා ප්රතිසන්ධි විඤඤ්ාණය පැති වද  ට උදේ  රනො.  ඒ 

තමයි ඒ සිත  ඇතුවල් තිවෙන නාම ධර්ම ෙලටත් උදේ  රනො. රූප ධර්ම ෙලටත් උදේ 

 රනො. ඒ  නිසා කියනො ‘විඤ්ඤාණ පච්චයා නාමරූපං’ කියලා.  

• වේ ට කියනො ප්රතිසන්ධි අෙස්ථාවේ විඤඤ්ාණ පච්චයා නාමරූපං කියලා. 

තෙත් තිවෙනො දැනගත යුතු වදයක්.  සම ර සත්ෙවයෝ වේ මනුසස්වලෝ වේ 

උපදිනව ොට ඒ වගොල්ලන්වේ තිවෙන්නා වූ   ර්ම ශක්තිය නිසා භාෙ රූපය පිහිටන්වන් 

නෑ. ඒ කියන්වන් එයා ස්ත්රී ව වනකුත් වනොවෙයි පුරුෂ ව වනකුත් වනොවෙයි.  

එතව ොට එයාට  භාෙ දස   ලාපයම පිහිටන්වන් නෑ.  එයාට පිහිටන්වන් දස   ලාප  

වද යි.  කාය දසකය ස  වත්ථු දසකය පමණයි.  

 

     රූප 

 ාය දස ය  
භාෙ දස ය  
ෙත්ථු දස ය   

වේදනා  
සංඥා  
සංඛාර  
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        ාය දස ය             (ඒ අයට භාෙ රූපයක් නෑ)           ෙත්ථු  දස ය  

                                                                                  

 

 

  

 

 

 

 

 

වමයාට තිවෙන්වන් දස   ලාප වද යි.  ඒ කියන්වන් තනි රූප (Individual  රූප)   
20යි.  වමයාට වේදනා සංඥා සංඛාර  කියන නාම ධර්ම තිවෙනො.  එතව ොට සියල්ල 
රූප ධර්ම 20 + නාම ධර්ම 3 = 23 යි.   
 
වමව ම ව වනක් ඉපදුන ම කියනො භාෙ රූප නැති නපුංස  ව වනක් කියලා. 
නමුත් දිෙැස් තිවෙන්නා වූ ව වනක් ව ෝ ව ොඳ ඥානයක් තිවෙන්නා වූ ව වනකුට 
වත්වරනො  ැර සාමානයවයන් ොහිර ෙශවයන් ෙැලූ ෙැල්මට ඒෙෙ  වත්රුේ ගන්න ෙෑ.  
 
දැන් ව ොඳට මත  තියා ගන්න,  අද වත්රුේ ගත්වත් විඤ්ඤාණ පච්චයා නාමරූපං කියන 

තැන ප්රතිසන්ධි අවස්ථාව පිළිෙඳ විතරයි කිේවේ. ප්රෙෘත්ති අෙසථ්ාෙ ගැන තෙම කිේවේ 
නෑ.  
ව ොඳයි වේ පින්ෙත් සැම වදනාටම ධර්ම අෙවෙෝධය වේො කියලා චමත්රීවයන් 
ප්රාර්ථනා  රනො.  
                                               සාධූ! සාධූ! සාධූ! 
                                 
  

 
   

ඉ ත සඳ න් ධර්ම වේශනාෙ අති පූජය භන්වත් ජිනාලං ාර  

ස්ොමීන්ෙ න්වසේ විසින් වේශිතයි. 

1. පඨවි  
2.  ආවපෝ 
3.  වත්වජෝ 
4.  ොවයෝ   
5.  ෙර්ණ  
6.  ගන්ධ 
7.  රස  
8.  ඕජා   
9.  ජීවිත  ඉන්ද්රිය  
10. කාය රූපය 

1. පඨවි  
2. ආවපෝ 
3. වත්වජෝ 
4. ොවයෝ   
5. ෙර්ණ  
6. ගන්ධ 
7. රස  
8. ඕජා  
9. ජීවිත ඉන්ද්රිය   
10.  ෙත්ථු රූපය 

  


