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පටිච්චසමුප්පාදය (හයවෙනි ව ොටස) 
26.05. 2019  - ශ්‍රී ලං ාරාමය 

නෙසීලන්තය 
 

වහොඳයි, වේ දෙස්ෙල අපි   ථා  රන්වන් පටිච්චසමුප්පාදවේ විඤ්ඤාණ පච්චයා 

නාමරූපං කියන තැන. ඊට ඉස්වසල්ලා අපි පටිච්චසමුප්පාදය සජ්ඣායනා  රමු. 

පටිච්චසමුප්පාදය ව ොවහොම ගාේභීර ධර්මයක්. බුද්ධ සාසනයකින් වතොරෙ 

බුදුරජාණන්ෙහන්වසේ ව වනකුවේ පහළ වීමකින් වතොරෙ වෙන කිසිම  ාහිර සාසනය  

වහොයා ගන්න නැති විව ේෂිත ගාේභීර වූ ධර්ම ව ොට්ඨාසයක් ධර්ම විග්‍රයක් තමයි 

පටිච්චසමුප්පාදය කියලා කියන්වන්. බුදුසසුන  විතරයි වේ  හේ වෙන්වන්. 

බුදුරජාණන්ෙහන්වසේ නමක් පමණයි වේ  වද් නා  රන්වන්. 

බුදුරජාණන්ෙහන්වසේවගන් අහලා ශ්‍රාෙ වයෝ වද් නා  රනො අෙව ෝධ  රගන්නො 

ඇවරන්න වෙන කිසිම ව වනක් වේ ට එන්වන් නෑ. ඉතාම   ගාේභීර ධර්මයක් තමයි 

වේ  අපි  ථා  රන්න යන්වන්. ඒ නිසා ඒ ව ොටස අපි දැන්  සජ්ඣායනා  රමු.   

නවමො තස්ස භගෙවතො අරහවතො සේමා සේබුද්ධස්ස 
නවමො තස්ස භගෙවතො අරහවතො සේමා සේබුද්ධස්ස 
නවමො තස්ස භගෙවතො අරහවතො සේමා සේබුද්ධස්ස 

 

අවිජ්ජාපච්චයා සඞ්ඛාරා, සඞ්ඛාරපච්චයා විඤ්ඤාණං, විඤඤ්ාණපච්චයා නාමරූපං, 
නාමරූපපච්චයා සළායතනං, සළායතනපච්චයා ඵසව්සො, ඵසස්පච්චයා වෙදනා, 
වෙදනාපච්චයා තණ්හා, තණ්හාපච්චයා උපාදානං, උපාදානපච්චයා භවෙො, භෙපච්චයා 
ජාති, ජාතිපච්චයා ජරාමරණං වසො පරිවදෙ දුක්ඛවදොමනස්සුපායාසා සේභෙන්ති. 
එෙවමතසස් ව ෙලසස් දුක්ඛක්ඛන්ධසස් සමුදවයො වහොති.  
 
අවිජ්ජායත්වෙෙ අවසසවිරාගනිවරොධා සඞ්ඛාරනිවරොවධො, සඞ්ඛාර නිවරොධා විඤඤ්ාණ 

නිවරොවධො, විඤඤ්ාණනිවරොධා නාමරූපනිවරොවධො, නාමරූපනිවරොධා 

සළායතනනිවරොවධො, සළායතනනිවරොධා ඵසස්නිවරොවධො, ඵසස්නිවරොධා 

වෙදනානිවරොවධො, වෙදනානිවරොධා තණ්හානිවරොවධො, තණ්හානිවරොධා 

උපාදානනිවරොවධො, උපාදානනිවරොධා භෙනිවරොවධො, භෙනිවරොධා ජාතිනිවරොවධො, 
ජාතිනිවරොධා ජරාමරණං වසො පරිවදෙ දුක්ඛවදොමනසස්ුපායාසා නිරුජ්ඣන්ති. 
එෙවමතසස් ව ෙලසස් දුක්ඛක්ඛන්ධසස් නිවරොවධො වහොති.  
 
අවන ජාතිසංසාරං, සන්ධාවිසස්ං අනිබ්බිසං; 
ගහ ාර ං  ගවෙසන්වතො, දුක්ඛා ජාති පුනප්පුනං. 
ගහ ාර  දිට්වඨොසි,  පුන වගහං න  ාහසි; 
සබ් ා වත ඵාසු ා භේගා, ගහකූටං විසංඛිතං  
විසංඛාරගතං චිත්තං, තණ්හානං ඛයමජ්ඣගා. 
 

පටිච්චසමුප්පාදය සජ්ඣායනා  රන්නත් ඉවගන ගන්න ඕනෑ. ඒව  දුක්ඛක්ඛන්ධය 

ඇතිවීවේ ක්‍රමයකුත් තිව නො. දුක්ඛක්ඛන්ධය නැතිවීවේ ක්‍රමයකුත් තිව නො. 
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දුක්ඛක්ඛන්ධය ඇති වෙන විදියයි  දුක්ඛක්ඛන්ධය නැතිවෙන විදියයි  වද ම 

බුදුරජාණන්ෙහන්වසේ  අෙව ෝධ  ර වගන තමයි අෙසානවේදී   “අනෙකජාතිසංසාරං, 

සන්ධාවිසස්ං අනිබ්බිසං” කියන ගාථාෙ ප්‍ර ා   රන්වන්.  

වමන්න වේ  ාරණය වත්රුේ ගන්න. පටිච්චසමුප්පාදවේ  පළවෙනි ව ොටවසේ 

අෙසානවේ තිව නො   “එවනෙතසස් නකවලසස් දුක්ඛක්ඛන්ධසස් සමුදන ො න ොති”  

කියලා ො යය  ාණ්ඩයක්. වේ  වහොඳට පාඩේ  රගන්න. වේවක් වත්රුම ‘වේ මුළු 

දුක්ඛස් න්ධයාවේම  හටගැනීම වෙයි’  කියන එ යි.  ඒ  දුක්ඛස ්න්ධයාවේ  හට 

ගැනීම   ‘අවිජ්ජාපච්ච ා සඞ්ඛාරා, සඞ්ඛාරපච්ච ා විඤඤ්ාණං, විඤඤ්ාණපච්ච ා 

ොෙරූපං, ොෙරූපපච්ච ා සළා තෙං, සළා තෙපච්ච ා ඵසන්සො, ඵසස්පච්ච ා 

නවදො, නවදොපච්ච ා තණ් ා, තණ් ාපච්ච ා උපාදාෙං, උපාදාෙපච්ච ා භනවො, 

භවපච්ච ා ජාති, ජාතිපච්ච ා ජරාෙරණං නසොකපරිනදව දුක්ඛනදොෙෙස්සුපා ාසා 

සම්භවන්ති’ යනුවෙන් වද් නා  රලා තිව නො. සම්භවන්ති කියලා කියන්වන් හට 

ගන්නො, ඇතිවෙනො කියන එ යි.  ඊට පස්වසේ තමයි  “එවනෙතසස් නකවලසස් 

දුක්ඛක්ඛන්ධසස් සමුදන ො න ොති” කියලා තිව න්වන්.  වේ කිව්වව් දුක්ඛසඛ්න්ධවේ 

හටගැනීමයි. 

වදවෙනි ව ොටවසේ අෙසානවේ තිව නො “එවනෙතසස් නකවලසස් දුක්ඛක්ඛන්ධසස් 

නිනරොනධො න ොති”  කියලා.  

අපි දැන් වේ  දුක්ඛස් න්ධවේ හට ගැනීවේ පුරුක්,  ඒො  හට ගන්න හන්දි  ථා  රමින් 

එන්වන්. වේ දෙස්ෙල අපි  ථා  රන්වන් විඤ්ඤාණය නිසා නාම රූප ඇතිවෙන්වන් 

ව ොවහොමද කියලා. ඊවේ අෙසන්  රනව ොට  වේ  පින්ෙතුන්ට  කියලා දුන්නා  

ප්‍රතිසන්ධි  විඤ්ඤාණය හට ගන්නා  අෙසථ්ාවව්දී  හට ගන්නා  නාම  ධර්ම සහ රූප ධර්ම 

ගැන. අපි කිව්ො රූප  ලාප  තුනක් හටගන්නා විදිය.  ව වනක් මවු කුස  පිළිසිඳ 

ගන්නො කියලා  කියන්වන්  විඤ්ඤාණයක් ව ොවහේ හරි තැනකින් අයින්වෙලා මවුකුවසේ 

හට  ගැනීමට පත්වෙනො කියන එ යි. ඒ විඤ්ඤාණය  ඉස්වසල්ලාම හටගන්නො 

වනොවෙයි,  වෙන ව ොවහේ  හරි තැනකින් ගැලවිලා ආපු එ ක් තමයි එතැන රැවඳන්වන්. 

ඒ  රැවඳන්වන් විපා යක් හැටියටයි. වේ  අෙස්ථාවව්දී  ප්‍රතිසන්ධි   විඤ්ඤාණය  විතරක් 

වනොවෙයි හටගන්වන්.  ඒවක්  තිව නො  තෙත්  ධර්මතා කීපයක්. ඒ  තමයි නාම ධර්ම 

ටි කුයි රූප ධර්ම  ටි කුයි. ඒෙත්   එ තු වෙනො, ප්‍රතිසන්ධි ෙ වයන්.  

දැන් අපි  ලමු යේ කිසි මවු කුස  විඤ්ඤාණයක් හටගන්වන් ව ොවහොමද කියලා.  

විපා යක් හැටියට හට ගන්නා විඤ්ඤාණය ආශ්‍රිතෙ තිව නො නේදොව  සංඥාව සහ 

සංඛාර. ඒ සමගම පහළ වෙනො කා  දසක  - භාව දසක  - වත්ථු දසක  යන  රූප 

ධර්ම තුෙ.  

                 නාම ධර්ම      රූප ධර්ම   

                        

 
වව්දනා 

සංඥා 

සංඛාර   

 ාය දස ය  
භාෙ දස ය 
ෙත්ථු දස ය   
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           වේ නාම ධර්ම සහ රූප ධර්ම සියල්ල පහළ ෙන්වන් එ ම අෙසථ්ාෙ දීය.  

               ාය දස ය                 භාෙ දස ය                      ෙත්ථු දස ය  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

සමහර වෙලාෙට වේ රූප  ෙලට දස   ලාප කියලා කියන්වන් නැතුෙ අපි කියනො 

මවුකුවසේ  ළල රූපයක් පහළ වෙනො කියලා.  ළල රූපය කියලා කියනව ොට අපි 

ගන්වන් කා  රූප යි - භාව රූප යි - වත්ථු රූප යි තුනම එ ට  රලා.  

     

තෙත් සමහර වෙලාෙට කියනො ‘උපදින වෙලාවව්දී රූප තුනක් පහළ වෙනො’ කියලා. 

ඒ තමයි  ාය රූපය - භාෙ රූපය - ෙත්ථු රූපය.   ාය රූපය - භාෙ රූපය - ෙත්ථු රූපය 

කියන  ථාෙ කියන්වන් ‘ ලාප’ කියන  ථාෙක්  රන්වන් නැතුෙ.   නමුත් අපි 

දැනගන්න ඕනෑ දස   ලාපය  තමයි ඕ  තිව න්වන් කියලා. එ  එ  වද් නා ක්‍රම 

අනුෙ ෙචන භාවිතා කිරීම වෙනස් වෙනො. සමහර වද් නා ව ටිවයන්  රනො. සමහර 

වද් නා in detail  රනො. දැන් වේ  රන්වන් detail විග්‍රයක්.  

වේ  විදියට මවුකුස  ව වනක් උපදිනව ොට තනි රූප (individual රූප) තිව නො 30 

ක් = ( ලාප 3 X 10)  සහ  නාම ධර්ම 3 ක් තිව නො.  එතව ොට  ඔක්ව ොම රූප  
තිව නො    30 + 3 =33 ක්. නමුත් වේ ටිව න් පමණක් ජීවිතියක් වගනියන්න  ෑ.  ථා 

 රන්න වලෝ ය දකින්න  ෑ.  

භාෙ  
රූපය 

ෙත්ථු 
රූපය 

 ාය 
රූපය 

1. පඨවි  
2. ආවපෝ  
3. වත්වජෝ  
4. ොවයෝ  
5. ෙර්ණ  
6. ගන්ධ  
7. රස  
8. ඕජා  
9. ජීවිත  ඉන්ද්‍රිය 
10.   ාය ප්‍රසාද රූපය 

1. පඨවි  
2. ආවපෝ 
3. වත්වජෝ  
4.  ොවයෝ  
5.  ෙර්ණ  
6.  ගන්ධ  
7.  රස  
8.  ඕජා  
9.  ජීවිත ඉන්ද්‍රිය 
10. භාෙ රූපය 

 
1.  පඨවි  
2.  ආවපෝ 
3.  වත්වජෝ  
4.  ොවයෝ  
5.  ෙර්ණ  
6.  ගන්ධ  
7.  රස  
8.  ඕජා  
9.  ජීවිත ඉන්ද්‍රිය 
10. ෙත්ථු  රූපය  

  

 ළල රූපය ( ාය රූපයයි - භාෙ රූපයයි -  ෙත්ථු    
රූපයයි තුනම එ ට එ තු  රලා අපි කියනො  ළල 

රූපය කියලා ) 



Page 4 of 12 
 

ඊළඟට  ළල රූපය ෙැඩිලා ෙැඩිලා යනො. වේ ෙැඩීම එ  එ  සත්ෙයන්වේ හැටියට 

වෙනස් වෙනො. මනුසස්යන්වේ හැටියට    ල්වලෝ  ළල්ලුන්වේ හැටියට  හරකුන්  ආදී 

අනිත් තිරිසන් ගත සතුන්වේ හැටියට වමය වෙනස් වෙනො.  

මවු කුස  සත්ෙවයක් පහළ වෙනව ොට ඒ ප්‍රතිසන්ධි විඤඤ්ාණවේ තිව නො වව්දනා 

සංඥා සංඛාර කියන නාම ධර්ම ටි ත්  ාය දස  - භාෙ දස  - ෙත්ථු දස  කියන රූප 

 ලාප  පහළ  රන්නටත් අෙ ය වහේතු. ඒ  නිසා තමයි ඒො පහළ උවන්.  

සත්ෙවයක් උපදිනො කියන එ යි මාතෘ පරිසරය කියන එ යි වද ක්. වේ අෙස්ථාවව්දී 

මෙවේ කුවසේ පුරුෂ වලයින් හැදිච්ච ව ොටසකුත් තිව න්න ඕනෑ.  මවුවේ වලයින් 

හැදිච්ච ව ොටසකුත් තිව න්න ඕනෑ.  ශුක්‍රානු තිව න්න ඕනෑ. ඩිේ යක් තිව න්න ඕනෑ. 

ඒ වද  යේකිසි අෙසථ්ාෙ  එ තුවෙලා යුක්තානුෙක් හැවදනො. වේ තමයි 

සාමානයවයන් වලෝ යට විදයාවෙන් උගන්ෙන විදිය.  විඤ්ඤාණයක්  ැස ගැනීමට නේ 

යුක්තානුෙක් තිබිය යුතුයි. වේ යුක්තානුෙ හැදුන අෙස්ථාවව්ම තමයි විඤ්ඤාණයක්  ැස 

ගත යුත්වත්. වලෝ වේ විඤ්ඤාණ ව ෝටි ගානක් හැසිවරනො, නමුත් සුදුසු  ර්ම 

 ක්තියක් තිව න විඤඤ්ාණයක් එම යුක්තානුෙට  ැස ගන්නො.  

වේ විඤ්ඤාණය තෙත් ව වනකුවේ  රීරය  තිව න යුක්තානුෙ ට  ැස ගත්තත් ඒ 

විඤ්ඤාණවේ තිව නො   ලෙත්  ර්ම  ක්තියක්, යුක්තානුෙ පාවිච්චි  රලා ඒ  ආශ්‍රය 

 රමින් නාම ධර්ම සහ රූප ධර්ම හදන්න. මවුවේ කුවසේ තිව න යුක්තානුෙ පාවිච්චි 

 රලා  ඇස්  න් නාසය ආදිය එයාවේ  ර්ම  ක්තිවයන් එයා  හදා ගන්නො.  

තෙත් සමහර අෙස්ථාෙලදී යුක්තානු හැදිලා සත්ෙවයෝ ඇවිල්ලා එවහේම නැතිවෙලා 

විනාස වෙලා  යනො. අේම දන්වනත් නෑ, තාත්තා දන්වනත් නෑ. යුක්තානුෙක් හැදුන 

මාත්‍රවයන්ම යුක්තානුෙට හයියක් නෑ ඇස්  න් නාස හදන්න.  ඒව න්  ලැව න්වන් 

ඇස්  න් නාස හදන්න පරිසර මාත්‍රය පමණයි. යුක්තානුෙ ට විඤ්ඤාණයක් ආෙහම 

එයාවේ  ර්ම  ක්තිවේ හැටියට ඇස්  න් නාස ආදිය හදාගන්න  පරිසරයක්  තිව නො.  

අපි වමවහම හිතමු. පිටි ෙලින් පාන් හැවදන්වන් නෑ. හැ ැයි ඒ පිටි ටි  දාලා ඒ  අනලා 

යීස්ට්  දාලා හැඩගසස්ලා පාන් වගඩියක් හදන්වන් වෙන ව වනක්. ඇත්තටම පාන් 

වගඩිය හැවදන්වන් පිටි නිසාම වනොවෙයි. වෙන ව වනක් ඇවිල්ලා එයාවේ තිව න්නා 

වූ skill එව න්,  එයාවේ  තිව න්නා වූ knowledge එව න් තමයි ඒ පිටි ටි  ලස්සනට 
shape වෙලා හැඩ ගැහිලා එන්වන්. පිටි තිබුණාම කියලා පාන් හැවදන්වන් නෑ. ඒෙවේ 

මවු කුස  ඒ  පරිසරය  තිබුණාටම  මදි.  එතැනට වෙනමම  ර්ම  ක්තියක් එන්න ඕනෑ. 

 ර්ම  ක්තිවේ තමයි ඒ  form  රන ගතිය තිව න්වන්. දැන් අපි හිතමු අවුරුද්දට 

 ැවුේ හදනො.  ැවුේ හදනව ොට සීනිත් තිව නො පැණිත් තිව නො පිටිත් තිව නො. 

ඒ ටි  ඔක්ව ෝම මිශ්‍ර  රලා  ඊට පස්වසේ වතල් තාච්චියට දාල හැඩ ෙැඩ  රලා  ැවුේ 

හදන skill එ  තිව න්වන්  පිටි ෙලත් වනොවෙයි හැන්වදත් වනොවෙයි වතල්ෙලත් 
වනොවෙයි තාච්චිවයත් වනොවෙයි,  ඒ  තිව න්වන්  ැවුේ හදන ව නා ළඟ. එයාවේ 

skill එ  තමයි  ැවුේ හදනව ොට ඒ ට ආවද්  වෙන්වන්.  ඒෙවේම මවු කුවසේ රූප 

තිබුණාටම   ෑ,  ර්ම  ක්තියක් තිව න්න ඕනෑ. සමහර වෙලාෙට දක්ෂතාෙයක් නැති 
ව වනක්  ැවුේ හැදුෙහම ඒ  ලස්සනට හැවදන්වන් නෑ. ඒො අඩුපාඩු සහිතයි. 

ඒෙවේම මවු කුසට  ැස ගන්නා විඤඤ්ාණය අඩුපාඩු සහිතයි නේ   ර්ම  ක්තිය හයිය 
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නැත්නේ ඒ   ලෙත්  ර්මයක් සහිත විඤ්ඤාණයක් වනොවෙයි නේ ඒ හැවදන රූපය 

අඩුපාඩු සහිතයි. සමහර විට ඇස් වප්න්වන් නෑ  න් ඇවහන්න නෑ.  

තෙත් තිව නො වමවහම වදයක්. ව ොපමණ  ාන්තාෙන් හිටියත් ව ොපමණ පිරිමින් 

හිටියත් ඒ අයට ඕනෑ විදියට ළමයි  හැවදන්වන් නෑ. සමහර ළමයින්වේ හැඩරුෙ මවු 

පැත්තට  රයි. සමහර අය තාත්තාවේ පැත්තට  රයි. නමුත් සමහර වෙලාෙට එයා අේමා 

ෙවගත් වනොවෙයි තාත්තා ෙවගත් වනොවෙයි. ආච්චි  සීයා  ෙවගත් වනොවෙයි. ඒ අය 

සේපුර්ණවයන්ම වෙනස්. එවහම සේපුර්ණවයන්ම වෙනස් අය ඉන්වන් ඒ අය  රලා  

තිව න  ර්ම   ක්තියට   අනුෙ හැවදන විඤ්ඤාණයට මවුකුස landing  point එ ක් 
විතරයි. එයා අනිත් ඔක්ව ෝම ටි , ඇස ් න් නාසය ෙර්ණය ආදී සියලුම වද්  එනව ොට 

අරවගන ඇවිල්ලා තිව නො.  ඒ   නිසා එයා අේමා ෙවගත් වනොවෙයි, තාත්තා ෙවගත් 

වනොවෙයි සීයා  ආච්චි ෙවගත් වනොවෙයි. ඒ පරේපරාවව් කිසිම ව වනක් ෙවේ 

වනොවෙයි. ඔන්න ඔවහොම  ක්තියක් ඒ විඤ්ඤාණයට තිව නො.  

ඊළඟට ප්‍රතිසන්ධිවයන් පසුෙ ටි   ාලයකින් සති කීපයකින් වේ  ළලයට පහත සඳහන් 

දස   ලාප  තර එ තු වෙනො.  

  චක්ඛු දස ය              නසෝත දසක            ඝාණ දස ය                   ජිව්හා දස ය  

 

 

 

 

 

 

 

ප්‍රතිසන්ධි අෙසථ්ාවව්දී පහළ වෙනො ‘කා  දසක ’ ‘භාව දසක ’ ස  ‘වත්ථු දසක ’. 

ඊට සති කීපය ට පසු පහළ වෙනො ‘චක්ඛු දසක ’ ‘නසෝත දසක ’ ‘ඝාණ දසක ’ සහ 

‘ජිේ ා දසක ’. වමතැන  ලාප ෙ වයන් 7 ක් තිව නො. සේපුර්ණවයන් මනුස්සවයක් 

හැවදන්න වේ සියල්ල තිබිය යුතුයි.  

සමහර අෙස්ථාෙලදී සමහර අයට උපවත්දීම  කා  දසක  - භාව දසක - වත්ථු දසක 

ලැබුණාට  පසුෙ ඇතිවෙන චක්ඛු දසක - නසෝත දසක - ඝාණ දසක - ජිේ ා දසක ආදී 

දස   ලාප ෙලින් එ ක් අඩුවෙන් හට ගන්නො. ඒ ට වහේතුෙ වපර  රන ලද 

 ර්මය  විපා යක් ෙ වයන් එහි  හටගැනීම block  රලා තිව නො.  ඒ  නිසා සමහර 

අය උපතින්ම අන්ධයි. සමහර අය උපතින්ම බිහිරියි. වේ විදියටයි මනුස්සවලෝ වේ ෙැඩ 

සිද්ධ වෙන්වන්.  

1. පඨවි  
2. ආවපෝ 
3. වත්වජෝ  
4. ොවයෝ  
5. ෙර්ණ  
6. ගන්ධ  
7. රස 
8. ඕජා  
9. ජීවිත ඉන්ද්‍රිය  
10. චක්ඛු ප්‍රසාද 
රූපය  

1. පඨවි  
2. ආවපෝ 
3. වත්වජෝ  
4. ොවයෝ  
5. ෙර්ණ  
6.  ගන්ධ  
7. රස 
8. ඕජා  
9. ජීවිත ඉන්ද්‍රීය 
10. නසෝත  

ප්‍රසාද රූප   
 

1. පඨවි  
2. ආවපෝ 
3. වත්වජෝ  
4. ොවයෝ  
5. ෙර්ණ  
6. ගන්ධ  
7. රස 
8. ඕජා  
9.ජීවිත ඉන්ද්‍රිය     
10. ජිව්හා  ප්‍රසාද 
රූපය  

 

 

1. පඨවි  
2. ආවපෝ 
3. වත්වජෝ  
4. ොවයෝ  
5. ෙර්ණ  
6. ගන්ධ  
7.රස 
8.ඕජා  
9. ජීවිත ඉන්ද්‍රිය  
10.  ඝාණ   ප්‍රසාද 

රූප   
 

 



Page 6 of 12 
 

වේ දස   ලාප සියල්ලම රූප.  වේ පසුෙ ඇතිවෙන රූප උනත් හට ගන්වන් ප්‍රතිසන්ධි 

ෙ වයන් විඤ්ඤාණයක්  හට ගත්ත නිසයි. ඒ  නිසා කියනො විඤ්ඤාණ පච්ච ා 

ොෙරූපං කියලා. 

වේ දස   ලාප 7 සේපුර්ණවීමත් සමග තනි රූප තිව නො 70ක්  = (10 X  7 = 70) .  
නාම ධර්ම 3 යි = (වව්දනා සංඥා සංඛාර).  සියල්ල 70 + 3 = 73  

ප්‍ර ්නය - ස්ොමීන්ෙහන්ස ඔය රූප 70  තිව න පඨවි එ ම  පඨවියක් හැටියට ගන්නෙද?  

පිළිතුර - නෑ, හැත්තෑෙ තුල තිව න  පඨවි ධාතුෙ  ‘ගුණ’ ෙ වයන් එ යි. නමුත් ඒ පඨවි 

ධාතුෙ ෙැඩ  රන තැන  හැටියට වෙනස්.  

දැන් වමවහම හිතන්න. අපි පරිප්පු  රියකුයි  ැරට්  රියකුයි ව ෝංචි  රියකුයි අල 

 රියකුයි  හදනො. එතව ොට ඒ හැම එ  ටම අපි ලුණු දානො, තුනපහ දානො. 
එතව ොට ඒ  ැරට් එ ට දාපු ලුණු තුනපහ අදාළ වෙන්වන්  ැරට් ෙලටයි. ඒ  අල 

එ ට අදාළ වෙන්වන් නෑ. අල එ ට  දාපු ලුණු  තුනපහ නිවයෝජනය  රන්වන්  උදව් 

 රන්වන් අල  රියට. වදවක්ම  තිව න්වන්  ලුණු  උනාට  උදව්  කිරීේ ෙ වයන් 

වෙනස්.  

ඒෙවේ  ලාප හැම එ  ම තිව න්වන් පඨවි උනාට නිවයෝජනය වෙන්වන් වෙන් වෙන් 

ෙ වයන්.   නයි ඇසයි එ  ළඟ  පිහිටලා තිබුණාට  වන් තිව න පඨවි ආවපෝ වත්වජෝ 

ආදී ධාතු තිව න්වන් එතැන තිව න්නාවූ වසෝත ප්‍රසාදයට support  රන්න මිස  චක්ඛු 

ප්‍රසාදයට  support  රන්න වනොවෙයි.  

දැන් ඇස ගත්තහම චක්ඛු ප්‍රසාදයයි  ාය ප්‍රසාදයයි වද ම එ  තැන තිව න්වන්. එවහම 

එ  තැන තිබුණාට  ාය ප්‍රසාදයට තිව න්නා වූ පඨවි ආවපෝ වත්වජෝ ොවයෝ ටි  

එතැනට උදව්  රනො. චක්ඛු ප්‍රසාදයට අයිති පඨවි ආවපෝ වත්වජෝ ොවයෝ චක්ඛු 

ප්‍රසාදයට උදව්  රනො. ඔය විදියටයි තිව න්වන්.  

අපි ඊවේ කිව්ො නපුංස  සත්ෙවයක් උපදිනො කියලා. එයාට භාව රූප  පිහිටන්වන් 

ෙෑ. ඒ  නිසා උපදින අෙසථ්ාවව්දී එයාට තිව න්වන් දස   ලාප 2යි. කා  දසක  සහ 

වත්ථු දසක  පමණයි. නමුත් ඊට පස්වසේ  ාලය දී එයාට  චක්ඛු ප්‍රසාද  - නසෝත ප්‍රසාද  

- ඝාණ ප්‍රසාද  - ජිේ ා ප්‍රසාද  යන හතරම පහළ වෙනො. ඒ  නිසා වමයාට 

ඇතිවෙන්වන් දස   ලාප හයයි (06).  

වේ අනුෙ  වහොඳම වහොඳ විපා  විඤ්ඤාණයක් හදන්න නේ  රන්න තිව න්වන් වහොඳ 

අෙව ෝධවයන් ඥාන සේප්‍රයුක්තෙ කුසල  ර්ම  රන්න ඕනෑ.  පරමාර්ථ ෙ වයන් 

ගත්තහම  ඒ ත් දු යි නමුත් වේ සිද්ධියට අදාළෙ ගත්තහම රූප  ලාප වහොඳ  වෙන්න 

නේ ප්‍රතිසන්ධි විඤ්ඤාණය වහොඳ වෙන්න ඕනෑ.  

දැන් වේ අපි කියන්වන් ‘විඤ්ඤාණ පච්ච ා ොෙරූපං’ කියන  ථාෙ.  

අපි ඊළඟට  ලමු රූපාෙචර බ්‍රහමවලෝ වේ උප්පත්තිය ගැන. ව වනක් වහොඳට භාෙනා 

 රලා  ධයාන උපදො ගන්නො. ධයාන සිත් කියලා කියන්වන් ඉතාමත් ෙටිනා  ල 

සේපන්න කුසල් සිත්. ඒ සිත් ෙල ආනුභාෙවයන් එයා උපදිනො බ්‍රහ්මවලෝ වේ. 
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බ්‍රහ්මවලෝ ෙල උප්පත්තිය ඕපපාති යි. එතව ොට පහළ වෙනො  -  විඤ්ඤාණ පච්චයා 

නාමරූපං. 

        1. ෙත්ථු රූපය     = රූප 10                 1. වව්දනා  
        2.  චක්ඛු රූපය    = රූප 10      සහ      2. සංඥා  
        3. වසෝත ප්‍රසාදය  = රූප 10                 3. සංඛාර යන නාම ධර්ම 3   
        4. ජීවිත නෙ ය   = රූප 09  
                                             39   

බ්‍රහ්මවලෝ වේ පහළ වෙන රූප ධර්ම සහ නාම ධර්ම සියල්ල 39 + 3 +42  

බ්‍රහ්මයන්ට  ාය ප්‍රසාදය පිහිටන්වන් නෑ. ඒ  නිසා  යට දැනීමක් ඇතිවෙන්වන් නෑ. 

හිත පිහිටන්න ඕනෑ නිසා ෙත්ථු රූපය පිහිටනො.  ලන්න ඕනෑ නිසා ඇස් තිව නො. 

අහන්න ඕනෑ නිසා වසෝත  තිව නො. ජීවිතිය පෙත්ෙන්න ඕනෑ නිසා ජීවිත නෙ ය 

තිව නො. නේදො - සංඥා - සංඛාර කියන නාම ධර්ම තුනත් තිව නො. එතව ොට නාම 

සහ රූප ධර්ම සියල්ල  42 වෙනො. වේ තමයි ඕපපාති ෙ රූපාෙචර  බ්‍රහ්මවලෝ වේ 

උපදින ව වනකුට ලැව න ධර්ම.  

ඊළඟට  ලමු අරූපාෙචර  බ්‍රහම්වලෝ වේ උප්පත්තිය.   වමහි තිව න්වන්    විඤ්ඤාණ   

පච්ච ා ොෙ පමණයි.  අරූපාෙචර  බ්‍රහ්මවලෝ වේ රූප නෑ. එහි   හටගන්වන්  නේදො 

-සංඥා - සංඛාර  කියන නාම ධර්ම තුන පමණයි.  

ප්‍ර ්නය - ස්ොමීන් ෙහන්ස වදවියන්ට සියුේ  යක් තිවයනෙද? 

පිළිතුර - තිව නො. වදවියන්ට අපිට ෙවේ ඔක්ව ෝම රූප තිව නො. නමුත් 

මනුසස්වලෝ වේදි රූප පහළ වීම සිදු ෙන්වන් ව ොටස් වද  ට. ප්‍රතිසන්ධි අෙසථ්ාවව්දී 

 ාය  දස යත්  භාෙ දස යත්  ෙත්ථු දස යත් පහළ වෙනො. සති කීපය ට පසු චක්ඛු 

ප්‍රසාද - වසෝත ප්‍රසාද - ඝාණ ප්‍රසාද -  ජිව්හා ප්‍රසාද යන රූප පහළ වෙනො. නමුත් 

දිෙයවලෝ වේ  ව වනක් පහළ වෙනව ොට වේ සියලුම රූප එනේ දස   ලාප හතම  

ඕපපාති ෙ උපදින වෙලාවව්දීම   පහළ වෙනො.  

ප්‍ර ්නය -  ඕනෑම තැන  පහළ වෙන්න පුළුෙන්ද?  

පිළිතුර -  අපිට තර් ානුකුලෙ කියන්න පුළුෙන් ඕනෑම තැන  පහළ වෙනො කියලා. 

කිසිම දෙස  වදවි ව වනක් අප්‍රසන්න තැන  නර  තැන  පහළ වෙන්වන් නෑ. එයාට 

විමානයක් පහළ වෙනො උනත් වහොඳ ලස්සන මල් තිව න සුෙඳෙත් ගහ  ෙෘක්ෂ 

වද්ෙතාවෙක්  ෙවේ වෙන්න පුළුෙන්.  

එ  එ   ලෙත් වදවිෙරු ඉන්නො. දිෙයවලෝ ෙල උප්පත්තිය ගැන කියන්න ගියහම 

සමහර උප්පත්ති හරි පැහැදිලියි පිරිසිදුයි. නමුත් සමහර වෙලාෙට තෙ ව වනකුට අයිති 

වෙලා උපදිනො. සමහර  වදවි වද්ෙතාෙන්ට  පුණය ර්ම නිසා ඒ වගොල්ලන්ට පහළ 

වෙනො වලොකු විමාන. ඒ වදවිෙරු මාහානුභාෙ සේපන්නයි. ඕනෑම තැන ට යන්න 

එන්න  ක්තිය තිව නො. යමක් ප්‍ර ා   රන්න හයිය තිව නො. නමුත් සමහර අය 

තෙත් ව වනකුට යටත්ෙ තමයි පහළ වෙන්වන්.  
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අපි වමවහම හිතමු. විසාල අ ාස ධාතුෙක් තිව නො. සමහර වෙලාෙට මවේ  විමානය 

පහළ වෙනො ලස්සන තැන . එතව ොට  ාටෙත් අතගහන්න  ෑ. එතව ොට මම 

 ාටෙත් යටත්  නැති නමුත් දිෙය සමාජයට අයිති ව වනක්. සමහර වෙලාෙට අපි 

පිං මක්  ළහම  ක්‍ර  වද්වව්න්ද්‍රයාවේ  මිදුවල්  පහළ වෙනො. එවහම උනහම  එයා 

පහළ වෙලා තිව න්වන්  ාටහරි යටත්ෙයි.  ඒ අය  ව ොවහෝ විට අල්වප් ා යයි. ඊට 

පස්වසේ  ක්‍ර  වද්වව්න්ද්‍රයා වමො ක් හරි duty එ  ට  එයා වයොමු රනො. එවහම 
උනහම ඒ ප්‍රධාන වද්ෙතාොවගන් අෙසරයක් නැතුෙ එයාට ව ොවහේෙත්  යන්න  ෑ.  

වදවියක් අතර දක්ෂ ඉතාමත්  පින් රපු අයත් ඉන්නො. සට පට අයත් ඉන්නො. 

වදවියන්වේ සේභාෙය දැන ගන්න සංයුත්ත නි ාවේ වද්ෙතා සංයුත්තය කියෙන්න ඕනෑ.  

ප්‍ර ්නය - ස්ොමීන්ෙහන්ස රූපාෙචර බ්‍රහම්වලෝ වේ රූප ධර්ම සහ නාම ධර්ම සියල්ල 

42 කියලා කිව්ො. එතව ොට ඒ නාම ධර්ම තුවන් වව්දනාෙ තිව නො. එතව ොට 

ඔ හන්වසේ කිව්ො බ්‍රහම්  යට වව්දනාෙ දැවන්වන් නෑ කියලා. 

 

        1. ෙත්ථු රූපය     = රූප 10                 1. වව්දනා  
        2.  චක්ඛු රූපය    = රූප 10      සහ      2. සංඥා  
        3. වසෝත ප්‍රසාදය  = රූප 10                 3. සංඛාර යන නාම ධර්ම 3   
        4. ජීවිත නෙ ය   = රූප 09  
                                             39   

බ්‍රහ්මවලෝ වේ පහළ වෙන රූප ධර්ම සහ නාම ධර්ම සියල්ල 39 + 3 +42  

 

පිළිතුර - ඔව් වව්දනාෙ තිව නො. ඒ වව්දනාෙ තිව න්වන් ඒ බ්‍රහ්මයාට මවනෝ ධර්ම 

සේ න්ධවයන් පමණයි. ඒ කියන්වන් මානසි  වින්ඳනය තිව නො. නමුත්  ායි  

වව්දනාෙ නෑ.  දැන් අවප් නේ  ඇහැත් රිවදනො  නත් රිවදනො. නමුත් ඒ වගොල්ලන්ට 

එවහම නෑ.  

ප්‍ර ්නය - මානසි  වව්දනාෙ කිව්ෙහම ස්ොමීන්ෙහන්ස anxiety එන්නත් පුලුෙන්ද?  

පිළිතුර - නෑ anxiety එන්වන් නෑ. ඒ වගොල්වලෝ ව ොවහොම සැවපන් ඉන්වන්. Anxiety 

එන්වන් ද්වව් ය නිසා. ඒ කියන්වන්  අනවප්ක්ෂිත   ලාවපොවරොත්තු, ඒ  නිසා ද්වව් ය. 

ඒ අයට එවහම වෙන්වන් නැත්වත් බ්‍රහම්යා  කියන ව නා  රපු වහොඳ වද්ෙල් නිසා  

හරිම සතුටින් ඉන්වන් ඒ අය. අනිත්  එ  තමයි බ්‍රහ්මවයක්  මැරිලා ගිහිල්ලා අපාවේ 

ඉපවදන්වනත් නෑ.  

ඊළඟට අපි  ලමු අසඤඤ්තලනේ උප්පත්තිය. 

ව වනක් මනුස්සවලෝ වේ භාෙනා  රනො. වේ ව නා නාම  ධර්මයන්ට  විරුද්ධයි. 

හිතත් එක්  විරුද්ධයි. එයා හිතට  ැමති නෑ. වහේතුෙ,  ‘හිත තිව න නිසා තමයි වේ 

ඔක්ව ෝම  රදර, රූපවේ කිසිම  රදයක් නෑ’ කියලා එයා රූපය එපා කියලා කියන්වන් 

නැතුෙ ‘වව්දනා සංඥා එපා මට හිතත් එපා’ කියලා භාෙනා  රලා  මැරිලා යනො. මැරිලා 
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ගිහිල්ලා වමො ක්  හරි  විදිය ට අසඤ්ඤතලවේ එයාට රූප සේභාෙයක් පහළ වෙනො. 

ඒ  ෙලාකුළක් ෙවේ වෙන්නත් පුළුෙන්, ඒෙවේ වමො ක් හරි සියුේ රූපයක් පහළ 

වෙනො. ඒ රූපයට හිතක් ෙෑ. එතව ොට එතන තිව න්වන් ජීවිත නෙ ය  පමණයි.  

 

                චුතිය                 අසඤ්ඤ තලවේ  ප්‍රතිසන්ධිය  

                              

                       

ජීවිත ෙවක  = පඨවි + ආවපෝ + වත්වජෝ + ොවයෝ +  ෙර්ණ + ගන්ධ + රස + ඕජා + 

ජීවිත ඉන්ද්‍රිය = 09  

වේ රූපය නි ං ෙලාකුළක් ෙවේ තිව නො. ඒ ට හිතකුත් නෑ. දැවනන්වනත් නෑ. 

පුච්චන්නත්  ෑ. නැතිවෙන්වනත් නෑ.  එයාවේ  ර්ම  ක්තිය ඉෙරවෙන ේ එවහේම 

තිබිලා නැතිවෙලා යනො.  

ප්‍ර ්නය - එතව ොට ස්ොමීන්ෙහන්ස එයා එතැනින් චුත වෙනව ොට ප්‍රතිසන්ධිය 

වෙන්වන්? 

පිළිතුර -   ඒ රූපය නැතිවෙලා යනො.  ඊට වපර  භෙවේ  නෙත්ෙපු  හිතට හා සමාන 

හිතකින් නැෙතත්  ප්‍රතිසන්ධිය  පටන් ගන්නො.  

ඔය විදියටයි විඤ්ඤාණපච්ච ා ොෙරූපං  කියන  ථාෙ ඇතිවෙන්වන්.  

ඊළඟට තෙත් එ ක් කියලා වදන්නේ. 

මවුකුස  පහළ ෙන   ාය - භාෙ - ෙත්ථු - චක්ඛු - වසෝත - ඝාණ - ජිව්හා යන  රූප 

සියල්ලම   ර්මවයන්  හැදුනු  ර්මජ රූප. වේ   ර්මජ රූප පහළ උනාට හුද ලාෙම 

වේ  ර්මජ රූප ෙලින්ම ඉන්න ඕනෑ කියලා  එවහම ඉන්න  ෑ.  ඒ  නිසා වේ  ර්මජ 

රූප ෙලට අනිත් අයවේ උදව්ෙ තිව න්න ඕනෑ.  

ඒ තමයි චිත්තජ - ඍතුජ - ආ ාරාජ රූප පහළ වෙන්න ඕනෑ.  

ඉසස්රවෙලාම පටන් ගැනීවේදී මවුකුවසේ  ර්මජ රූප පහළ වෙලා  ඊට පස්වසේ ඍතුජ 

රූප පහළ වෙලා ඊට පස්වසේ චිත්තජ රූප පහළ වෙලා ඊට පස්වසේ  මෙවගන් ආහාර 

එක් ාසු වෙන්න  ව ොයි යේ වමොවහොත  පටන් ගත්තද එතව ොට තමයි ආහාරාජ රූප 

එක් ාසු වෙන්වන්.  

අසඤ්ඤතලවේ පහළ වෙන වමම 

රූපය වමොන ෙවේද කියන්න  ෑ. ඒ  

ෙලාකුළක්ෙවගත් වියහැකියි. එහි 

තිව න්වන් ජීවිත ෙවක  පමණයි. 
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වේ අනුෙ ඉස්වසල්ලාම පහළ වෙන්වන්  ර්මජ රූප. වදවෙනුෙ පහළ වෙන්වන් ඍතුජ 

රූප. තුන්වෙනුෙට පහළ වෙන්වන් චිත්තජ රූප. අෙසානයට පහළ වෙන්වන් ආහාරාජ 

රූප.  

චිත්තජ - ඍතුජ - ආහාරාජ  රූප  පහළ වෙලා මුලින් පහළ වූ  ර්මජ රූපයන්ට උදව් 

 රනො. වේ රූප ෙලින්  උපසථ්ේභනය ලැබුෙට පස්වසේ තමයි  ර්මජ රූප ටි ට   

අවුරුද්දක්ද  වද ක්ද තුනක්ද දහයක්ද සීයක්ද  ව ොපමණ වහෝ  ාලයක් යන්න පුළුෙන් 

 ම තිව න්වන්.  

ඒෙවේම තමයි චිත්තජ - ඍතුජ - ආහාරාජ රූප ෙලටත්   ර්මජ රූප නැතුෙ ඉන්න  ෑ. 

 ර්මජ රූප ෙලට උදව්  ර  ර චිත්තජ - ඍතුජ - ආහාරාජ රූපත් පෙතිනො.  

ඉතින් අවප්  රීරය තුල කර්ෙජ රූප තිව නො චිත්තජ රූප තිව නො ඍතුජ රූප 

තිව නො ආ ාරජ රූප තිව නො. ෙර්ග හතර  රූප තිව නො. ඒො තමයි වේ   

පෙතින්වන්. සමහර වෙලාෙට ආහාරජ රූප අඩු වෙනො.එතව ොට  ඩ ගිනි වෙනො, 
පණ නැතිවෙනො. එතව ොට නැෙතත් ඕජාෙ ටි ක් දාන්න ඕනෑ. ඒ  සමානයවයන් 

 ෑම බීම ෙ වයන් වහෝ වත් ව ෝපි ෙ වයන් වහෝ වමොන වමොනො හරි ෙ වයන් ඒ 

අෙස්ථාෙට ගැලවපන ආහාරජ රූප ටි ක් ඇතුල්  රන්න ඕනෑ. ඍතුජ රූප  චිත්තජ රූප  

ෙලින්ම දුෙන්න  ෑ.   

විඤ්ඤාණ පච්ච ා ොෙරූපං කියලා කියන්වන්  ඔය රූපය හැවදන විදියයි,   අපිට හිතක් 

පහළ වෙනව ොට ඒ හිත නිසා  පහළ ෙන නේදොව - සංඥාව - සංඛාර කියන නාම ධර්ම 

ෙලටයි.  නාම ධර්ම පහළෙනව ොට  ‘විඤ්ඤාණ පච්ච ා ොෙං’ -  රූප පහළ වෙනව ොට 

‘විඤ්ඤාණ පච්ච ා රූපං’ නේ වෙනො.  

තෙත් එ   ාරණයක් කියලා වදන්න ඕනෑ.  

ප්‍රතිසන්ධි විඤ්ඤාණය කියලා කියන්වන් වමොන හිතක්ද? විපා  සිතක්. එතව ොට 

භොංග හිත කියලා කියන්වන් වමො ක්ද? විපා  සිතක්. වේ ප්‍රතිසන්ධි විඤ්ඤාණයත්  

භොංග සිත් යන ඔක්ව ොම සිත් විපා  විඤඤ්ාණ.  

එතව ොට වේ විපාක විඤ්ඤාණ  අෙස්ථාවව්දී රූප පහළ වෙනෙද? පහළ වෙනො. විපා  

විඤ්ඤාණ  නිසා නාම රූප ධර්ම හැවදනො. ඒ  දැන් පැහැදිලියි.  

තෙ තිව නො අවිපාක විඤඤ්ාණ  කියලා එ ක්. අවිපාක විඤ්ඤාණ  කියලා 

කියන්වන් අභිසංඛරණ විඤ්ඤාණ ට. ඒ කියන්වන්  ර්ම හදන අෙසථ්ාෙ. එතැනත් 

තිව නො විඤ්ඤාණ පච්ච ා ොෙරූපං කියලා එ ක්.    

අපි  ර්මයක්  රන වව්ලාවව්,  අපි උදාහරණයක් හැටියට  හිතමු අපි පියෙර ත ාවගන 

ඉසස්රහට යනො කියලා. ඒ  විපා යක් වනොවෙයි. අපි  ර්ම විපා යකින් ඇවිදිනො 

වනොවෙයි. අපි ඒ යන්වන් දැන් හිතලා. අපි යන්න ඕනෑ කියලා හිතනව ොට  සහ ඒ යන 

ගමවන්දී  අපිට  හිතක්  අෙ යයි. ඒ  හිතින් විතරක්ම  රන්න  ෑ. ඒ හිවත් තිව නො 

ඒ ක්‍රියාෙ සිද්ධ  රෙන  ඵසස් - වව්දනා  - සංඥා - වච්තනා -  ඒ ේගතා  - ජීවිත ඉන්ද්‍රිය  
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- මනසි ාර  ඊට  පසව්සේ  වීර්ය ආදී ධර්ම සමූහයක්. එතැන තිව නො වන්ද නේදො 

සංඥා සංඛාර කියලා ව ොටසක්. ආන්න ඒො විපා  වනොවෙයි.  

ක්‍රියාෙක්  රන අෙසථ්ාවව්දී අභිසංඛරණ ගතිය, ඒ කියන්වන් ක්‍රියාත්ම  වීේ ස්ෙභාෙය. 

ඒව ත් තිව නො නේදො - සංඥා - සංඛාර. ඒ  නිසා වේ අවිපා  විඤ්ඤාණ ෙලත් 

තිව නො වව්දනා සංඥා සංඛාර. ඒ  නිසා එතැනත් තිව නො ‘විඤ්ඤාණ පච්ච ා 

ොෙරූපං’. ඒ විඤ්ඤාණය පහළ උවන් නැත්නේ නාම පහළ වෙන්වනත් නෑ.  රූප පහළ 

වෙන්වනත් නෑ.  

ඒො අපි මීට  ලින් වගොඩක් අෙසථ්ා ෙලදී කිව්ො. වසෝමනස්ස සහගත සිත් ෙල ඥාන 

සේප්‍රයුක්ත  සිත්ෙල අසංඛාරි   සිත්ෙල වව්දනාෙ පහළ වෙනො,  සංඛාර   පහළ වෙනො, 

සංඥාෙ  පහළ  වෙනො. ඒො තමයි නාම ධර්ම.  

ප්‍ර ්නය  - සේාමීන්ෙහන්ස අර ප්‍රතිසන්ධි විඤ්ඤාණයත් සමග රූප  ලාප වගොඩෙල් 

තුනක් පහළ වෙනො. ඒ  පැහැදිලියි. ඊළඟට ස්ොමීන්ෙහන්වසේ කිව්ො ඒවක් නාම 

ධර්මත් තිව නො කියලා වව්දනා සංඥා සංඛාර කියලා. නමුත් ඒ ප්‍රතිසන්ධි අෙසථ්ාවව්දී 

චක්ඛු වසෝත ඝාණ ජිව්හා කියන  ප්‍රසාද රූප පිහිටලා නෑ. සමානයවයන් අපි පිළිගන්වන් 

චක්ඛු වසෝත ඝාණ ජිව්හා ආදී ඉන්ද්‍රිය  ෙලට පස්වසේ තමයි ඵසස් වව්දනා සංඥා සංඛාර 

ඇතිවෙන්වන් කියලා. වව්දනා සංඥා සංඛාර චචතසි  ධර්මයන්  නිසා  ඒො ප්‍රතිසන්ධි 

සිවතත් ඒ එ ක්ම උපදින භොංග සිවතත් තිව නෙද? නැත්නේ ඒො නිපදවීවේ  ක්තිය 

තිව නෙද?   

පිළිතුර - ප්‍රතිසන්ධි සිවත් වව්දනා සංඥා සංඛාර තිව නො.  

ප්‍ර ්නය - නමුත් තෙම සලායතන පිහිටලා නෑ? 

පිළිතුර - සලායතන සේපුර්ණ වෙලා නෑ. වමවහමයි තිව න්වන්. දැන් මහත්මයා කියන 

හැටියට අපිට සංවව්දී ස්ෙභාෙයක් ඇතිවෙන්න  නේ ඉන්ද්‍රිය ධර්මවයෝ පරිපුර්ණෙ පහළ 

වෙන්න ඕනෑ. නමුත්  එවහම අෙ ය නෑ. අපිට පසුෙ පහළ වෙන්වන් ඇසයි  නයි 

නාසයයි දිෙයි.  මවුකුවසේ ඉන්න ව නාට ඇස ්නැති නිසා ඒො හැදිලා නැති තාක්  ල් 

වප්න්වන් නෑ.  න් හැදිලා නැති තාක්  ල් ඇවහන්වන් නෑ. නාසය හැදිලා නැති තාක් 

 ල් ගඳ සුෙඳ දැවනන්වන් නෑ. දිෙ හැදිලා නැති තාක්  ල් රස දැවනන්වන් නෑ. ඒ උනත් 

ඒො වපනුවන් නැතුෙට ගඳ සුෙඳ දැනුවන් නැතුෙට රස දැනුවන් නැතුෙට ඒ මවුකුවසේ 

ඉපදිච්ච ව නා  හිතින්,  මානසි  ෙ වයන් යේ යේ වද්ෙල් විඳිනො. මවනෝ සේඵස්සය 

තිව නො.  

එයාට චක්ඛු සේඵසස්ය නෑ, වහේතුෙ චක්ඛු ප්‍රසාදය නෑ. ඒෙවේම තමයි වසෝත ඝාණ ජිව්හා 

ප්‍රසාද මුකුත් නෑ. ඒ උනාට එයාට  ාය ප්‍රසාදය තිව නො. මවනෝ සේඵස්සයත් 

තිව නො. සත්ෙවයක් මවු කුසට ආෙට පස්වසේ ව ොවහෝ වෙලාෙට එයා භොංගයට  රෙ 

තමයි ඉන්වන්. ඒ කියන්වන් නිවද්‍රෝපගතෙ. ඒ උනත් සමහර අය නිවද්‍රෝපගතවෙලා උනත් 

ඒව න් වපොඩ්ඩක් අෙදි වෙලා ‘මට වමො ද උවන්’  ‘මම ව ොතැනද ඉන්වන්’ ‘මම 

වමොනොද  වළේ’ කියලා හිතනො, වමවනහි  රනො. එයා මවු කුස ට ඇතුල්වෙලා 

හිටියට එයාට ඊට ඉසව්සල්ලා ජීවිතිය  ළඟයි. එවහම ළඟ වෙනව ොට එයාට යේ යේ 
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මත  සටහන් එනො. ඒො මවනෝසේඵසස්. සමහර වව්ලාෙට දුක් වෙනො. සමහර 

වව්ලාෙට සතුටු වෙනො.  

අවහේතු  සත්ෙවයෝ 

අවහේතු  සත්ෙවයෝ  කියලා කිව්ෙහම ඇස ් අන්ධ වෙලා  න් බිහිරි වෙලා කිසිම 

ව වනක් මහණ වෙලා ඉඳලා නෑ. ඒ අය මාර්ග ඵල අෙව ෝධ  රවගන නෑ. කිසිම 

ව වනක් ධයානයක්ෙත් ල ලා නෑ. හැ ැයි සමානයවයන් පින් ේ  රනො. ඒ නිසා 

බුදුරජාණන් ෙහන්වසේ විනයක් පණෙනො ඇස් වප්න්වන නැති අය  න් ඇවහන්වන් 

නැති අය අඳ වගොළු බිහිරි අය මහණ  රන්න එපා, ඒ අයට  වේ සාසනවයන්  මාර්ග ඵල 

ලැබීේ ෙ වයන් ප්‍රවයෝජන ගන්න  ෑ කියලා.  එවහම එ ක් තිව නො.  

වහොඳයි, සැම වදනාටම ධර්ම අෙව ෝධය නිර්ොණ අෙව ෝධය සිද්ධ වව්ො කියලා 

චමත්‍රීවයන් ප්‍රාර්ථනා  රනො.  

                                                   සාධූ! සාධූ! සාධූ!  

 

    ඉහත සඳහන් ධර්ම වද් නාෙ අති පූජය  භන්වත් ජිනාලං ාර ස්ොමීන්ෙහන්වසේ විසින් වද්ශිතයි. 


