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පටිච්චසමුප්පාදය (දහතුන්වෙනි ව ොටස) 
29.09.2019 - ශ්රී ලංකාරාමය 

නවසීලන්තය 
 

හ ොඳයි,  අද මම හේ පින්වතුන්ට කියලා හදනවා පටිච්චසමුප්පාද අංගයන්හේ තිහෙන්නා වූ එක්තරා 

විදියක ධර්ම ස්වභාවයක්.  පටිච්චසමුප්පාද අංග 12 තිහෙනවා. ඒ තමයි  අවිදයාව  - සඞ්ඛාරය   -   

විඤ්ඤාණය  -  නාමරූප - සළායතන  - ඵස්ස -  හේදනා  - තණ් ාව  - උපාදාන  -  භව  -  ජාති  - ජරා 

මරණ. හේකට හකොතැනින්  සේෙන්ධ හවලා  ෙැලුවත් ඒක  පටිච්චසමුප්පාදය ෙැලීමක්  තමයි.  

 

‘ජාතිය ඇති උහන්  භවය නිසා’  කියලා ෙලන හකොටම  ඒක  පටිච්චසමුප්පාදය ෙැලීමක් හවනවා.  

‘උපාදානය ඇති උහන් තණ් ාව නිසා’  කියලා  ෙලන  හකොටත් ඒක  පටිච්චසමුප්පාද  අංග  ෙැලීමක්.  

නැත්නේ  ‘නාම රූප  ැදුහන්  විඤ්ඤාණය නිසා’ කියලා  ෙැලුවත්  ඒක  පටිච්චසමුප්පාදය ෙැලීමක්. 

හේ අංග 12  ම ෙැලුවත්    පටිච්චසමුප්පාදයයි.  ඒවහේම අංග 6 ක් ෙැලුවත් පටිච්චසමුප්පාදයයි.  අංග 

4  ෙැගින් ෙැලුවත්  පටිච්චසමුප්පාදයයි.  එක් පටිච්චසමුප්පාද  අංගයක්   අහනකට හ ේතු  හවන  

ස්වභාවය  ෙැලුවත් ඒකත්  පටිච්චසමුප්පාදයයි,  හ ේතු ඵල ෙැලීමයි.  නමුත් හේක  සර්ව සංග්ර යික 

හේශනාවක්  නිසා අංග 12  ම තිහෙනවා. නමුත් ඒහකන් කියන්හන් නෑ, ඔක්හකෝම එකට ෙලන්න  

ඕනෑ කියලා, එක  එක්හකනාහේ ඥානය නුවණ බුේධිය ප්රඥාව තිහෙන විදියට තමයි ඒ ඒ තැන් 

 සුහවන්හන්.  

 

හේ අංග වල තිහෙනවා එක්තරා විදියක ස්වභාව ධර්ම  තරක්. සංස් ාර  ටගැනීම සිේධ හවන්හන් 

අවිදයාෙ ළං උහනොත්  පමණයි. සංස්කාර කියන්හන් ආයූ න ගතියක්,  එකතු කරන ගතියක්. හේක 

අපිට හිහත්  තියාගන්න හේසියි, නමුත් ඒක අමුතුම  විදිහේ ර ස් ධර්මයක්. හේ සංස්කාරය කියලා  

කියන එහක්  හනොදැනුවත්ම  පුදුම  විදියට  එක්කාසු කරන  ගතියක්, රකින ගතියක්, එකතු කරගන්න 

ගතියක් තිහෙනවා.  ඒකට කියනවා  ආයූහන ලක්ෂණය  කියලා. එකතු කරපු හේ හප්න්නත් නෑ,  

හනොකර ඉඳලත් නෑ.  නමුත් ඒ එක්කාසු  කිරීම,  ඒ රැස් වීම, ආයූ න ගතිය සිේධ හවන්හන්ම අවිදයාෙ 

ඒකට ළං හවලා හ ේත්තු උහනොත්  විතරයි. උදා රණයක්  ගත්හතොත් අපි  යේකිසි අරමුණක් හදස 

ෙැලුව ම ඒ අරමුණ පිළිෙඳව හනොවැටහීම, හනොදැනීම,  මුලාව  උහනොත්  විතරමයි ආයූ න කියන 

ක්රියාව සිේධ කරන්හන්,  ඒ අරමුණ සේෙන්ධහයන්.  එහ ම නැති උහනොත් අරමුණ  සේෙන්ධහයන් 

හමොකක්වත් එකතු කරන්හන් නෑ.  

 

ඊළඟට  විඤ්ඤාණය ගත්හතොත් ඒ විඤ්ඤාණය ප්රතිසන්ධියක්  ඇති කරනවා, විපාකයක් හදනවා. ඒ 

ප්රතිසන්ධිය ඇති කරන විපාක  විඤ්ඤාණය  ැහදන්හනම  ඒකාන්තහයන්ම රැස ් කිරීමක් හවලා  

තිබුහණොත් විතරමයි. රැස් වීමක් හනොවූ කළ කවදාකවත් විපාක  ැදීමක් හවන්හන් නෑ. හමහ ම 

ෙලාහගන ගියාට  පස්හසේ  අවිදයාව  රියට  link හවනවා සංස්කාරයට, එකතු කරන ගතියට. එකතු 

කරන  ගතිය ඒකාන්තහයන්ම link හවනවා විපාක  දීමට. ඒ කියන්හන් ගත්තනේ හදයක් හදන්න ඕනෑ. 

විපාකය කියලා කියන්හන් හදන හේ. විපාකය කියලා කියන්හන් අත් රින හේ. විපාකය කියලා 

කියන්හන් හගොඩග   ගත්තු හේ අත ැරීම. එතහකොට යේකිසි හදයක් අත් ැහරන්න release හවන්න 

නේ ඉස්හසේලා  එකතු කරගත්ත හදයක් තිහෙන්න ඕනෑ.  එකතු කිරීමක් නැතුව පිට කිරීමක් හවන්හන් 

නෑ. හමන්න හේ  ධර්මතා හදක එකක් හනොහවයි. ‘විපාකය’ කියන එක ‘රැස් කිරීමට’ හවනස්. යමක් 

විපාක හදන්හන් විපාක දීමට ශක්තියක් තිබුහණොත් විතරයි.  විපාක හදන්න ශක්තියක් උපදවන්හන් 

ආරේමණය හනොදැනීම නිසයි. හේ විදියට අවිදයාවයි - සංඛාරයයි - විඤ්ඤාණයයි  එකින් එකට හවනස් 

හවනස් ස්වභාවයන් තිහෙන්නා වූ හේවේ. නමුත් හේවා එක line එකක තිහෙන හේවේ. හේවා එක 

පරමපරාවක, එක හප්ළියක තමයි වැඩ කරන්හන්.  
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ධර්ම  හගොඩක් තිහෙනවා. උදා රණයක්  ැටියට ගත්හතොත්  එහ ම ග ක හ වනැේලක්  ැහදනවා. 

ග ක  තිහෙනවා  අංග හගොඩක්. ගහ ේ  මුේ  තිහෙනවා, හකොළ  තිහෙනවා, ම ා කඳක් තිහෙනවා,  

හපොතු තිහෙනවා, අරටුව තිහෙනවා.  නමුත් හේ  ැම එකකින්ම හ වනක්  දලා හදන්හන් නෑ.  මුල  

ගහ ේ අංගයක් උනාට ඒක හ වනක්  දලා හදන්හන් නෑ. හ වනක්  දලා හදන්හන් ගහ ේ උඩ 

තිහෙන්නා වූ හකොළ දළු වලින්.   මුල කඳ  අරටුව තිබුණා කියලා ඒවා  හසවන හදන්න ඍජුව සේෙන්ධ  

හවන්හන් නෑ, නමුත් සේෙන්ධ නෑ කියලා කියන්නත් ෙෑ. මුල තිහෙන්හන් හපොළව යට. හමන්න  හේ 

වහේ  හගොඩක්  ධර්ම  තිබුණාට  සංස්කාර උපදවන්න හ ේතු හවන්හන් නෑ ඔක්හකොම.  

 

සංස්කාර උප්පත්තියට හ ේතු හවන්හන්  එකම එක ධර්මයයි.  ඒ තමයි ආරේමණහේ  තිහෙන යථා 

ස්වභාවය වසා දමන  අවිදයාෙ.  අරමුණ  යේකිසි ප්රමාණයකට  cover කරාද,  ඒක  ැංගුවාද,  ඒක ව ලා 

දැේමාද,  ඒක   රියට හප්න්හන් නැත්ද  එතහකොට   තමයි  රැස්  කිරීම හවන්හන්. ඒක  නිසා තමයි 

විපා  හදන්හන්. ඒ විපාක විඤ්ඤාණය නිසා තමයි  නාම රූප  ැහදන්හන්.  නාම රූප නිසා තමයි 

සළායතන  ැහදන්හන්.  හේවා දි ා ෙලාහගන ගිය ම  හේ ධර්ම  එකට  එකක් හ ේතුහවන  

ස්වභාවහයන්  හප්ළියට තිහෙනවා. හමන්න හේ විදියට ෙැලුව ම  අවිදයාව හනොහවයි  සංස්කාරය. 

සංස්කාරය හනොහවයි   විඤ්ඤාණය.  හේ  ධර්මතා වලට හවන හවන ලක්ෂණ හවන හවන ගුණ ස්වභාව 

තිබුණත් හේවා එක හප්ළියකට තමයි තිහෙන්හන්. හමන්න හේ ක්රමයට කියනවා ඒ ත්ත නය  

ස්වභාවය කියලා.  ඒ කියන්හන්  එකම  පරේපරාවක තිහෙන්හන් නමුත් හවනස් හවනස් ධර්ම.  

 

තවත් විදියකින් ෙැලුහවොත් අපි හේ විදියට කියනවා. තාත්තා - පුතා - පුතාහේ පුතා  (මුණුබුරා)  කියලා 

පරේපරාවක් තිහෙනවා. හේ පරේපරාව ගත්ත ම ඔක්හකොම එක්හකහනක් හනොහවයි. තාත්තාහගන් 

තමයි පුතා,  පුතාහගන්  තමයි   මුණුබුරා.  තාත්තා ආහේ සීයාහගන්.  හේ සියලු හදනා  එක  පුේගලහයක් 

හනොහවයි. හේ  සියලුහදනා  එක  පුේගලහයක් හනොවුනාට හේ අයහේ පරේපරාව එකයි,  

එක්හකහනකුට එක්හකහනක් හ ේතු  හවනවා.  අන්න  ඒ වහේ තමයි හේ  ඒ ත්ත  නය ස්වභාවය.  

ධර්ම  ඔක්හකෝම  හවනස්, ධර්ම වල ඔක්හකොම  ැඩ තල හවනස්, ලක්ෂණ හවනස්.   නමුත් හේ ධර්ම 

එක හප්ළියකට  තමයි ක්රියාත්මක හවන්හන්.  

 

ෙලන්න, ග  කියන එහක්  හකොළ හවනස්, අතු හවනස්, රිකිලි හවනස්, කඳ හවනස්, හගඩි හවනස්,  මේ  

හවනස්. ඒවහේම ගහ න් ගන්න  හපොතු කෑේලක සුවඳයි, මුහලන් ගන්න හපොතු කෑේලක  සුවඳයි, 

අත්තකින් ගන්න හපොතු කෑේලක සුවඳයි, ඒ  ගහ ේ  හකොළයක් හපොඩි කර ම තිහෙන සුවඳයි, හගඩියක් 

හපොඩි කර ම තිහෙන සුවඳයි, මහේ  තිහෙන සුවඳයි එකම හවන්හන් නෑ. එකම ගහ ේ උනාට හේ සුවඳ 

එකම හවන්හන් නෑ. හේවාහේ තිහෙනවා හවනස් හවනස් ගති.   නමුත් හේවා සියේලම හේ ගහ ේ 

පරේපරා  ලක්ෂණ.  හමන්න හේ වහේ අවිදයාව හවනයි, සංඛාරය හවනයි, විඤ්ඤාණය හවනයි, නාම 

රූප - සළායතන කියන්හන් හවන හවන ඒවා,  ඵස්ස - හේදනා හවනයි,  තණ් ා - උපාදාන හවනයි,  භව 

- ජාති  - ජරා මරණ කියන ධර්ම සියේල එකිහනකට හවනස්. හේ ධර්ම හවනස් උනාට  ැම හවහේම 

එක හප්ළියකට  තිහෙන්හන්. හමන්න හේ ස්වභාවය දැන ගන්නවාට කියනවා  ඒ ත්ත නය කියලා. 

එක හප්ළියකට තිහෙන පරේපරානුගත නය විභාගය.  පටිච්චසමුප්පාදය ගැඹුරින් හත්රුේ ගන්න නේ 

හේක හේ විදියටම හත්රුේ ගන්න ඕනෑ.  

 

තවත් එකක් හමහ මත් හිතලා ෙලන්න, භූමිහතලුයි වතුරයි එකට දැේහමොත් එකතු හවන්හන් නෑ, 

ඒවහේම භූමිහතලුයි හපොේහතලුයි දැේමත් එකතු හවන්හන් නෑ, හපොේහතලුයි වතුරයි දැේමත් එකට 

එකතු හවන්හන් නෑ. දැන් අපි ඔය වහේ හපොේ හතේ ටිකකුයි භූමිහතේ ටිකකුයි වතුර  ටිකකුයි  එක 

හකෝප්හපකට දැේමත් හේවා හවනස් හවනස් අංග. අන්න ඒවහේ එක හප්ළියකට තිබුණාට හේවා 

හවනස් අංග. හමන්න හේ ගතිය  විහශේෂහයන්ම හත්රුේ ගන්න ඕනෑ.  එතහකොට තමයි හේවා එක 

ඈඳියකට තිබුණත් අර්ථ හවනස් හවනස් විදියට කඩලා හවන් කරලා තනි කරලා හත්රුේ ගත්හතොත් 
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තමයි ආත්ම සංඥාව අයින් කරන්න පුළුවන් කම තිහෙන්හන්. අපිට හේ හලෝකහේ තිහෙන හේවේ 

වැටහ න්හන් හවන හවනම හනොහවයි. අපිට හලෝකහේ  තිහෙන  හේවේ  වැටහ න්හන් එක 

හපොදියටයි, එක රංචුවකටයි, එක පරාසයකටයි. එක පරාසයකට එක රංචුවකට එක හපොදියකට 

ඉදරිපත් හවලා ඒක අපිට  මතු  කරලා හදන්හන් හවනම පින්තූරයක්. හවනම ස්වභාවයක්,  හවනමම 

ධර්ම ගතියක් තමයි මතු කරලා හදන්හන්. ඒ මතු කරලා හදන හෙොරුවට  තමයි අපි අහුහවන්හන්. 

පටිච්චසමුප්පාදය  හත්රුේ ගන්න හකොට හේවා  හවන හවනම හේවේ කියලා අපි අහුහවලා තිහෙන 

මුලා වීහමන් අහප් හිත මිහදනවා. ඒක නිසා හේකට කියනවා ඒ ත්ත නය ස්වභාවය කියලා.  

 

සංස්කාර නිසා  ට ගන්නා වූ විඤ්ඤාණයට සංස්කාරයන්ට වඩා ඉතාම හවනස් ලක්ෂණයක් 

තිහෙන්හන්. එහ ම උනත් එකම පරේපරාවකට  හිමිකේ කියන නිසා තමයි ඒකට ඒකත්ත නය කියලා 

කියන්හන්. අපිට හේ හලෝකහේ තිහෙන හේවේ හවන හවනම හත්හරන්හන් වැටහ න්හන් නැත්හත් 

ඒවා එක හප්ළියකට, එක සන්තතියකට,  එක රංචුවකට තිහෙන නිසයි. ඒවා විස්තර කරන හකොට සමූ  

ප්රඥප්ති තිහෙනවා, සන්තති ප්රඥප්ති තිහෙනවා,  ඝන ස්වභාවයක් තිහෙනවා.  හලොකු කන්දක් කියලා 

කිේව ම අපි ගන්හන් එක හපොදියකට. ඒවහේම දිග අත්තක් කියලා ගත්ත ම අපි ගන්හන් එක 

රංචුවකට. හේ සන්තතිහයන්, හප්ළිහයන්, රංචුහවන් අහප් හිත වැහිලා තිහෙන්හන්. එතහකොට හේ 

අවිදයාව  සංස්කාරය  විඤ්ඤාණය යන හේ කියන්නා වූ ධර්ම එකම එක පරේපරාවක කියාත්මක හවවී 

තිබුණත්  ඒවා ලක්ෂණ වශහයනුත් හවනස් - හ ේතු ධර්ම  ැටියට ගත්තත් ඵල ධර්ම  ැටියට ගත්තත් 

හවනස්  -  කාල වශහයන් ගත්තත් හවනස්.  

 

හේක හත්රුේ ගන්හන් හමහ මයි.  දැන් අපි ඉපදිලා ඉන්නවා. දැන් අපිට විපාක විඤ්ඤාණ තිහෙනවා. 

අපිට ඇසක් කනක් නාසයක් තිහෙනවා. දැන් හේ වර්තමානහේ තිහෙන්නා වූ  රූප ස්වභාවය 

ඇතිහවන්න  පළමුහවන්ම  ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණයක් ඇති උනා. ඒ ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණය හනොහවයි 

දැන් තිහෙන්හන්. නමුත් ප්රතිසන්ධි විඤඤ්ාණයක් නැතුවත් හේ රූප ස්වභාවය ඇතිහවන්හන් නෑ. ඒ 

කියන්හන් කාල වශහයන් හවනස්. දැන් ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණය ප ළ හවලා හගොඩක් කේ. ඒ 

විඤ්ඤාණය ප ළ උනාට පස්හසේ තමයි හේ රූප ස්වභාවය තිහෙන්හන්. ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණය ප ළ 

හවන්න සංස්කාර  ැදුවා. ඒ සංස්කාර  ැදුහේ ඊටත් කලින්.  ඒකත් කාල වශහයන් හවනස්. සංස්කාර 

 ැදුහේ හවන හකොහ ේ  රි. ඒහක ප්රතිසන්ධි    විඤ්ඤාණය තිබුහණ්  තවත් තැනක. ඊට පස්හසේ නාම 

රූප තවත් තැනක. හේවා කාල වශහයන් හවනස්. එකම පරේපරාහේ උනාට තැන් වශහයන් කාල 

වශහයන් හවනස්. හමහසේ කාල වශහයන් හවනස් හවන එකත් ෙලන්න ඕනෑ  ස    ලක්ෂණ වශහයනුත් 

හවනස්  කේ ෙලන්න ඕනෑ. දැන් තිහෙන හේ සිහත් ස  කහේ ලක්ෂණ හනොහවයි ප්රතිසන්ධි 

විඤ්ඤාණයට  තිබුහණ්. ප්රතිසන්ධි විඤ්ඤාණහේ  ැඩ රුව හනොහවයි සංස්කාරයන්හේ තිහෙන්හන්. 

ඒවාහේ  තිහෙන්හන් හවන හවන ලක්ෂණ. සංස්කාරයන්හේ ලක්ෂණ හනොහවයි අවිදයාහේ තිහෙන්හන්. 

ලක්ෂණයන්හගනුත් හේවා හවනස්. එක පරේපරාහේ එක හප්ළිහේ  උනාට ඒවා කාල වශහයනුත් 

හවනස්, ලක්ෂණ වශහයනුත් හවනස්,  ඊළඟට  හ ේතුහවන   ැටියටත් හවනස්.  එකම  හප්ළිහේ 

තිබුණාට සංස්කාරහයෝ හනොහවයි  නාම රූපයන්ට  ළඟින්ම  හ ේතු උහන්,  නාම රූපයන්ට ළඟින්ම 

හ ේතු උහන්  විඤ්ඤාණයයි.  විඤ්ඤාණයට ළඟින්ම හ ේතු උහන් සංස්කාරයි, අවිදයාව හනොහවයි. හේ 

වහේ එකම පරේපරහේ තිබුණාට හ ේතු වීම වශහයන් හවනස්, ලක්ෂණ වශහයන් හවනස්, කාල 

වශහයන් හවනස්. හේවහේ එක හප්ළියක තිහෙන හේවේ හවන හවනම හත්රුේ  ගැනීමට  කියනවා  

නානත්ත ස්වභාවය හත්රුේ ගන්නවා කියලා. ඒකට නානත්ත නය කියලා කියනවා. 

 

ඒ ත්ත නය = හවන හවන ධර්ම ඔක්හකොම එකම හප්ළියක තිබීම. 

නානත්ත නය = හේ ධර්ම එක හප්ළියක තිබුණාට ඒවා හවන හවන ලක්ෂණ වලින් යුක්තයි.  

 



Page 4 of 12 
 

හත් එකක්  ගත්තම හත් ඒහක තිහෙනවා  ැහදන ක්රියාවලියක් ස  හත් එක හපහවන ක්රියා වලියක්. 

එකට මිශ්රහවන ක්රියා වලියකුත්  තිහෙනවා. අහප් වර්තමානය ගත්තම ආන්න ඒවහේ. හත් එකක් හෙොන 

හවලාව හත් එකක්  ැහදන හවලාව හනොහවයි. හත් එකක් හෙොනවා කියලා කියන්හන් හකෝප්පහේ 

තිහෙන ටික ශරීරගත හවලා අඩුහවනවා. නමුත් හත් එක  දන හවලාව, හෙොන හවලාව හනොහවයි. 

හෙොන හවලාහේදී හත් ටික හකෝප්හපන් එළියට යනවා. හත් එක  දන හවලාවට හකෝප්පය  ඇතුලට 

යනවා. ඒවහේම   හත් හකෝප්හපට එන ඒවා ඔක්හකොම එන්හනත් හවන හවනම. ඒ තමයි වතුර, හත් 

හකොළ, සීනි තව හමොනවා  රි දානවා නේ ඒවත් ඔක්හකොම එන්හන් හවන හවනම. හේ ද්රවය වල  

තිහෙන ගතිත්  එකිහනකට හවනස්.  සීනි වල  තිහෙන ගතිය  හනොහවයි  වතුර වල තිහෙන්හන්. සීනි 

වල තිහෙන ගතිය හනොහවයි හත් හකොළ වල තිහෙන්හන්. හේ වහේ හවනස් හවනස් ලක්ෂණ තමයි 

හේවාහේ  තිහෙන්හන්.  ආන්න ඒ වහේ හවන හවන ලක්ෂණ ෙැලීමට, කාල වකවානු ෙැලීමට 

විග්ර ාත්මකව  අහප්  හිත දක්ෂ හවන්න ඕනෑ. එහ ම  දක්ෂ  හවනහකොට  තමයි හේ ධර්ම කඩන්න 

බිඳින්න පුළුවන් කම තිහෙන්හන්. එතහකොට තමයි  හේ ධර්ම තනි කරලා ගන්න පුළුවන් කම 

තිහෙන්හන්. හේ ධර්ම තනි කරලා ගත්තම තමයි ලක්ෂණ හප්න්හන්.  එතහකොට තමයි  ධර්ම හ ොඳට 

බිඳ ෙලා ගන්න පුළුවන් කම තිහෙන්හන්.  එතහකොට තමයි ධර්මය අවහෙෝධ හවන්හන්,   නිවන් 

අවහෙෝධ කරගන්න ප සු හවන්හන්. ඒක නිසා තමයි හේ හෙදීහේ ක්රමය, කාණ්ඩ  කිරීහේ  ක්රමය, 

හවන්  කිරීහේ  ක්රමය  බුදුරජාණන්  ව න්හසේ  හේශනා කරන්හන්.  

 

තව එකක් තිහෙනවා.  ඒ තමයි   වතුර තිහෙනවා, හත් හකොළ තිහෙනවා, හකෝප්පයක් තිහෙනවා නමුත් 

හේ වතුර දන්හන් නෑ ‘ගින්දර දාල මම හේ පැහ න්හන් හත්  දන්න’  කියලා. වතුර වල කිසිම 

උත්සා යක් නෑ හත්  දන්න. හත් හකොළ වල කිසිම උත්සා යක්  ැඟීමක් ඕනෑකමක්  නෑ ‘මම අර 

උණුවතුරත් එක්ක කවලේ හවලා දිය හවලා යනවා’ කියලා. සීනි වලත් කිසිම උත්සා යක් 

උේහයෝගයයක්  නෑ ‘මම හත් එකත්  එක්ක දිය හවලා යනවා’  කියලා. හේ විදියට හත් හකොළ වලයි  

වතුර වලයි   සීනි  වලයි  ඉඟුරු වලයි  තිහෙන්හන් හවන හවන ලක්ෂණ.   

 

ඊළඟට තවත් ෙලන්න, හත් හකොළ හකෝප්හපට වැහටන හවලාවට හනොහවයි  වතුර  හකෝප්හපට 

වැහටන්හන්.  ඉස්හසේලා  හකෝප්හපට  වැහටන්හන්  හත් හකොළ. හත් හකොළ ටික හකෝප්හපට 

වැටුහනත්   තනියම.  ඊළඟට තමයි උණු වතුර වැහටන්හන්.  ඊට පස්හසේ  රි ඉස්හසේලා  රි  තමයි සීනි 

වැහටන්හන්. එතහකොට හේ හකෝප්හපට හත් හකොළ වැහටන හවලාව කාලය වශහයන් හවනස්.  වතුර 

වැහටන හවලාවත් කාලය වශහයන් හවනස්.  සීනි වැහටන හවලාව, ඉඟුරු වැහටන හවලාව  කාලය 

වශහයන් හවනස්.  ඊළඟට  හෙොන හවලාවට  ‘හත් හකොළ ටික හපවිලා  -  ඊට  පස්හසේ වතුර ටික හපවිලා 

- ඊට පස්හසේ  ඉඟුරු ටික එක්කාසු හවලා - ඊට පස්හසේ සීනි හෙොනවා’  කියලා එහ ම එකකුත්  නෑ. 

එතහකොට අපිට හප්නවා හේහක් තිහෙන විවිධත්වය. ලක්ෂණ වශහයන් හවනස් වූ පාට වශහයන් 

හවනස් වූ   ැඩ  ස්වභාවහයන් හවනස් වූ ධර්ම ටිකක් පමණක් තිහෙනවා. වතුර දියාරු ගතිහයන් 

යුක්තයි. හත් හකොළ කළු වර්ණහයන් යුක්තයි ස   ඝන ස්වභාවයක්,  කැෙලි  ස්වභාවයක් තිහෙනවා. 

ඊට  වඩා   ැහඩනුත්  හවනස් සීනි.  හේක  හපොඩි  උදා රණයක් පමණයි.  හේ හත් එක ගැන  කියලා 

දුන්හන්  පටිච්චසමුප්පාදය හත්රුේ කරලා හදන්න. පටිච්චසමුප්පාදය ඒ තරේම ගාේභීරයි.  

පටිච්චසමුප්පාදය  දි ා   ෙැලුව ම හත්හරනවා හවන හවන  ැඩ තල,  හවන හවන ලක්ෂණ, කාල, 

හ ේතු හවන විදිය ආදී හෙොහ ෝ හේ. 

 

තවත් එකක් තිහෙනවා. හත් එහක් තිහෙන්නා වූ පාට  ැහදන්හන් සීනි නිසා හනොහවයි. ඒකට වතුහර් 

විහශේෂ පාටකුත් නෑ. ඒ පාට  ැහදන්හන් හත් හකොළ නිසා. නමුත් හත් හකොළ වලට කිසිම  ැඟීමක් 

උේහයෝගයක්  නෑ ‘මම ගිය ගමන්ම හේ වතුර ටික පාට කරනවා’  කියලා. සීනි වලටත්  ැඟීමක් නෑ 

‘මම ගිය  ගමන්ම හේ ඔක්හකොම රස කරනවා’  කියලා. හමන්න හේ වහේ අනුත්සාහික ගතියක් 

තිහෙනවා හේ  ැම ධර්මයකටම. අනිත් අයට උදේ හවනවා කියලා කිසිම උත්සා යක් ඕනෑකමක් 
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 ැඟීමක් හේ ධර්ම වලට  නෑ. හේවා  හුදකලා තනි ධර්ම. අන්න ඒවහේ අවිදයාෙ දන්හන් නෑ ‘මම 

සංස්කාර  දන්න යනවා’  කියලා. සංස්කාරහයෝ ඉහේ  ැහදනවා,  අවිදයාව ආව ම.  සංස්කාරයන්හේ 

විහශේෂිත උත්සා යක් නෑ විඤ්ඤාණ  දනවා කියලා.  ඒකට කියනවා  අනුත්සාහි  ගතිය කියලා. හේ 

ධර්ම අනිත් ඒවාට හ ේතු හවනවා නමුත් ඒවා අනුත්සාහිකයි. හේ ස්වභාවයට කියනවා අෙයාපාර නය 

ස්ෙභාෙය කියලා.  තනි තනි ධර්ම තිහෙනවා, ඒවා ඒ විදියටම පවතිනවා.  

 

දැන් ෙලන්න හේසයක් ගත්ත ම ඒ හේසහේ කකුේ තිහෙනවා, තට්ටුවක් තිහෙනවා.  හේවා  දි ා 

ෙැලුව ම  අපිට හේසය හප්නවා.  ඔය  හේසය  කියන එක ඔය විදියට ගත්ත ම  කකුේ   තර දන්හන් 

නෑ අපි ලෑේලක් උස්සහගනයි  ඉන්හන් කියලා.  ඒවහේම තමයි එක කකුලක්වත්  දන්හන නෑ තවත් 

කකුේ තුනක් එ ා පැත්හත් තිහෙනවා කියලා. එවහේම ලෑේල දන්හනත් නෑ  ‘මම හේ  කකුේ  තරක් 

උඩ තමයි ඉන්හන්’ කියලා. හේ සවභාවයට කියනවා අෙයාපාර ධර්ම ස්ෙභාෙ කියලා. අනුත්සාහිකව,  

අනිත් එකකට හ ේතු වීමට උත්සා යක්  ඕනෑකමක්  නැතුව තිහෙනවා.   නමුත්  ඒවා හ ේතුත් හවනවා.  

හේ ධර්ම තනි කරලා ෙලන්හන් හමන්න හේ විදියටයි.  හේ විදිය ස්වභාවයක් තමයි සෑම ධර්මයකම 

තිහෙන්හන්.  

 

දැන්  අපි  හේ ඉන්න ශ්රී ලංකාරාමය  රිහේ තිහෙන අ ස තිහෙනවා. හේ අ ස අපි නවසීලන්තයට 

එන්න ඉස්හසේලත්  තිබුණා. අපි  නවසීලන්තයට ඇවිේලා හවන හවන තැන් වල ඉන්න හකොටත් අ ස 

හමතැන තිබුණා. එතහකොට හේ අ ස හකොටස පස්හසේ කාලහේදී  හේ සියලු හදනාම එකතු හවලා මුදේ 

දාලා ලී දඩු අරහගන හගොඩනැගිේලක්   ැදුවා. එතහකොට අ ස දන්හන් නෑ,  ‘හේ කට්ටිය එකතු හවලා 

මහේ අස්හසේ තමයි හේ කණු ටික හිහටේහේ’  කියලා. හේ  අ ස  කියන ධර්මය හවනමම හුදකලා 

හවච්ච ධර්මයක්. ඒවහේම  ලී කණු දන්හන් නෑ ‘අපි ගිහිේලා අ ස අස්හසේ තමයි හිටවිලා  තිහෙන්හන්’ 

කියලා. ලී දඬු කියන්හන් හවනම ලක්ෂණයක්  තිහෙන  ද්රවයක්. හේවා අනුත්සාහිකයි. ඒවහේම  හේ 

ව ළ  දන්හන් නෑ ‘අපි හේ අ ස  ආධාර  කරහගන  කණු උඩ තමයි ඉන්හන්’  කියලා. හමන්න හේ 

වහේ එකින් එකට හ ේතු උනත් එකින් එකට ඒ ධර්ම ලක්ෂණ වශහයන් හවනස් උනත් උත්සා යක් 

නැති ගතියක් තමයි හේ ධර්ම වල  තිහෙන්හන්. හේවා සේපුර්ණහයන්ම හුදකලා හවච්ච තනි ධර්ම. 

ඒකට කියනවා අෙයාපාර නය ස්ෙභාෙය කියලා.  

 

දැන් හ ොඳට හිතලා ෙලන්න අවිජ්ජා පච්චයා සඞ්ඛාරා කියලා කිේව ම අපිට හත්හරන ප්රමාණයක් 

තිහෙනවා. නමුත් ඒවහේ ඇති  ලක්ෂණ අපි හත්රුේ ගන්හන්  නෑ.  මම දැන් කිේහේ හේක ඇතුහේ 

තිහෙන ටිකක්,  නමුත්  අපි හත්රුේ ගත්හත් නැති ටිකක්. හ ොඳට හිතලා ෙලන්න අවිදයාහේ 

ලක්ෂණයමද තිහෙන්හන්  විඤ්ඤාණයට,  එහ ම නැත්නේ සංස්කාරයට තිහෙන්හන් විඤ්ඤාණහේ 

ලක්ෂණයමද කියලා.  මම හේ කථාව ඉස්හසේලා දවසකත් කිේවා.   

 

සෑම ධර්මයකම ඒකට ආහේනික වූ  ලක්ඛණ - රස - පච්චුපට්ඨාන - පදට්ඨාන නැතහ ොත් ලක්ෂණය - 

 ෘතයය ගුණය - වහේතුවෙන  ාරණය - ආසන්න  ාරණය වශහයන්  ැම ධර්මයකම ලක්ෂණ දකින්න 

ඕනෑ.   

 

අවිදයාෙ හනොහවයි සංස්කාර -  සංස්කාර හනොහවයි විඤ්ඤාණය. අවිදයාෙට තිහෙන්හන් ආරේමණ 

ස්වභාවය වසන ගතිය (cover කරන ගතිය) අවිදයාවට එච්චරමයි තිහෙන්හන්.   

 

නමුත් සංස් ාර  වල ලක්ෂණය ආරේමණය වසන එකක් හනොහවයි. සංස් ාරය  කරන්හන් 

ආරේමණයට ෙේධ හවලා එක්කාසු කරන එක (ආයූ නය).  සංස්කාරහේ  තිහෙන එකතු  කිරීහේ  

 ැකියාව අවිදයාවට නෑ. අවිදයාහේ ගුණය  සංස්කාරයට නෑ.  



Page 6 of 12 
 

 

ඊළඟට විඤ්ඤාණය.  හ ොඳට  හිතලා ෙලන්න,  විඤ්ඤාණය කියලා කියන්හන් අරමුහණ්  ැඩ රුව 

වසන එකක් හනොහවයි. විඤ්ඤාණය  කියලා කියන්හන් එකතු කරන එකකුත් හනොහවයි.  විඤ්ඤාණය  

කියලා කියන්හන් දැන ගන්නා ගතිය. ඒකට තිහෙන්හන් එච්චරයි.  

 

නාම රූප වලට තිහෙන ලක්ෂණය ඊටත් හවනස්. ඒකට අවිදයාහේ ලක්ෂණයත්  නෑ, විඤ්ඤාණහේ 

ලක්ෂණයත්  නෑ, සංස්කාර ලක්ෂණයත් නෑ.  

 

සළායතන ඊටත් වඩා හවනස්. හේවහේ  ැම ධර්මයකටම විහශේෂිත හවච්ච් ආහේනික හවච්ච 

ලක්ෂණයක් තිහෙනවා.  අපි ඒ ලක්ෂණ හිතලා නෑ. අපි සාමානයහයන් හිතන්හන්  අවිජ්ජා පච්චයා 

සඞ්ඛාරා - සඞ්ඛාර පච්චයා විඤ්ඤාණං කියලා විතරයි.  තව හේවහේ අවස්ථා ප්රහේදත්  දැනගත යුතුයි. 

හෙොහ ෝ අයට  ධර්මයන්හේ ස්වකීය ලක්ෂණය හත්හරන්හන් නෑ. නමුත් ස්වකීය ලක්ෂණය හත්රුේ 

ගත්තානේ  සාමානයහයන්  ධර්ම හේශනාවක් අ නහකොට හ ොඳට හත්හරනවා.  

 

දැන්  අපි ගත්තු සරල උදා රණය ගැන  නැවත හිතන්න. හත් එක  දන්න දාපු ඒවහේ ලක්ෂණ ෙලන්න  

එක සමාන ඒවා තිහෙනවාද කියලා. සීනි වල තිහෙන ලක්ෂණය හත් වල නෑ. හත් වල තිහෙන 

ලක්ෂණයක් සීනි වල නෑ. හත් වල තිහෙන ලක්ෂණය වතුර වල නෑ. වතුර  සීනි ස  හත් හකොළ වර්ණ 

වශහයනුත් හවනස්.  වතුර  සීනි  ස  හත් ආපු තැන් වශහයනුත් හවනස්. වතුර එක්හකෝ ළිඳකින් 

නැත්නේ  හමොකක්  රි ජල ප රකින්. ඊළඟට සීනි  එන්හන් හවන පැත්තකින්. හත් හකොළ එන්හන් 

හවන පැත්තකින්. හත් හකොළ  දන factory වල  හනොහවයි සීනි  දන්හන්. හේ වහේ  ැම එකකටම 

තනි හුදකලා හවච්ච ලක්ෂණ තිහෙනවා.  

 

අන්න ඒ වහේ තමයි අවිදයාව - සංස්කාරය  - විඤ්ඤාණය - නාම රූප -  සළායතන - ස්පර්ශය - හේදනාව 

යන හේ ඔක්හකොම තනි තනි තමන්ටම ආහේනික ලක්ෂණ තිහෙන්නාවූ ධර්ම. ඒක නිසා කවදාකවත් 

හකහනකුට  ජිනාලංකාර   ාමුදුරුහවෝ හකහනක් හවන්න ෙෑ. මට හවන හකහනක් හවන්හනත් ෙෑ. දැන් 

අරියධේම  ාමුදුරුහවෝ වැඩ හිටියා. මට කවදා කවත් ෙෑ අරියධේම  ාමුදුරුහවෝ හවන්න. ඒ කට ඩ ඒ 

යන විලාසය හවනස්. ඒ කිසිම  විදියකින් මට ඒ වහේ හවන්න ෙෑ. එහ ම හවන්න ෙැරි ඒ ලක්ෂණ මට 

නෑ. මට හවනත්  ාමුදුරුහවෝ  හකහනක් හවන්නත් ෙෑ. හවනත් හකහනකුට මම වහේ හවන්නත් ෙෑ. 

ඒවහේ  අවිදයාව  කවදාකවත්ම විඤ්ඤාණය වහේ හවන්හන් නෑ.  ඒක නිසා හේ ‘ධර්ම’ ලක්ෂණ 

වශහයන් හවනස් - කාල වශහයන් හවනස්.  හේවා වැඩ කරන තැන්  ැටියටත් හවනස් හවනවා.  

  

අපි හේ ධර්ම ගන්හන්  එක රංචුවට.  හේ ධර්ම අපි ලක්ෂණ වශහයන් හුදකලා කරන්හන් නැති 

නිසාහවන්  අපිට ඔක්හකොම එක හපොදියට හපන්හන්.  ඒක නිසයි අපි ඝන සංඥාවට අහුහවලා 

තිහෙන්හන්.  ඒක කඩන්න තමයි  අපි හමහ ම හදකට තුනට  හූරලා හූරලා  හදන්හන්.   හේක හලොකු 

project එකක්.  හේ විදියට  පටිච්චසමුප්පාදය  හිතීම  හමහනහි කිරීම  නිවන් වලට කිට්ටු හවන එකක්.   

 

දැන් අපි නය ස්ෙභාෙ තුනක් ඉහගන ගත්තා.   

 

1. ඒ ත්ත නය (හවන හවන ලක්ෂණ තිබුණත් එකම පරේපරාවකට අයිති ෙැවින්) 

2. නානත්ත නය (එක හප්ළියක තිබුණාට කාල වශහයන් හ ේතු වශහයන් ලක්ෂණ වශහයන් හවනස ්

ෙැවින්)  

3. අෙයාපාර නය (නිරුත්සා  භාවහයන් යුක්ත ෙැවින්)      ඊළඟට තිහෙනවා 

4. ධර්මතා  නය  කියලා එකක්.  
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අපි දැන් කිේවා  අවිදයාවට  උත්සා යක්  නෑ  සංස්කාර  දන්න කියලා. සංස්කාරයන්ටත් කිසිම 

උත්සා යක් නෑ විඤ්ඤාණ  දන්න. විඤ්ඤාණයට උත්සා යක් නෑ නාම රූප  දන්න. ඒ ධර්ම තනි 

තනි ලක්ෂණ දරාහගන ඉන්නා වූ ධර්ම.  

 

එහ ම උනත් අවිදයාව ඇති උහනොත් ඒ ළඟින්ම සංස්කාරයන්ට උපදින්න ඉඩ සැලහසනවා  ැහරන්න 

හවන කිසිම ධර්මයක්  ට ගන්න ඉඩ සැලහසන්හන් නෑ. ඒ කියන්හන් අවිදයාව ළඟට උපදින්හන් 

සංස්කාරයක්මයි. ඵසස් හේදනා උපාදාන  ආදී අහනකුත් ධර්ම තිබුණත් ඒ හවන කිසිම ධර්මයකට 

උපදින්න හනොදී  අවිදයාව ළඟට උපදින්හන් සංස්කාරයක්මයි. සංස්කාරය ළඟට උපදින්හන් 

විඤ්ඤාණයක්මයි.  විඤ්ඤාණයක් ඇති උහනොත් ඊළඟට ඇති හවන්හන් නාම රූපයක්මයි. නාම රූප 

ළඟට සළායතන. හමන්න හේ වහේ අවිදයාව නිසා සංස්කාර  ැහදන්න ඉඩ  රිනවා ඇහරන්න හවන 

එකකට  එන්න ඉඩ හනොහදන ස  හනොඑන  එක්තරා ධර්ම ස්වභාවයක් තිහෙනවා.  කිසිම අවස්ථාවකදී 

විඤ්ඤාණහයන් පස්හසේ නාම රූප  ට ගන්නවා  ැර හවන කිසිම ධර්මයක් එතැනට එන්හන් නෑ. ඒක 

ධර්ම ස්වභාවයක්, ධර්ම ගතියක්. හමන්න හේ ධර්ම ගතියට කියනවා ධර්මතා නය කියලා.  

 

අපි වතුර ටිකක්  වතුර හපෝච්චියකට දාලා ඇල කරනවා.  හපෝච්චිය ඇල කරාට පස්හසේ අපිට හිතන්න 

පුළුවන්,  උපකේපනය කරන්න පුළුවන් වතුර ටික එළියට එන්හන් නැතුව  හපෝච්චිය  ඇතුහේ 

තිහෙනවා කියලා.  නැත්නේ හිතන්න පුළුවන් වතුර ොගයක් පමණක් එළියට ඇවිේලා ඉතුරු ටික 

ඇතුහේ තිහෙනවා කියලා. එහ ම නැත්නේ අපිට හිතන්න පුළුවන් වතුර ටික එළියට ඇවිේලා උඩ 

පැත්තට යනවා කියලා. නමුත් ඒ  එකක්වත්  හවන්හන් නෑ. අපි  වතුර ටිකක් දාල  හපෝච්චියකට  ඇල 

කරාට පස්හසේ හවන්හන්  වතුර ටික ප ළට යන එක.  අපි  අනිත් ඒවා හමහ ම හවයි, හමහ ම හවයි 

කියලා  හිතුවට  ඒ  එකක්වත්  හවන්හන් නෑ. නමුත්  වතුර හපෝච්චිය  ඇල  කරපු ගමන් වතුර ටික 

එළියට ඇවිේලා ප ළට යන එකනේ  අනිවාර්හයන්ම  සිේධ හවනවා, අනිත් එකක්වත් සිේධ හවන්හන් 

නෑ.  ඒ වහේ  ඒකට  අදාළ  නියමිත ක්රමයම  සිේධ  හවනවාට  කියනවා  ධර්මතා  නය කියලා.  

 

සංස්කාරයන්හේ  තිහෙන   ලක්ෂණ තමයි    ැම හවහේම එක්කාසු කරන ගතිය. හූරගන්න ගතිය, 

හකොතැනට  රි ගිහයොත් යමක් උස්සහගන යන ගතිය. සංස්කාර වල තිහෙන්හන් හකොතැන  රි 

ආරේමණයට ගිහිේලා වැදුනද හමොකක්  රි හූරා ගන්නවා. සම ර මිනිස්සු ඉන්නවා හගදරකට ආහවොත් 

හමොකක්  රි අරහගන යනවා.  ඒ වහේ තමයි හච්තනාව (සංස්කාර) හකොහ ේ   රි  ගිහිේලා  වැදුනද  

හමොකක් රි  එකක් එක්කාසු කරහගන එනවා. ඒ ගතියට  කියනවා ආයූ න ගතිය  කියලා.  ඒ ගතිය 

හවන ඒවාට නෑ.  

 

අපි  ැමහවහේම කථා කහළේ මුල ටික. අවිදයාව - සංස්කාර - විඤ්ඤාණ - නාම රූප  යන ටික තමයි අපි 

කථා කහළේ. තව ඉස්සර ට යනහකොට විස්තර හනොකරපු,  වැඩිය කථා කරන්හන් නැති තැනක් 

තිහෙනවා.  ජාතිය - ජරාමරණ කියන ඒවා ෙලන්න.  ජාතිය කියලා කියන්හන් ඉපදීම,  ටගැනීම. ජරාෙ 

කියලා කියන්හන් පරණ වීම, හගවී යෑම, දිරා යෑම. එතහකොට ඇතිවීහේ ලක්ෂණ හනොහවයි පරණ වීහේ 

ලක්ෂණය. පරණ වීම සේපුර්ණහයන්ම හවනස් උප්පත්තියට. මරණය කියලා කියන්හන් නැති හවන 

එක. හේ ‘නැතිහවන ගතිය’ සමාන හවන්හන් නෑ කිසිහසේත්ම ‘ඇතිහවන ගතියට’.  ඒ වහේ උප්පතිය 

සමාන නෑ මරණයට. මරණයට තිහෙන ලක්ෂණය නෑ උප්පතියට,  උප්පත්තියට තිහෙන ලක්ෂණය නෑ 

මරණයට. ඒ මරණයටයි  උප්පතියටයි  තිහෙන ලක්ෂණ  හදකම  නෑ ජරාෙට.  ැම එකක්ම තනි 

කරන්න කියලා කියන්හන් ඒකයි. හේ ධර්ම  හුදකලා කරාට පස්හසේ  අදාළ ධර්ම ලක්ෂණය මතුහවනවා.  
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ඊළඟට භෙ.  භෙ කියන එක  උප්පතිය හනොහවයි. භව කියලා කියන එක ඇත්ත වශහයන්ම කර්ම.  භෙ 

පච්චයා ජාති කියන තැන භෙ කියලා කියන්හන් සංස්කාර වලටම තමයි. එතැන හවන නමකින් තමයි 

කියන්හන්. ඒවහේ උප්පත්තිය  කියන එක ඇතිවීමට  හ ේතුවක්  ැටියට තමයි  භවය තිහෙන්හන්.  ඒ 

ධර්මතා  හදක  හවනස්. උපාදානය ඊටත්  වඩා හවනස්.   ැම  එකකටම  තිහෙනවා  හවනස්  වූ  විහශේෂිත 

ලක්ෂණයක්. ඒ ලක්ෂණය  විතරයි ක්රියාත්මක හවන්හන්. ඒකට කියනවා ධර්මතා නය ස්ෙභාෙය 

කියලා.  

 

ප්රශ්නය - ස්වාමීන්ව න්ස දානයක් හදනහකොට අත ැරීහමන් හදනවා කියලා කියන්හන් හමොකක්ද? 

 

පිළිතුර - ඒක විදි  හදකකට කරන්න පුළුවන්. එකක් තමයි  ‘මම හදන ද්රවයාත්මක පරිෂ්කාර වලට කිසිම 

ඇලීමක් ෙැඳීමක් නැතුව හදනවා’ කියන එක. ඒක  තමයි අත ැරීම කියලා කියන්හන්. ඒ ද්රවය ගැන 

කිසිම ෙලාහපොහරොත්තුවක් හමොකක්වත් නැතුවම හදනවා. 

 

අනිත් කාරණය තමයි ‘හේ දානය නිසා මම ස්වාමීන්ව න්හසේලාට කියලා කිසිම වැඩක් කරවා ගන්හන් 

නෑ,  කිසිම උදේවක් උපකාරයක්  මම  ගන්හන් නෑ’  කියන එක.   ාමුදුරුවරුන්හගන් හකොහ ොමත් 

උදේ ගන්හන් නැති නිසා අපි හිතමු සමානය  මනුස්සහයකුට  කෑම හේලක් හදනහකොටත් කිසිම 

ෙලාහපොහරොත්තුවක් නැතුව හදන්න ඕනෑ. හේ මනුසස්යහගන් හේ කෑම ටිකට  වැඩක් ගන්න ඕනෑ 

කියලා  කිසිම ෙලාහපොහරොත්තුවක්  නැතුව ඒකත් අත රින්න ඕනෑ.  

 

අනිත් එක තමයි පින.  පින අත රින්න ෙෑ.  ‘මට  විපාකය එපා’  කිේවට වැඩක් හවන්හන් නෑ. ඒක 

ධර්ම වලට අයිති එකක්.  මට ඕනෑ විදියට හනොහවයි  ධර්ම  වැඩ කරන්හන්. ඒ ධර්ම වලට, සංස්කාර 

වලට  අයිති  කෘතයය  හකොටසක්  තිහෙනවා.  අපි ඒවා ොරගත්තත් නැතත් ඒවා ක්රියාත්මක හවනවා. 

කර්මයක්  සිේධ  කළ ම ඒහක  විපාකය  delete කරන්න  ෙෑ.  ඒවා අපිට ොරගන්න සිේධ හවනවා. 

ඒක අත් ැරීම  කියන එක හනොහවයි, ඒක  ධර්මය හත්රුේ ගැනීමක් හවනවා.  

 

තවත්  එක අත් ැරීමක් තිහෙනවා. ඒ තමයි  හලෝභ සිත, තණ් ාව අත ැරලා දානය දීම. දානය දීහේදී  

• වස්තුව වශහයන් අත රිනවා  

• ක්හේශය වශහයන් අත රිනවා  

• ඊළඟට මම  කිසිම හදයක් ඒ හකනාහගන් ෙලාහපොහරොත්තු හවන්හන් නෑ  කියලා ඒකත් 

අත රිනවා. හේ තමයි අත ැරලා දානය හදන හ ොඳම විදිය. 

 

දානයක්  පූජා කළ ම ඒහක තිහෙනවා ඕපධික ශක්තිය. නිරූපධික ශක්තිය කියලත්  තිහෙනවා  ඕපධික 

හනොහවන. හේක තවත් විදියකින් කිේහවොත් එහ ම මම කැමතියි පිට්ටනිය වහට් දුවන්න. ඒකටත් මට  

ශක්තියක් අවශයයයි. මම කැමතියි පිට්ටනිය වහට් දුවන ගමන් හකොහ ේ  රි තැනකින් එළියට පැන  

ගන්න. ඒකටත් ශක්තියක් අවශයයයි.  එතහකොට පිට්ටනිය වහට් දුවන්නත් මට ශක්තියක් අවශයයයි, 

පිට්ටනිහයන් එළියට පැන ගන්නත් ශක්තියක් අවශයයයි. පිට්ටනිය වහට් දුවන්න ශක්තිය ගන්න 

ගිහයොත් එහ ම මම පිට්ටනිහය  හකොටු හවනවා. ඒක නිසා මම ශක්තියක්  දනවා පිට්ටනිය වහට් 

කරකැහවන්හන් නැතුව  අ කට පැන ගන්න. පිට්ටනිය වහට් දුව දුව ඉන්න එකට  කියනවා වහට් යන්න 

 දන කර්ම කියලා (ෙට්ටගාමි  ර්ම) පිට්ටනිහයන් එළියට පැන ගන්න  දන කර්ම වලට කියනවා 

එළියට පැන ගන්න  දන ශක්තිය කියලා. (විෙට්ටගාමි  ර්ම)  

 

සංසාරය වහට්ට වහට්ට යන්න කරන පින්කේ වලට කියනවා ඔපධි පුඤ්ඤ  ර්ම (ෙට්ටගාමි  ර්ම) 

කියලා.   ‘හේ රවුේ ග න එක  මට අවශය නෑ,  ඒක නිසා මහේ හේ කුසල කර්මය සසර ගමන  
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නවතින්න  හ ේතුහේවා’  කියලා මම අධිෂ්ඨාන කරනවා ප්රාර්ථනා කරනවා. එහ ම ප්රාර්ථනා කරන 

එකට කියනවා විෙට්ටගාමි  ර්ම කියලා.  

 

හේ දැන් කථා කරන පටිච්චසමුප්පාදය ආදී ධර්ම ඔක්හකෝම විවට්ටගාමි. ඔය දිවයහලෝක වලට යන 

අයට හේවා වැඩක් නෑ. හේ ගැඹුරු ධර්ම කථනයන් ඇත්ත වශහයන් හ ේතු හවන්හන්ම විවට්ටගාමි 

පැත්තට.  ඒකට හ ේතුව, හේ ධර්ම සාමුහික භැඟීේ කඩන ධර්ම.  හේ  ධර්ම වලින් කරන්හන්  ඝන 

සංඥාව බිඳින එක.  

 

ප්රශ්නය -  ස්වාමීන්ව න්ස දාන  පාරමිතාවක් හේවා කියලා අදිෂ්ඨාන කරන්න හ ොඳ නැත්ද? 

 

පිළිතුර -   දැන් මම කිේවා වහට්ට යන්න උදේ හවන කර්ම පාරමී හවන්හන් නෑ. පාරමී හවන්හන් 

නැත්හත්  ඒවා  වට්ටගාමි නිසා. එළියට පැන ගන්න කරන ක්රියා  තමයි පාරමී හවන්හන්.  

 

ප්රශ්නය - ස්වාමීන්ව න්ස ඒක අධිෂ්ඨාන කරන්න ඕහන් නැත්ද? 

 

පිළිතුර - හෙෝධිසත්වයන් ව න්හසේ උනත් නිවන් දකින්න  බුදුෙව ලොගන්න  අධිෂ්ඨානයක් තිබුණා.   

හෙෝධිසත්වයන් ව න්හසේ  දාහන් දුන්නා, ෙලාහපොහරොත්තුවක් තිබුණා,  target එකක් තිබුණා, යන්න 

තැනක් තිබුණා. කරන්න ඕනෑ වැඩක් තිබුණා.  එහ ම නැතුව ‘මම පිංකේ කරනවා යන අ ක් ගියහදන්’ 

කියලා එහ ම කරන්හන් නෑ. කුසල කර්ම වලට අවශය නෑ අපිව ගිහිේලා හවන හකොහ ේ  රි  ෙස්සන්න. 

අපි දාන order එකට අනුව තමයි ඒක හවන්හන්.  ැම හවලාහේම පිංකමක් කර ම ‘සසර දුකින් මිදී 

යන්න හේ පින මට හ ේතු හේවා’ කියලා ප්රාර්ථනා කරන්න ඕනෑ. ඒක තමයි විවට්ටගාමි  කර්ම  කරනවා 

කියලා කියන්හන්.  

 

 ප්රශ්නය - එතහකොට ඒක හලෝභය හනොහවයි?  

 

පිළිතුර - නෑ, හේකයි මහේ අර්ථ කථනය. හලෝභය හ ොඳම නෑ. හලෝභය නරකයි. හලෝභය අකුසේ. 

ඒක නිසා හේ අකුසේ හවච්ච හලෝභහයන් අකුසේ කර කර අපාහේ යනවට වඩා හ ොඳයි ඩිංගක් හලෝභ 

කරලා නිවන් යනඑක. හලෝභකේ  කරලා  රි නිවන්  දැක්කට පස්හසේ ප්රශ්නයක් ඇත්හතම නෑ. 

එතහකොට  නිවන් දැකලා නිසා.  නමුත් එතැන  තිහෙන්හන් හලෝභය හනොහවයි ඡන්දය.  

 

ප්රශ්නය - ස්වාමීන්ව න්ස එතහකොට ප්රාර්ථනා හනොකළත් කුසලහේ විපාක ලැහෙනවාද?  

 

පිළිතුර - ලැහෙනවා. හ ේතුව, කුසල කර්ම වල ෙලයක් තිහෙනවා. කිසිම හකහනක් මම හේ කරපු 

අකුසල කර්මය නිසා ම ා විසාල දුකක් පීඩාවක් ඇති හේවා කියලා ප්රාර්ථනා කරන්හන් නෑ. ඒක 

කර්මහේ   ැටියට විපාක හදනවා ඇහරන්න කිසිම හකහනක් ප්රාර්ථනා කරන්හන් නෑ, මට දුකක් 

ගින්දරක් ඇති හේවා කියලා. කුසල කර්මය කර ම  අකුසල කර්මයක්  එන්හන් නැති හවන්න block 

කරන්න පුළුවන්  එහ ම  යියක් කුසල කර්මහේ තිහෙනවා. ඒ  යිය නිසාම තමයි සත්වහයෝ සසර 

දුකින් මිදිලා  නිවන් දකින්හන්. නැත්නේ අකුසල කර්ම හගොඩක් විපාක හදන්න හිරහවලා තිහෙනවා. 

එවා block  කරලා  නවත්වන්න පුළුවන් කම තිහෙන්හන්ම  කුසල  කර්මහේ   යිය ෙලය තිහෙන නිසා. 

ඒක නිසාම තමයි හකහනකුට නිවන් දකින්න පුළුවන් කම තිහෙන්හන්.  

  

මිලින්ද රජ්ජුරුහවෝ නාගහසේන  ාමුදුරුවන්හගන් අ නවා  කුසේද  ෙලවත්  හවන්හන් අකුසේ ද ෙලවත් 

හවන්හන් කියලා. අකුසේ ෙලවත් උනානේ අපිට යන්න ෙෑ. ඒක නිසා නාගහසේන ස්වාමීන් ව න්හසේ 
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හේශනා කරනවා කුසේ ෙලවත් කියලා. කුසල ෙලය නිසා තමයි අකුසේ කරපු එක්හකනා ඉන්න 

තැනක්වත් හ ොයා ගන්න ෙැරි හවන්න අයින් කරගන්න පුළුවන්කම තිහෙන්හන්.  

 

ප්රශ්නය - ස්වාමීන්ව න්ස පිංකමක් කරලා අවසානහේ අපි හදවි හේවතාවන්ට පිං අනුහමෝදන් කරලා 

හදවියන්හගන් ආරක්ෂාව ඉේලනවා, ඒ  ගැන හකොහ ොමද? 

 

පිළිතුර - හමහ ම එකක් තිහෙනවා. හදවි හේවතාවන්හේත් එක්තරා විදියක වර්ග කිරීමක් තිහෙනවා. 

සම ර ඉන්නවා ඥාති හදවි හේවතාහවෝ. හදවියන්ට  කරන්න  පුළුවන්  හේවලුත් තිහෙනවා ෙැරි 

හේවලුත් තිහෙනවා.  ඒක නිසා හදවියන්ට කළ  ැකි යේකිසි උදේවක් උපකාරයක් ඇත්නේ කර හදන්න 

කියලා තමයි කියන්න තිහෙන්හන්. හදවියන්ට පිං දීලා සේපුර්ණහයන් වැඩ පවරන්හන් නෑ.  එහ ම 

එකක්  තමයි  අරියධේම ස්වාමීන්ව න්හසේ කියන්හන්.  හදවියන්ට පිං දුන්න ම හ ොඳයි. හදවියන්ට 

උදේ කරන්න පුළුවන් නේ කරයි.  

 

ප්රශ්නය - ස්වාමීන්ව න්ස සංඝහේදය කරන්න පුළුවන් සංඝයා ව න්හසේලාට  විතරද?  

 

පිළිතුර -  ඔේ, සංඝහේදයයි හක්ලාේ කීමයි හදකක්. නියම විදියට සංඝහේදය පඤ්චානන්තරිය 

කර්මයයි. පඤ්චානන්තරිය  කර්මයකට අදාළ  හවන සංඝහේදය සිේධ හවන ක්රමයක් තිහෙනවා. 

මිනිස්සු  රි හවනත් හකහනක්  රි  ාමුදුරුවරු පිරිසකට  හක්ලේ කියලා   ාමුදුරුවරු  කාණ්ඩ  

වශහයන් හදකට කිරීම එකක්.  නමුත් සංඝහේදයක් කිරීම සඳ ා උපසේපදා  ාමුදුරුවරු අවශයයි. 

උපසේපදා ස්වාමීන්ව න්හසේලාහගන් අවම වශහයන්  තර හදහනක් තමයි සංඝ ගණයට අයිති 

හවන්හන්,  ඊට වැඩිය හකොච්චර  රි කමක් නෑ. එතහකොට උපසේපදා  ාමුදුරුවරු  4  නමක් නේ සංඝ 

-  5 නමක් නේ ඒත් සංඝ -  4  නමකට වැඩි  ඔක්හකෝම සංඝ ගණයටයි  අයිති හවන්හන්.  

 

අපි හිතමු  ාමුදුරුවරු 8 නමක් ඉන්නවා කියලා. ඒ 8 නම හදකට හෙහදනවා,  තර  තර. ඒ  තර 

හදනාහගන් එක්හකහනක් තමයි ඔය සංඝහේදය කරන්හන්. එතහකොට එතැනින් ඒ සංඝහේදය කරන 

හකනා  අයින් හවන්න ඕනෑ.  එතහකොට හවන්හන්   ත් හදහනක්. එතහකොට ඒ සංඝයාහගන් 

තුන්හදහනක්  කඩලා  දානවා. ඒකත් අකුසල තමයි.  හේක හවන්න  අවම වශහයන් ස්වාමීන්ව න්හසේලා 

9 නමක් අවශයයයි. ඒ 9 නහමන් ඒ සංඝහේදය කරන  ාමුදුරුහවෝ  එක පැත්තකට  තර හදහනක් 

වශහයන් කඩනවා, හපොහ ොය කිරීම වශහයන්.  

 

 ාමුදුරුවරුන්ට  අර පන්සලට යන්න එපා,  දානයට යන්න එපා කියලා  ාමුදුරුවරු යනඑක block 

කරන එක හවන කථාවක්. ඒකත්  ාමුදුරුවරු හෙදීමක් තමයි නමුත් ඒක සංඝහේදයට යන එකක් 

හනොහවයි. සංඝහේද කර්මය හවන්හන් සාමූහිකව උපසේපදා විනය කර්ම කරමින් එක පිරිහසේ එක 

group එහක් එක නිකාහේ ඉන්න  ාමුදුරුවරු හදකට කැඩීහේදී. ඒ හදකට කඩන එක්හකනා අයින් 

හවනහකොට හදපැත්තට යන අවමහයන් 8 නමක් ඉන්න ඕනෑ.  ඒ කර්මය කරන ස්වාමීන්ව න්හසේ සම  

ඔක්හකොම 9 නමයි.  ‘අද ඉඳලා අපි ඔෙව න්හසේලා සමග හපොහ ොය කරන්හන් නෑ’ කියන  කරුණු 

කාරණා ඉදිරිපත් කරන්නත් ඕනෑ. ඒක හපොහ ොය සීමාවක  සිේධ හවන්නත් ඕනෑ. ඊට අමතරව  

‘සඞ්ඝහභද’ කියලා සුත්රයකුත් තිහෙනවා. ඒහක හවන ක්රමයකටයි කියන්හන්.  ාමුදුරුවරු හෙදීම 

මිනිස්සු හෙදීම තිහෙනවා.  නමුත් සංඝහේදය  පඤ්චානන්තරිය කර්මයක් හවන්හන් හේ විදියටයි.  

  

සංඝහේදය කහළේ හදේදත් හතරුන් ව න්හසේ. හිතලා ෙලන්න හදේදත් හතරුන් ව න්හසේ ඒක කළ විදිය. 

හදේදත් හතරුන් ව න්හසේ  කහළේ, හ ොඳට එකට ස්වාමීන්ව න්හසේලා   කඩාහගන ‘අපි මීට පස්හසේ 

එකට හපොහ ොය කරන්හන් නෑ’ කියලා ඒ හිටපු වි ාරහයන්   ාමුදුරුවරු අරහගන ගියා.   එතහකොට 

තමයි ඒ කර්මය සිේධ උහන්.  
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හමහ ම  එකකුත් කරනවා.  අපි හිතමු උපසේපදා  ස්වාමීන්ව න්හසේලා 500 ක් ඉන්නවා කියලා. ඒ 

500 නමක් ඉන්න තැන  ස්වාමීන්ව න්හසේලා 50 හදහනකුට විතර හත්හරනවා අහප් හේ සංඝ සමාජහේ 

නියම විදියට ධර්මානුකූලව  විනයානුකූලව  කටයුතු හකහරන්හන් නෑ කියලා. හේ 50 හදනා 

ව න්හසේලා අප්රිය කරනවා අනිත් 450  හදනාහේ   ැසිරීේ රටාව, විනයට ගැලහපන්හන් නැති වැඩ, 

ධර්මයට ගැලහපන්හන් නැති වැඩ. ඒක නිසා හේ 50 හදනා අනිත් අයට ෙණින්හනත් නැතුව තම තමන් 

හවනම ගිහිේලා  විනයට ගරු තැන දීලා ධර්මයට ගරු තැන දීලා සාසනානුහලෝමිකව වැඩ කටයුතු 

හපෞේගලිකව  කරහගන  යනවා. අර අය ඇවිේලා  ඇහුහවොත් එහ ම  කියන්හන් ‘ඔෙ ව න්හසේලා 

කරන වැඩ ගැලහපන්හන් නෑ, අහප් හිතට සැකයක් සංඛාවක් එන නිසා හේ විදියට කටයුතු කරනවා’  

කියලා. ඒක සංඝහේදයක් හවන්හන් නෑ. හ ේතුව,  ඒක විනයට ධර්මයට ගරුත්වය දීලා කරන 

කටයුක්තක් නිසා.  ඒවහේම  ඒක සීමාවක සිදුහවන හදයකුත් හනොහවයි. නිකාය  ැහදන්හන් ඔන්න 

ඔය විදියටයි. ඊට පස්හසේ ඒ 50 හදනා ව න්හසේට  තව අලුහතන් පිරිස  එකතු හවනවා. එහ ම හවලා ඒ 

පිරිස හලොකු ප්රමාණයක් හවලා ඒක හවනමම  නිකායක් ෙවට පත්හවනවා. නමුත් හේ හෙදීම සංඝහේදය 

වනොවෙයි.  

 

අනුරාධපුර යුගහේ විහශේෂහයන්ම නිකායවේ 5 ක් තිබුණා. ම ා හෙෝධියත්  රුවන්වැලිසෑයත්  තිහෙන 

පැත්හත් තිබුණා ම ා වි ාර පාර්ශවය කියලා නිකායක්.  අභයගිරිහේ තිබුණා ධර්මරුචික  කියලා 

නිකායක්. හජ්තවනරාමය තිහෙන ස්ථානහේ තිබුණා සාගලික කියලා  නිකායක්. ඒ අතර තුර ඒ කාහේ  

තව හිටියා වවතුලයවාදීන් කියලා හකොටසක්.  අද කාහේ වහේම ඒ කාහලත් හිටියා සේධර්ම 

ප්රතිරූපකහයෝ ටිකක්. ඒ  කියන්හන්  ධර්මය වහේ හපහනන  නමුත් ධර්මය හනොහවන හවනත් හදයක් 

හෙදා හදන හකොටසක් හිටියා.  ඒ හගොේලන්ට කියනවා වාජිරිකහයෝ කියලා. හේ නිකායවේ හගොඩක් 

හෙදුහන් ධර්මහයන්.  හථරවාදී සේප්රදාය  ආරක්ෂා කහළේ ම ා වි ාරහේ භික්ෂුන්ව න්හසේලා පමණයි.  

දැනට බුරුමය  කාමහෙෝජය  සියමය යන  ැම රටකම තිහෙන්හන්  ම ා වි ාරහේ  රැකපු ධර්මය.  

 

ප්රශ්නය -  එතහකොට ස්වාමීන්ව න්ස අභයගිරිහේ වැඩ හිටපූ ස්වාමීන්ව න්හසේලා එක්හකහනක් වත් 

ර තන්ව න්හසේලා හවන්න ෙෑහන් හන්ද? 

 

පිළිතුර - ෙෑ,  ඒ අය  හෙෝධිසත්වවරු. බුදුෙව ප්රාර්ථනා කරන අය. හමහ මයි, ඔය ම ා වි ාරහේ වැඩ 

හිටපු හථරවාදී ස්වාමීන්ව න්හසේලාත් බුදුෙව ප්රාර්ථනා කරලා තිහෙනවා. දැන් බුේධහගෝෂ 

ස්වාමීන්ව න්හසේත්  ම ා වි ාරහේ භික්ෂුන් ව න්හසේ නමක්  ැටියට බුදුෙව ප්රාර්ථනා කරපු 

 ාමුදුරුහවෝ හකහනක්. ඒ උනාට ඒ ස්වාමීන්ව න්හසේලා දෘෂ්ඨිගත හවන්හන් නෑ. දෘෂ්ඨිගත හවන්හන් 

නෑ  කියලා කියන්හන් අභයගිරිකයන්හේ ස  මා යානිකයන්හේ තිහෙන අද ස තමයි බුදුහවලාම 

තමයි නිවන් දකින්හන් කියන එක. හෙෝධිසත්ව පාරමී පුරන්න පුළුවන් කියන කථනය තමයි 

ම ායානිකයන්හේ තිහෙන්හන්. 

 

හථරවාදී භික්ෂුන් ව න්හසේලාහේ තිහෙන්හන් හසෝවාන් - සකෘදාගාමී - අනාගාමී - අර ත් මාර්ග ඵල 

ලොහගන නිවන් දකින්න පුළුවන් කියන එක.  ඒ අයට  බුදුහවලා  නිවන් දකින්නත්  පුළුවන් -  පහසේ 

බුදු හවලා නිවන් දකින්නත්  පුළුවන් -  ම ර ත් භාවයට පත්හවලා නිවන් දකින්නත්  පුළුවන්.  

 

ප්රශ්නය - ස්වාමීන්ව න්ස  හදහවනි සංගායනාහේදී අභිධර්ම පිටකට සජ්ඣායනා කළාද? 

 

පිළිතුර - හදහවනි සංගායනාහේදී අභිධර්ම පිටකට තිබිලා තිහෙන්හන්  ධර්ම හකොටසටම  එකතු කරලා. 

ඒක හවන්කහළේ ඊට පස්හසේ. විහශේෂහයන්ම හදහවනි සංගායනාහේදී  focus කහළේ දස අකැප වස්තුව. 
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ඊට පස්හසේ තමයි ධේමසංගණිය - විභංගය කියලා ධර්ම කාණ්ඩ විස්තර හවන් කරලා හෙදලා ඒවා 

ආරක්ෂා කරන්න කියලා හගෝල ොලයන්ට ොර දුන්හන්.  

 

හ ොඳයි, සැම හදනාටම  හතරුවන් සරණයි! ධර්ම අවහෙෝධය හේවා! නිර්වාණ අවහෙෝධය හේවා! 

කියලා ප්රාර්ථනා කරනවා.  

 

සාධූ! සාධූ! සාධූ! 

 

 

 
 

ඉ ත සඳ න් ධර්ම හේශනාව 

අති පූජය භන්හත් ජිනාලංකාර ස්වාමීන්ව න්හසේ විසින් හේශිතයි. 

 


