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කුමන කාරණයක් නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන් වහන්ලසේ ‘බුද්ධ’ නම්වන ලසේක්ද? 

ශ්‍රී  ංකාරාමය - 25.01.2020 

 

පින්වත්නි, අපි ලම් අවුරුද්ද ආරම්භ කරනලකොට බුදුරජාණන්  වහන්ලසේලේ ගුණ හිතාලෙන ගුණ 

ලමලනහි කරලෙන ලම් වැඩ සටහන ආරම්භ කරන එක ලහොඳයි. අපි ලෙොඩක් ල ොව්තුරා 

බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ ගුණ ලමලනහි කරන්න ඕනෑ. ඒකට ලහේතුවක් තිලෙනවා. නැත්නම් මාර 

පාක්ෂික ධර්ම ව ට අහුලවන්න තිලෙන ඉඩ කඩ හරියට වැඩි ලවනවා. බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ ගුණ 

හිතන්ලන් ලමලනහි කරන්ලන් නැතුව  බුදුගුණ භාවනාවක් කරන්ලන්  නැතුව චිත්තප්‍රසාදය හදාලෙන 

ආරක්ෂාවක්  ඇතිකර  ෙන්ලන්  නැතුව පිරිත්  ටිකක් කියවා ෙන්ලන් නැතුව සමානයලයන්  bare 

විදියටම භාවනාවක් කරන්න ගියහම එක්තරා අවස්ථාවක්  ලවනකම් ලපොඩි චිත්ත සමාධියක් වලේ 

ලදයක් හැලදනවා. එතැනින් එහාට යම් යම් අවස්ථාව දී ලෙොලහෝ අයට මාර පාක්ෂික ග්‍රහණ සිද්ධ 

ලවනවා. ලම් පින්වතුන්  දැක ා ඇති  විල ේෂලයන්ම ලහොඳට භාවනා කරලෙන ලහොඳට කටයුතු 

කරලෙන ගිය අය ලවන ලවන දිහාවල් ව  යනහැටියක් තිලෙනවා. ඒ අනාරක්ෂිත ස්වභාවය නිසා. 

බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ ගුණ ලමලනහි කරන්ලන් නැතුව බුදුගුණ භාවනාවක් කරන්ලන් නැතුව 

බුද්ධානුස්සතියක් වඩන්ලන් නැතුව ඒ ගිය ෙමන් ව  ස්වභාවයක් ඒක. ඕක සමහර විට 

හාමුදුරුවරුන්ටත් ලවන්න පුළුවන්. ඒක නිසා අලේ පින්වත් පිරිස නිවන් ෙමනක ලයලදන පිරිසක් 

හැටියට ඒවාලේම යහපත් ආර්ය අෂ්ඨාංගික මාර්ෙ ධර්ම ප්‍රතිපදාලව් ලයලදන පිරිසක්  හැටියට වහ වහාම 

නිවනට පත්ලවන්න උත්සාහ දරන පිරිසක් හැටියට අපිට ධර්මය ලද් නාලකොට වදාළ තථාෙතයන් 

වහන්ලසේලේ ගුණ ලහොඳට ලමලනහි කරන්න ඕනෑ. ඒක බුදුගුණ භාවනාවක් හැටියට වඩන්න ඕනෑ. 

 

අනිත් එක තමයි  බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ ගුණ මනසිකාරය සිද්ධ කරනලකොට යහපත් සිත් ඇත්තා වූ 

ලදවි ලද්වතාලවෝ යහපත් සිත් ඇත්තා වූ බ්‍රහ්මරාජවරු උදව් උපකාර කරනවා. නමුත් ඒ ලදවි 

ලද්වතාවන්ලෙන් උදව්  ොෙන්න අලේක්ෂාලවන් බ්‍රහ්මයන්ලෙන් උදව්  ොෙන්න අලේක්‍ෂාලවන් 

ලනොලවයි බුදුගුණ වඩන්න ඕනෑ ලවන්ලන්. අලේ ශ්‍රද්ධාව  ජනිතකරලෙන ශ්‍රද්ධාව ආරක්ෂා  

කරෙන්නයි.  තවත් අතිලර්ක ප්‍රතිඵ යක්  තමයි යම් යම් අවසථ්ාව දී යහපත් ලදවි ලද්වතාලවෝ 

ඇවිල් ා උදව් උපකාර කිරීම. ඒකනිසා කියනවා ධම්ම ො හමෙ රක්ඛති ධම් චාරී = ධර්මලේ 

හැසිලරන්නා ධර්මලයන්ම ආරක්ෂා ලවනවා, ධර්මලයන්ම  රැලකනවා කිය ා. අපිට ධර්මලයන්ම 

රලකන්නා වූ ගුණයක්  ධර්මලයන්ම  රැලකන්නා වූ  ක්තියක් අලේ ොව  තිලෙන්න ඕනෑ. ඒක නිසා  

බුදුගුණ  භාවනාව හරි වටිනවා. බුදුගුණ  භාවනාව  වඩනලකොට වඩන විදියකුත් තිලෙනවා. ලම් කථාව 

ලම්  විදියට කියන්න ලහේතුව අපි දැන් ඉන්ලන් 2020 ජනවාරි මාසලේ. ලම් අවුරුද්ලද් ලම් භාවනා වැඩ 

සටහනට සම්ෙන්ධ ලව ා කටයුතු කරන පිංවතුන්  සැම ලදනාම පහුගිය අවුරුදුව ට  වඩා වැඩිලයන් 

තව ටිකක් ඉස්සරහට යන්න උත්සාහ කරන්න ඕනෑ, ධර්ම දැනුලමන් භාවනාලවන් කැපවීලමන් 

ලෙොඩක් ඉස්සරහට යන්න අධිෂ්ඨානයක් තො ෙන්න ඕනෑ.  

 

ගිය අවුරුද්ලද්  ජනවාරි මාසලයන් ආරම්භ කර ා යම්තරම් දුරකට කටයුතු කරලෙන ආවා. දැන් අපිට 

නාම රූප ධර්ම හඳුනා ෙැනීම, ප්‍රාලයෝගිකව ඒවා ක්‍රියාත්මක කිරීම, ඒ ධර්ම අපි හසුකරෙන්ලන් 

ලකොලහොමද කිය ා ලත්රුම් ෙැනීම, හැම එකක්ම පැහැදිලි ලවනවා ල ොව්තුරා බුදුරජාණන් 

වහන්ලසේලේ ගුණ සජ්ඣායනා කරහම, ගුණ ලමලනහි කරහම,  බුදුගුණ භාවනා  වැඩුවහම.  

 

බුදුරජාණන්  වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා  කියන්ලන් කුමක් නිසාද කිය ා ලම් විදියට කිය ා තිලෙනවා. 

අපි අද  එතැනින් පටන් ෙනිමු. අද ලම් පින්වතුන්ට විල ේෂ කාරණයක් ලම් කිය ා ලදන්න යන්ලන් -  

ල ොව්තුරා  තථාෙතයන් වහන්ලසේට  බුද්ධ කියන වචනය පාවිච්චි කරන්ලන් කුමක් නිසාද කිය ා, 

කිය ා ලදන්න යන්ලන්.  කවුරුවත් කියන ඒවා ලනොලවයි  අපි  බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ ලද් නාව 
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ආශ්‍රලයන් දැන ෙනිමු ඇයි  තථාෙතයන් වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා කියන්ලන් කිය ා, ඒක අපි දැන ෙත 

යුතුයි.  

 

‘‘බුද්මධොති මෙනට්මෙන බුද්මධො? =  ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන් වහන්ලසේට ලමොන කාරණයක් නිසාද 

බුද්ධ කිය ා කියන්ලන්?  

 

ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන් වහන්ලසේ පිරිනිවන් පාන්න කිට්ටුව උන්වහන්ලසේ ලද් නා කළා “මහලණනි 

මම  ඔෙ ාට  ලද් නා කරන  ද ධර්මයයි පනවන  ද විනයයි ලදක මාලේ ඇවෑලමන් පසු ඔෙ ාට 

බුද්ධ කෘතයය සිදු කරනවා” කිය ා.  බුදුරජාණන්වහන්ලසේ  කායිකව වැඩ සිටියත් උන්වහන්ලසේ 

කරන්ලන් ධර්මය ලද් නා කරන එක. උන්වහන්ලසේ ලද් නා කරපු ලද්වලුත් ලද් නා කරනවා, 

අළුලතනුත් ලද් නා කරනවා. ඒ බුදුරජාණන්වහන්ලසේ ලද් නා කළ ධර්මය උන්වහන්ලසේ පිරිනිවන් 

පෑවාට පස්ලසේ ල ෝකයාට පිහිට ලව ා තිලෙනවා. ඒක නිසා බුදුරජාණන් වහන්ලසේ ලද් නා කරනවා 

“තථාෙතයන් වහන්ලසේ නෑ කිය ා කණොටුලවන්න ලදයක් නෑ. මම විසින් ලද් නා කළ ධර්මය 

ඔෙ ාට  ාසත්ෘ  කෘතය සිද්ධ කරනවා”  කිය ා. අන්න ඒක නිසා අපි ලවන ලවන පැතිව  ලනොලවයි 

යන්න ඕනෑ ලවන්ලන්,  ලවන ලවන  පැතිව  ලනොලවයි ධර්මය ලහොයන්න ඕනෑ ලවන්ලන්. ප්‍රාලයෝගිකව 

සිහිය නුවණ  විහිදුව ා   ස්කන්ධ ආදී  ධර්මයන් දැකීම කරන්න ඕනෑ අපි තු මයි. ඒක ප්‍රාලයෝගිකයි. 

නමුත් බුදුරජාණන්  වහන්ලසේ ලද් නා කරන   ද ධර්ම ලකොට්ඨාසයක් තිලෙනවා. ඒ ලද් නා කරන ද 

ධර්ම ලකොට්ඨාසය සුතමය ව යන් අනිත්  ස්වාමීන් වහන්ලසේ ා පරම්පාලවන් පරම්පරාවට ආරක්ෂා 

කරලෙන ආව ටිකයි අපි දැනෙන්න ඕනෑ. ඒ අනුසාරලයන් තමයි අපි ෙ න්ලන් අලේ ජීවිතිය දිහා. 

නැතුව අපිම ලහොයා ෙත්ත ෙණ ටිකක් අලේ අස්ලසේ නෑ. අපි අලේ ජීවිතය හිලසේ පටන් පාදාන්තය දක්වාම 

සිත කය වචනය කියන හැම ලදයක්ම ෙ න්ලන් අර ලද් නා කරන  ද ධර්මයට අනුකූ වයි. ඒක නිසා 

 ාසතෘන්වහන්ලසේ ල ස මෙ ලපන්වන,  අලේ ජීවිතිය  ලදස ෙ න  විදිය ඒ ලද් නාලව් තිලෙනවා. ඒක 

නිසා ඒ  තමයි තථාෙතයන් වහන්ලසේ. ඒක නිසා ප්‍රතිපදාවට වැලටන්න අපි යනවානම්  අපි කරන්න ඕනෑ 

ලවන්ලන් මහා කා යප මහා  රහතන්වහන්ලසේ  සැරියුත් මුෙ න් ස්වාමීන් වහන්ලසේ ාලේ පරම්පරාලව් 

ලෙෝ  ො ලයෝ  ආනන්ද ස්වාමීන් වහන්ලසේලේ පරම්පාලවන් ආපු  ලෙෝ  ො ලයෝ  ඇතුළු ඒ සියලුම 

ලදනා වහන්ලසේම  ආරක්ෂා  කරලෙන  රැකලෙන ආපු   ලම් ප්‍රාලයෝගික ධර්මය ලම් උතුම් ධර්මය  අපිට  

නිවන් පිණිස පවතින ධර්මලේ තමයි  ාසතෘන් වහන්ලසේ ඉන්නවා කියන්ලන්. ඒක නිසා එතැනයි 

ෙ න්න ඕනෑ ලවන්ලන්. ඒක නිසා ඔය  හන්දියක්   හන්දියක්  ොලන් කඩපි ක් ොලන් ඇලහන පද 

කෑලි ටිකක් අල් ාලෙන ලනොලවයි අපි ධර්මය ලහොයන්න ඕනෑ. ඒක නිසා අපි ඍජු ලවන්න ඕනෑ.  

බුදුරජාණන්වහන්ලසේ  ලද් නා  කරනවා  “කවුරුහරි ලකලනක් ලකොලහේ හරි ප්‍රකා නයක් කලළොත් 

එලහම  මහලණනි, ඒක අයින් කරන්නත් එපා ොර ෙන්නත් එපා.  ඒක තථාෙතයන් වහන්ලසේලේ 

ලද්ශිත ධර්මයට අනුව  ෙ ප ා ෙ න්න, ෙ ප ා ෙ  ා ෙැ ලපන්ලන් නැත්නම් ඒක 

උන්වහන්ලසේලේ  ලද් නාවක් ලනොලවයි කිය ා උලේක්ෂාලවන් අහක් කර ා දාන්න” කිය  කියනවා. 

ඒකයි කරන්න තිලෙන්ලන්. ලමතැන ප්‍ර ්නයක් අහනවා, 

 

ලම් තමයි ප්‍ර ්නය  - මෙනට්මෙන බුද්මධො? කුමන අර්ථයන් නිසාද බුද්ධ කිය ා කියන්ලන්?  

 

1) බුජ්ඣිතා සච්චානීති බුද්මධො = චතුරාර්ය සතය ධර්මයන් අවලෙෝධ කරෙත්ත නිසා ල ොව්තුරා 

බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා කියනවා.  

 

2) ම ොමධතා පජායාති බුද්මධො =   ඒ තමන් වහන්ලසේ අවලෙෝධ කරෙත්ත චතුරාර්ය සතය ධර්මයන්  

අනිත් අයට ලද් නා මාර්ෙලයන් අවලෙෝධ කර වූ   නිසා ල ොව්තුරා බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ 

කිය ා කියනවා. 
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3) සබ් ඤඤ්ුතාය බුද්මධො = බුදුරජාණන් වහන්ලසේ අතීතය අනාෙතය වර්තමානය කියන්නා වූ 

කා ත්‍රයට සම්ෙන්ධ සියලුම ධර්මයන් දකින - ලමලනහි කරන මාත්‍රලයන් ලපලනන  - සියල්  දකින්නා 

වූ නුවණ  ලහවත්  සර්වඤතාඥානය  ො ෙත් ලහයින් ල ොව්තුරා බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා 

කියනවා.  

 

4) සබ් දසස්ාවිතාය බුද්මධො = සියලුම ලද්වල් දකින ෙැවින් ල ොව්තුරා බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ 

කිය ා කියනවා.  

 

5) අනඤ්ඤමනයයතාය බුද්මධො  =  ල ොව්තුරා බුදුරජාණන්වහන්ලසේට ධර්මය ලත්රුම් ෙන්න කවුරුත් 

උදව්කරන්න අව ය නැති ෙැවින් බුද්ධ කිය ා කියනවා.  

 

සමහර අවස්ථා ව  ලමලහම තිලෙනවා. ලම්කත් කියන්න ඕනෑ. එක අවසථ්ාවකදී බුදුරජාණන් 

වහන්ලසේ බුදුලව ා සති කීපයක් යනලකොට  කාටද ලම් ොම්භීර වූ  ධර්මය ලද් නා කරන්ලන් කිය ා 

බුදුරජාණන්වහන්ලසේ ලහොය ා ෙ නවා. එතලකොට කල්පනා ලවනවා ආ ාර කා ම - උද්දකරාම පුත්ත 

කියන්නා වූ ලදන්නා තමයි ලම්කට ෙැ ලපන්ලන් කිය ා. ලම් ධර්මය ලතරුම් ෙන්න සුදුසු ොම්භීර 

සවභාවයක සියුම්   හිතක් තිලෙන්ලන්   ඒ ලදන්නටයි  කිය ා ඒ ලදන්නා ලතෝරා ෙන්නවා. ආ ාර 

ක ාම ෙැන හිතනලකොට ඒ ලව ාලව්දීම ලදවිලකලනක් ඇවිල් ා කියනවා ‘ස්වාමීනී ආ ාර කා ාම 

ගිය සතිලේ මිය පරල ොව ගියා, ආ ාර කා ාම නැතිලව ා දැන් සතියක් ලවනවා’ කිය ා.  ඒලව ාලව්  

‘අ ාර  කා මට ඉතාමත් වටිනා  අවස්ථාවක් මෙ හැරී ගියා’ කිය ා  උන්වහන්ලසේට කල්පනා ලවනවා. 

ඊට පස්ලසේ හිතනවා උද්දකරාම පුත්ත ෙැන. එතලකොට ලදවි ලකලනක් ඇවිල් ා කියනවා ‘ස්වාමීනි 

එයත් අන්තරා උනා’ කිය ා. එතලකොට බුදුරජාණන් වහන්ලසේට ලම්ක කිව්ලව් ලදවිවරු. නමුත් 

උන්වහන්ලසේ ඒ ලදවිවරු කියපු එක පමණක්ම  පිළිෙත්ලත් නෑ.  උන්වහන්ලසේත්  ෙැලුවා ඒ කියන 

කථාව  ලකොලහොමද කිය ා.  පස්ලසේ  කා යදී  බුදුරජාණන්වහන්ලසේ  ප්‍රකා  කරනවා “ලදවි වරුත් මට 

ඇවිල් ා කිව්වා, මමත්  නුවණ  විහිදුව ා ෙ න ලකොට  දැනෙත්තා ඊට සතියකට කලින්  අ ාර 

කා ාමත්  ඊට  දවසට කලින්  උද්දකරාම පුත්ත  කියන ලදන්නාම  අභාවප්‍රාේත ලව ා”  කිය ා. ඒ 

අවස්ථා ලදලක්දීම  උන්වහලසේට හිතුනා ඒ ලදලදනාටම හරිම වාසනාවන්ත  භාෙයවන්ත අවස්ථාවක් 

මෙ හැරී ගියා ලන්ද කිය ා.  

 

අනිත්  එක තමයි අපි හිතන්න ඕනෑ සමහර අවසථ්ාව දී  ලදවිවරු යම් යම් ලද්වල්  කියනවා. එලහම 

කිව්වාට ඒ ලදවිවරුන්ලේම වචනය පිළිඅරලෙන ඒකම ොර අරලෙන  ඒ අනුසාරලයන්ම උන්වහන්ලසේ 

කාරණා කියන්ලන් නෑ. බුදුරජාණන් වහන්ලසේත් නුවණින් ෙ නවා,  ෙ  ා  තමයි උන්වහන්ලසේ ප්‍රකා  

කරන්ලන්. ඒක නිසා සබ් දසස්ාවිතාය බුද්මධො කිය ා කියන්ලන් සියලුම ලද්වල් උන්වහන්ලසේට 

ලේනවා. අනිත් එක තමයි අනඤ්ඤමනයයතාය බුද්මධො කිය ා කියන්ලන් බුදුරජාණන්වහන්ලසේට 

කාරණයක් ලත්රුම් ෙැනීමට වටහා ෙැනීමට ලවන ලකලනකුලේ ලද් නාවක් ලවන ලකලනකුලේ මෙ 

ලපන්වීමක් අව ය කරන්ලන් නෑ.  

 

6) විසවිතාය බුද්මධො = ලනොලයක් ආකාරලේ ගුණ ස්වභාවයන් පැතිලරන නිසා පුථු ව තිලෙන නිසා 

ල ොව්තුරා බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා කියනවා.  

 

7) ඛීණාසෙසඞ්ඛාමතන බුද්මධො = සියලුම ක්ලල්  ධර්මයන්, ආශ්‍රව ධර්මයන් ක්‍ෂය කරපු ලකලනක් 

නිසා  ල ොව්තුරා බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා කියනවා.  
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8) නිරුපමෙපසඞ්ඛාමතන බුද්මධො =  උන්වහන්ලසේලේ සිත ඇල න ෙතිලයන් යුක්ත ලනොලවන නිසා 

බුද්ධයි.  බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ  සිත ගිය ගිය තැන, ෙැලූ ෙැලූ ලද් ෙැන, ඇසූ ඇසූ ලද් ඇල න්ලන් 

නෑ. ලල්ප කිය ා කියන්ලන් ඇල න ෙතිය (sticky) ලම් ඇල න ෙතිය තිලෙන්ලන් තණ්හාව කියන 

ධර්මලේ.  තණ්හාව නම් වූ  ඒ ඇල න ෙතිය  උන්වහහල්සේලේ  සිලත් නැති නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන් 

වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා කියනවා.  

 

9) එෙන්තවීතරාම ොති  බුද්මධො = ඒකාන්තලයන්ම ල ොව්තුරා බුදුරජාණන්වහන්ලසේ වීතරාගී ෙැවින් 

බුද්ධ නම් ලවනවා. සිතන ලද්වල් පිළිෙඳ ඇලීමක් ෙැඳීමක්, හිතන ලද්වල්  වින්ඳනය කිරීමක් 

උන්වහන්ලසේට  නෑ. කථාවක් කළාට පස්ලසේ ඒ කථාව වින්ඳනය කිරීලම් ෙතියක් උන්වහන්ලසේට නෑ.  

ලමොකක් හරි ෙමනක් ගියාට පස්ලසේ විහිළු තහළු කර ා වින්දනය කරන  ෙතිය උන්වහන්ලසේට නෑ. 

කරන ලද්වල්  ෙ න  ලද්වල් අහන ලද්වල් හිතන ලද්වල් පිළිෙඳව උන්වහන්ලසේ වින්ඳනය කර කර 

අහන්ලන් නෑ, වින්ඳනය කර කර ෙ න්ලන් නෑ, වින්ඳනය කර කර අහාර ෙන්ලන් නෑ. වින්ඳනය 

කරනවා කියන්ලන් රාෙය. එලහම ෙතියක් උන්වහහ්ලසේට නෑ.  ඒකාන්තලයන්ම විතරාගී ස්වභාවය 

නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා කියනවා.  

 

10) එෙන්තවීතමදොමසොති බුද්මධො = ඒකාන්තලයන්ම දකින ලද්වල් පිළිෙඳ ෙැටීමක් පීඩා විඳීමක් 

ද්ලව් යක්  මුකුත්ම  නැති නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා කියනවා.  

 

11) එෙන්තවීතම ොමහොති බුද්මධො - කිසිම දවසක බුදුරජාණන් වහන්ලසේ කිසිම ආරම්මණයක 

මු ාවකට පත්ලවන්ලන් නෑ. ඒ නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන් වහන්ලසේට බුද්ධ කිය ා කියනවා.  

  

ලම් වචන එලහට ලමලහට කඩන්න ලහොඳ නෑ. එලහම කඩ ා එක කෑල් කට එක අර්ථයක් තව 

කෑල් කට තව අර්ථයක් දාන්න ලහොඳ නෑ. වීතලමෝහ කියන ඒලක ‘වී’ කියන එක කඩ ා ‘තලමෝ’ 

කිය ා කඩන්න ලහොඳ නෑ. ‘වී’ කිය ා  කියන්ලන්  හාල් කිය ා එලහම කඩන්න ලහොඳ නෑ. ඒලකන් 

ලවන්ලන්  ධර්මය විකෘති වීමයි.  ධර්මය  විකෘති  කිරීලමන්,  ධර්මය විකෘති ලව ා එන අදහස් වලින් 

අපි අයින් ලවන්න ඕනෑ. ධර්මය විකෘති කරනවා කිය ා කියන්ලන් අපි ලපොට වරද්දා ෙන්නවා කියන 

එකයි.  

 

12) එෙන්තනික්කිමෙමසොති බුද්මධො = ඒකාන්තලයන්ම බුදුරජාණන්වහන්ලසේ ලකල ස් නැති 

ලකලනක්. ඒ නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන්  වහන්ලසේට  බුද්ධ  කිය ා කියනවා. 

 

තථාෙතයන් වහ්ලසේලේ ධර්මය ආර්යන් වහන්ලසේ ා ලෙොලහෝම පලරස්සලමන් ඒවා එලහට ලමලහට 

කරන්ලන් නැතුව ධර්මය විකෘති කරන්ලන් නැතුව ලම් ධර්මය ල ෝකයාට සසර දුලකන් මිදී යෑම සඳහා 

ධර්ම  ඖෂධයක් හැටියට, ධර්ම ඉනිමෙක් හැටියට,  ධර්ම ලසේතුවක් හැටියට තමයි ලම්ක ලද් නා කර ා 

තිලෙන්ලන්. ඒක ලවන ලවන කෑලි ව ට කැඩුලවොත් එලහම ඒලක තිලෙන  ක්තිය නැති කර ා දුර්ව  

කර ා අපායොමී ලවන තත්වයට පත්ලවනවා.   

 

ලමොකක්ද සිංහල න් කාර්ය කිය ා කියන්ලන්? කාර්ය කිය ා කියන්ලන් වැඩක්. රජලේ වැඩට අපි 

කියනවා රාජකාරිය කිය ා.  ලදවියන්ට කරන ලසේවයට ලද්වකාරිය කිය ා කියනවා.  (කාරිය = 

කටයුත්ත = ක්‍රියාව). දැන් කවුරුහරි  ලකලනක් ලම් රජකාරිය - ලද්වකාරිය  කියන ක්‍රියාවල් මෙ 

හරිනවා,  නවත්වනවා කියන අර්ථය ෙන්න  ‘කාරියවසම්’  කියන වචනය  කඩ ා  (කාරිය +  වසම්) = 

(ක්‍රියාව + වසා දමන)  කිය ා ෙත්ලතොත් ෙැ ලපනවද? ඔය වලේ අර්ථ ෙන්වන්න ලභොඳ නෑ. 

කාරියවසම්  කිය ා  කියන්ලන් මිනිස්සුන්ට තිලෙන නමක්.  
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ලම්ක කියන්න ලහේතුව තථාෙතයන් වහන්ලසේලේ ධර්මය එලහට ලමලහට කඩන්න ලහොඳ නෑ කියන 

එක කියන්නයි. යමක් ලත්ලරන්ලන් නැත්නම් අර නිලග්‍රෝධ ස්වාමීන් වහන්ලසේ වලේ ලවන්න ඕනෑ. 

නිලග්‍රෝධ ස්වාමීන් වහහ්ලසේට අලසෝක අධිරාජයා  ෙණ  ටිකක් කියන්න කියනවා. අලසෝක අධිරාජයා 

ෙණ ටිකක්  ලද් නා කරන්න කිය ා කීවාට පස්ලසේ ඒ නිලග්‍රෝධ ස්වාමීන් වහන්ලසේ  සත් අවුරුදු රහතන් 

වහන්ලසේ නමක් හැටියට සිටියත් උන්වහන්ලසේ ඒ ලව ාලව් ප්‍රකා  කලළේ  “මහරජ මම ළඟදී මහණ 

උලන්, ඒක නිසා මම වැඩිපුර යමක් දන්ලන් නෑ. ඒක නිසා මම පාඩම් කරෙත්ත ලපොඩි ොථාවක් 

තිලෙනවා ඒක කියන්නම්”  කිය ා. එලහම කිය ා උන්වහන්ලසේ ‘අප්ප ාමදො අ තපදං - ප ාමදො 

 ච්චුමනො පදං; අප්ප ත්තා න මීයන්ති - මය ප ත්තා යථා  තා’  කියන ොථාව ලද් නා කළා. ඒ 

ඥානවන්ත අලසෝක රජතුමා ඒලකන් සෑහීමකට පත් උනා. අලසෝක රජතුමා ඒලකන් සෑහීමකට 

පත්ලව ා  ඒ ස්වාමීන්වහන්ලසේට ආරධනා කළා ලහට වඩිනලකොට උපාධයායන් වහන්ලසේත් එක්ක 

දාලනට වඩින්න කිය ා. ඉතින් ඒ රහතන්වහන්ලසේ ා ඒ විදියයි. ඒක නිසා අපි නිහතමානි ගුණලේ 

පිහිටන්න  ඕනෑ. අපිට  හිලතන හිලතන  ලද්වල් තථාෙතයන් වහන්ලසේලේ ධර්ම හා ලහේත්තු කර ා 

ඒකට ොව ා කියන්න  යන්න ලහොඳ නෑ, අපිට වරදිනවා. ලෙොඩක් අයට වැරදි ා තිලෙනවා. මලේ ලම් 

බුදු සසුලන් මහණ ලවච්ච කාලල්  ඉඳ ාම  වැඩ වැරැද්ද ෙත්ත ලෙොඩක් අය මම දැක ා තිලෙනවා.  

 

ලම් ධර්මය, ධර්මය හැටියට ඉලෙන ෙන්න. ඒක වැරදුලනොත් කර්මය හැලදනවා ඒක පිටිපස්ලසන්. 

යහපත් ෙණක් ලද් නා කරන ලව ාලව්දී කවදාකවත් ොධා කරන්න ලහොඳ නෑ. යහපත් ධර්මයක් 

ලද් නා කරන ලව ාලව්දී කවදාකවත් ඇද කුද කියන්න ලහොඳ නෑ, ඒකට කියනවා රන්ධෙලව්සී කිය ා.  

රන්ධෙලව්සී ලකනාට  කවදාකවත්  ධර්මය  අවලෙෝධ කරෙන්න ෙෑ. ඒක ලවන්ලන් නෑ. ලහොඳ ධර්මයක් 

ලද්හනා කරපු අවස්ථාවකදී  තරහක් නිසා ලහෝ ලව්වා ඊර්ෂයාවක්  නිසා ලහෝ ලව්වා දරාෙන්න ෙැරි කම 

නිසා ලහෝ ලව්වා යම්කිසි ලකලනක් ඇද කුද කියයිද වරදක් ලහොයයිද වරදක් මතු කරයිද කවදාකවත්  

එයාට  ධර්මය  අවලෙෝධ ලවන්ලන් නෑ කිය ා බුදුරජාණන්වහන්ලසේ ලද් නා කරනවා.  

 

අපිත් එක්ක මහණ ලව ා හිටියා එක ස්වාමීන්වහන්ලසේ ලකලනක්. මට වඩා වැඩිමල්. ඒ හාමුදුරුලවෝ 

පස්ලසේ කාල ක තමයි මහණ උලන්. ඉස්සර  තරුණ  කා ලේදී  ටිකක් දඩබ්ෙර චරිතයක්. ලම් 

හාමුදුරුලවෝ පස්ලසේ කා යක අපිට කිව්වා ඒක. ‘මලේ තිබුණ දඩබ්ෙර ෙතිය නිසා මම ජීවිලත් ලෙොඩක් 

පව් කරෙත්තා’ කිය ා. තරුණ කා ලේ ෙමක මිනිසස්ු එකතු ලව ා ලහොඳ ස්වාමීන්වහන්ලසේ නමක් 

වඩමවාලෙන ඇවිල් ා, මම හිතන්ලන් අරණයවාසි සව්ාමීන් වහන්ලසේ  නමක් වඩමවාලෙන ඇවිල් ා 

ඒ ෙලම් විල ේෂ ධර්ම ලද් නාවක්  සිදුකරන්න සුදානම් ලව ා  ඉඳ ා තිලෙනවා. ෙලම් පළාලත් ලෙොඩක් 

මිනිස්සු ඇවිල් ා ඉඳ ා තිලෙනවා.  ලම් හාමුදුරුලවෝ  ගිහි කාලල්  ඒවාට කැමති නෑ. ඒක නිසා ඒ අහ   

පහළ  ලෙදරක  තිබුණ ලෙරයක් ලමයා කලර්  දාලෙන ඇවිල් ා අර ෙණ කියන තැන ෙණ කියන්න 

ලදන්ලනම නැතුව දිෙටම ලෙලර් ෙෙහ ඉඳ ා තිලෙනවා. ඒක නිසා හාමුදුරුලවොත් ගිහිල් ා, මිනිස්සුත් 

ලෙවල් ව ට ගිහිල් ා.  පසු කාලීනව ලකොලහොම හරි තමන්ට මහණ ලවන්න සිද්ධ උනා. නමුත්  

කවදාවත් ලපොතක් පාඩම කරෙන්න අවස්ථාව සැ සුලන් නෑ. ොථාවක් පාඩම් කරෙන්න හිලතන්ලන් 

නෑ. මම දැක්කා ඒ  හාමුදුරුලවෝ හිටපු කුටිය. ඒ කුටිලේ පුදුම විදියට මදුරුලවෝ හිටියා. අනිත් කුටිව ත් 

මදුරුලවෝ ඉන්නවා,  කරදරයක් නෑ. නමුත් ඒ කුටිලේ මී මැස්ලසෝ ලපොදියක්  වලේ  පුදුම මදුරුලවෝ 

ටිකක්.  ඊට පස්ලසේ ඒ හාමුදුරුවන්ට ආව ඇලේ කැසිල් ක්. ඔය සාසනලේ වැඩ කරන්න  ගිහිල් ා  

වරද්ද  ෙත්ත වැරදිලි.  අත  කහන  ලකොට  ඒ ලව ාලව්ම කකු  කහනවා, ලෙල්  කහනවා, පිට 

කහනවා. කහ ා කහ ා තුවා  ලව ා. ඔන්න කර්මය එන විදිය. ඇඟ පත හයිය තිලෙනලකොට තරුණ 

කා ය එනලකොට ඔය කර්මය ටිකක්  යටගිහිල් ා ගිනි පුපුරු වලේ තිලෙනවා.   රීරය දුර්ව  ලව ා 

දුර්ව  ලව ා යනලකොට අළු  යට  හැංගි ා  තිබුණ ගිනි පුපුරු වලේ කර්මය  ලහමිහිට ලහමිහිට උඩට 

එනවා. උඩට  ඇවිල් ා පුච්චනවා. ඉතින් ලම් හාමුදුරුවන්ට ඒ කැසිල් ට ලෙලහත් ෙත්තට ඒක 

හරිගිලේ නෑ. පාඩම් කරෙන්න ෙෑ. ෙණක් කියන්න ෙෑ. ඔය වලේ ලෙොලහෝම ෙරපත  කර්ම විපාකයක් 
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විඳ ා අවසානලේදී උන්වහන්ලසේ අපවත් උනා. ඒ හාමුදුරුලවෝ  ධර්මය ලද් නා කරන එක වැළැක්වුවා. 

ෙමක ඉන්න මිනිස්සුන්ට ශ්‍රද්ධාව දියුණු කරෙන්න ෙණක් කියන එක වැළැක්වුවා. ඔය අලේ  ජීවිතිලේ 

ඇස් ලදලකන් දැකපු එකක්.  

 

තව එකක් තිලෙනවා.  එක හාමුදුරුලවෝ ලකලනක් හිටියා,  ඒ හාමුදුරුලවෝ කැමතියි  අනිත් හලමෝම 

භාවනා කරනවට. ඒ හාමුදුරුලවෝ හරියට මහන්සි ෙත්තා  අනිත් අය භාවනා කරවන්න. නමුත් 

බුදුරජාණන් වහන්ලසේ නියම කර ා තිලෙන, භික්ෂුන් වහන්ලසේ ා මහණ ලවච්ච ෙමන්ම ඒ භික්ෂුන් 

වහන්ලසේ ාට කිය ා ලදන්න ධර්ම කාණ්ඩයක්, විනය ලකොටසක්  තිලෙනවා. ඒ ලකොටස මාතෘකා 

ලකොටස  ප්‍රාතිලමෝක්ෂ  ලද් නාව  සහ ඒලක විස්තර අර්ථය ඉලෙන ෙන්න ඕනෑ. තවත් තිලෙනවා සූත්‍ර 

ධර්ම  ලකොටසක්. ඔය ටික ඉලෙන ෙන්න ඕනෑ.  ඒක ගුරුවරලයක් යටලත් ඉලෙන ෙන්න ඕනෑ. ඉතින් 

ඒ හාමුදූරුලවෝ කැමති නෑ හාමුදුරුවරු ලපොත් කියවනවට. ඒක නිසා එක අවස්ථාවකදී හරියට ලදොස් 

කිව්වා  ‘ලම් ත්‍රිපිටකය තිලෙන නිසා තමයි භාවනා කරන්ලන් නැත්ලත්, ලම්වා කියව කියවා ඉන්නවා 

භාවනාවකට වාඩි ලවන්ලන් නෑ,  ලම්   ත්‍රිපිටකය පුච්චන්න ඕනෑ’ කිය ා  කිව්වා. ඒ හාමුරුවන්ටත්     

අවසානලේදී  ඇලේ  කැසිල් ක් හැදි ා ලමොලල් විකෘති වලේ ස්වභාවයකුත් ලව ා ලෙොලහෝම දුක් 

විඳ ා අවසානලේදී  ප්‍රසිද්ධ ලකනා අප්‍රසිද්ධිලේ  මැරි ා ගියා. ඔය ලම් බුද්ධ සාසනලේ වැඩ වරද්ද ෙත්ත 

අය. අවසාන කා ලේදී ඒ හාමුදුරුලවෝ ඔක්ලකොලෙන්ම සමාව ෙත්තා. කවුරුහරි  හාමුදුරුලවෝ  

ලකලනක්  කිය ා  තිලෙනවා  ‘ඔෙ  වහන්ලසේ  වරද්දාලෙන ඉවරයි.  අපිට කරන්න ලදයක් නෑ, ඔය යන 

විදියට යන්න’ කිය ා.  ඒ කියපු ලද්වල් නිසා ඒ හාමුදුරුවන්ටත් ලත්ලරන්න ඇති.  පස්ලසේ  බු ත් අතවල්  

හදාලෙන හැම හාමුදුරුලවෝ ලකලනක් ොවටම   ගිහිල් ා  බු ත්  අතක්  ලදනවා වරදක් උනා නම් 

සමාලවන්න කියනවා,  අනිත්  හාමුදුරුලවෝ ොවට යනවා ඔලහොම ඔලහොම මම හිතන්ලන් සෑලහන 

ලසේනාසන ෙණනකට ගියා. ඒ උනත් හරි ගිලේ නෑ. ඒ හාමුදුරුලවොත්  හරිම  දුක්  විඳ ා තමයි ජීවිතිය 

ලක වර කලළේ.  

 

නිවන් දකින්න කිය ා ලම් බුද්ධ සාසනයට ආවහම ටික කා යක් යනලකොට පාර ලපොඩ්ඩක් ලපන්ලන් 

නැතුව  යනවා, ලමොකක් ලමොකක් ලහෝ ලව්වා.  ඒක නිසා ලම් බුදුගුණ වැඩිම බුදුගුණ ලමලනහි කිරීම 

ගිහි අයටත් පැවිදි අයටත් ලදලෙොල් න්ටම හරි පලරස්සමක්,  හරි ආරක්ෂාවක් හරි ෙස්ස ා ලදනවා. 

ඒක  නිසා තමයි ලම් බුදුගුණ භාවනාව වටින්ලන්. ඒක නිසා තමයි ලම් බුදුගුණ ටික කිය ා ලදන්ලන්.  

 

ගිහි අයත් ඒ වලේ. සමහර ලව ාවට ෙටහිර එක එක ලද්වල් ඉලෙන ෙත්තට පස්ලසේ අමුතු මාන්නයක්  

එනවා. ඒලකන් කරන්න ෙෑ. ලකොච්චර ඉන්නවද ඉලෙන ෙත්ත අය. සමහරු ඒවා දා ා අත්හැර ා 

එන්ලන් ඒලක ලදයක් නැති හින්දා.  බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ ගුණ ලමලනහි කරනලකොට අර්ථයක් 

ඇතුව ලමලනහි කරන්න ඕනෑ. ඒ අර්ථ තමයි දැන් කිය ා දුන්ලන්.  

 

13)  එොයන ග් ං  මතොති බුද්මධො = සිහි නුවණින් යුක්ත ලවච්ච ආර්ය අෂ්ඨාංගික මාර්ෙය නම් වූ 

ඒකායන මාර්ෙලේ ෙමන් කරපු නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන්  වහන්ලසේට  බුද්ධ  කිය ා කියනවා. 

 

 

14) එමෙො අනුත්තරං සම් ාසම්ම ොධං අභිසම්බුද්මධොති බුද්මධො = තනියමම අනුත්තර වූ සම්මා 

සම්ලෙෝධියට පත් ලවච්ච නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන්  වහන්ලසේට  බුද්ධ  කිය ා කියනවා. 
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15) අබුද්ධවිහතත්තා බුද්ධපටිොභා බුද්මධො =  අබුද්ධිය කියන ලමෝහය නම් වූ ලනොවැටලහන ෙතිය 

නැති කර ා වැටලහන ෙතිය  ො ෙත්ත නිසා ල ොව්තුරා  බුදුරජාණන්  වහන්ලසේට  බුද්ධ  කිය ා 

කියනවා. 

 

බුද්මධොති මනතං නා ං  ාතරා ෙතං = බුද්ධ කියන ලම් නම මව විසින් කරපු නමක් ලනොලවයි.  

 

ළමයින්ට නම් ලදනලකොට අම්මා තියපු නම තාත්තා තියපු නම කිය ා තිලෙනවා. නමුත් එලහම නමක්  

ලනොලවයි ලම්ක. සාරිපුත්ත කිය ා කියන්ලන් අම්මලෙන් ආව නමක්. සාරී කියන්ලන් ෙැමිණියලේ පුතා 

සාරීපුත්ත. ලමොේෙලී කියන ෙැමිණියලේ පුතා ලමොේෙල් ාන.  

   

න පිතරා ෙතං = ලම් නම සුද්ලධෝදන රජතුමාලෙන් ආපු නමකුත් ලනොලවයි. (පියාලෙන් ආපු නමක් 

ලනොලවයි).  

න භාතරා ෙතං = ඒ පවුලල් තවත් සලහෝදරලයක් කරපු නමකුත්  ලනොලවයි.  

න භගිනියා ෙතං =  ලම් නම් සලහෝදරියක් විසින් කරපු නමකුත් ලනොලවයි.  

න මිත්තා ච්මචහි ෙතං = නෑ දෑ හිත මිත්‍රාදීන් විසින් මැති ඇමති වරුන් විසින් කරපු නමකුත් ලනොලවයි.  

න ඤාතිසාමෙොහිමතහි ෙතං = සහලල් නෑයන් විසින් කරපු එකකුත් ලනොලවයි.   

න ස ණබ්‍රාහ ්මණහි ෙතං = ලම් නම ශ්‍රමණ බ්‍රාහ්මණයන් විසින් කරපු නමකුත් ලනොලවයි. 

න මදෙතාහි ෙතං =  ලම් නම ලදවි ලද්වතාලවෝ දීපු නමකුත් ලනොලවයි.  

විම ොක්ඛන්තිෙම තං බුද්ධානං භ ෙන්තානං ම ොධයා මූමෙ සහ සබ් ඤ්ඤුතඤ්ඤාණසස් පටිොභා 

සච්ඡිො පඤ්ඤත්ති යදිදං බුද්මධො’’ = බුද්ධ කියන ලම් වචනය ල ොව්තුරා බුදුරජාණන්වහන්ලසේ 

ලෙොධීන්වහන්ලසේලේ මූ ලේ වැඩ ඉන්නලකොට උන්වහන්ලසේට චතුරාර්ය සතය ප්‍රති ාභය සමෙ 

 ැබිච්ච ප්‍රඥේතියක්.  

 

ලමලහම කියන්න ලහේතුව තමයි ඔය සමහර අයට පවුලල් කට්ටිය එකතු ලව ා ශ්‍රමණ බ්‍රාහම්ණලයෝ 

එකතු ලව ා  නම් ලදනවා. ලම් පහු ගිය කාලල් අවුරුදු 20 කට වලේ ලපර  සමානයලයන් රුපියල් 250 

කට විතර විදයා වි ාරද, පණ්ඩිත කිය ා නමක් ෙන්න පුළුවන් කමක් තිබුණා.  ඒක දැන් නවත්ව ා. 

ඒක මෙ විහිළුවකට  ක් උනා. ඒවලේ එක එක ශ්‍රමණ බ්‍රාහ්මණලයෝ ඒවලේම එක එක මණ්ඩ  වලින් 

ලමොකක් හරි නමක් ලදනවා.  

 

ලම් බුද්ධ කියන වචනය අපි දැනලෙන තිලෙන එක ලහොඳයි. එතලකොට අපිට වරදින්ලන් නෑ. තව 

ොථාවක් තිලෙනවා. ඒ ොථාව ලම් පින්වතුන් දැනෙන්න එක ලහොඳයි.   

 

‘‘අභිඤම්ඤයයං අභිඤඤ්ාතං, භාමෙතබ් ං ච භාවිතං; 

පහාතබ් ං පහීනං ම , තස ්ා ‘බුද්මධොසම්ි’ බ්‍රාහ ්ණ”. 

 

අභිඤම්ඤයයං  = විල ේෂිත ඥානයකින් අවලෙෝධ කරෙත යුතු ධර්ම ව ට කියනවා අභිඤල්ඤයය ධර්ම 

කිය ා.  

 

අභිඤඤ්ාතං =  ඒ අභිඤල්ඤයය ධර්ම සියල් ක්ම බුදුරජාණන්වහන්ලසේ අවලෙෝධ කර ෙත්තා.  

 

භාමෙතබ් ං ච භාවිතං = භාලව්තබ්ෙ කිය ා කියන්ලන් වැඩිය යුතු ධර්ම. සී ය වඩන්න ඕනෑ, සමාධිය 

වඩන්න ඕනෑ, ප්‍රඥාව වඩන්න ඕනෑ, ශ්‍රද්ධාව වඩා ෙන්න ඕනෑ, වීරිය වඩන්න ඕනෑ, සතිය සමාධිය 
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ප්‍රඥාව වඩන්න ඕනෑ. ලෙොජ්ඣංෙ ධර්ම වඩන්න ඕනෑ,  මාර්ෙ ධර්ම වඩන්න ඕනෑ. ලම් වලේ වැඩිය යුතු 

සියලුම ධර්ම මම භාවිතා කරන  දී.   

 

පහාතබ් ං = “ප්‍රහීණ කළයුතු අයින් කළ යුතු ඉවත් කළ යුතු  ලද්වල්.  

පහීනං = ඒ ප්‍රහාණය ක යුතු සියලුම ධර්ම මා තු  ප්‍රහීණ ලව ා තිලෙන්ලන්   

තස ්ා = අන්න ඒ නිසා  

‘බුද්මධොස්මි’ බ්‍රාහ ්ණ = අන්න ඒ නිසා බ්‍රාහ්මණය මම බුද්ධ නම් ලවමි” කිය ා කියනවා. 

 

ඔය කියන භවය උද්ද කරපු නිසා බුද්ධ කිය ා කියනවා කියන කථා ලම් එකක්වත් ඈඳි ාවත් නෑ. ලහොඳ  

 ස්සනට පැහැදිලිව  බුද්ධ කියන්ලන්  ලමලහමයි කිය ා තිලෙත්දී අලේ කථා දාන්න යන්න ලහොඳ නෑ.  

 

අපි සාමානයලයන් රාත්‍රියකට  හඳ නැති දවසක  අහස දිහා  ෙැලුවහම පැහැපත් අහලසේ ෙණන් කරන්න 

ෙැරි තරම් තරු කැට තිලෙනවා. ඔය අපිට ලේන ටික. ඒවලේම  ඇමරිකාවට  එංෙ න්තයට  චීනයට 

හැම  පැත්තට ලේනවා. ලමලහම ෙැලුවහම ලම්  හැම  තැනම  තිලෙන තරු කැට  ඔක්ලකොම ග්‍රහ වස්තු. 

ලම්කත් ග්‍රහ වස්තුවක්. ලමතැන  ඉඳ ා ඒ  හැම එකකටම යන්න තිලෙන දුර  ලහොයාලෙන නෑ.  එයින්  

හතර පහක් පමණයි  තවම  ලහොයාලෙන  තිලෙන්ලන්. එලහම දැන ෙන්නත් ෙෑ. නමුත්  තථාෙතයන් 

වහන්ලසේ  ඔය  තිලෙන්නා වූ ලද්වල් ව  ලමොනවාද තිලෙන්ලන්,  ඕවට යන්ලන් ලකොලහොමද, ඕවලේ 

ඉන්ලන් කවුද,  ළඟ පහත ඉන්ලන් කවුද කිය ා හැම ලදයක්ම  දැනලෙන දැකලෙන අවලෙෝධ 

කරෙත්තා.  ලම් ල ෝලක් වලට්ම තිලෙන්නා වූ තරු කැට  ලම් ග්‍රහ ල ෝක ඒවා ආශ්‍රය කරලෙන ලේන 

සත්වලයෝ ඉන්නවා ලනොලපනන සත්වලයෝ  ඉන්නවා.  ලම් අයලේ සැප සම්පත් ලමලහමයි කිය ා 

කවදාකවත්   ඒවාට ල ෝභ කිරීමක්,  මට ඒවා දැන ෙන්නාවූ නුවණක් තිලෙනවා කිය ා ඒ නුවණ 

සම්ෙන්ධලයන් අහංකාර කමක් උඩගු කමක් මාන්නයක්  නැති පුදුම විදිලේ නිරුපක්ලල්   ස්වභාවයක් 

තථාෙතයන්  වහන්ලසේලේ  තිලෙන්ලන්. තමන් වහන්ලසේලේ ඥානලේවත් ඇල න්ලන් නැති  

ඥානයවත්  පතන්ලන්  නැති ස්වභාවයක්  තථාෙතයන් වහන්ලසේට  තිලෙන්ලන්.  

 

සමහර ලව ාවට ලකලනක් ඥානවන්තව කථා කරනවා දක්ෂව කථා කරනවා වි ාරදව කථා කරනවා  

දැක්කහම ‘මටත් ලම් වලේ කථා කරන්න පුළුවන් හැකියාවක් තිලෙනවානම් ලකොච්චර ලහොඳයිද’ 

කිය ා ඒලක ඇල නවා. ‘ලම් වලේ වැටලහන කමක්, ලම් වලේ කථා කිරීමක්, ලම් වලේ දක්ෂ 

උච්චාරණයක් මටත් තිලෙනවා  නම් ලකොච්චර ලහොඳයිද, මමත් ඕක ටික ටික හරි පුරුදු කරන්න ඕනෑ’ 

කිය ා හිතක් පහළ ලවනවා. ඒකට කියනවා කථාලව් ඇලුනා කිය ා. බුදුරජාණන් වහන්ලසේ 

කවදාකවත්ම කිසි ලකලනකුලේ කථාලව් ඇල න්ලන් නෑ. නන්ද ස්වාමීන් වහන්ලසේ එක ලව ාවක 

ෙණ ලද් නාවක් කරනවා. නන්ද ස්වාමීන්වහන්ලසේ ෙණ ලද් නා කරනලකොට තථාෙතයන් වහන්ලසේ 

ගිහිල් ා ෙණ අහනවා. ඊට පස්ලසේ  බුදුරජාණන්  වහන්ලසේ හිටලෙන  ඉන්නවා දැක ා නන්ද 

හාමුදුරුලවෝ  අහනවා “සව්ාමීනි ඔෙ වහන්ලසේ හිටලෙනම හිටියා, ලකොයි ලව් ාලව්ද වැඩම කලළේ”  

කිය ා. එතලකොට බුදුරජාණන්  වහන්ලසේ ප්‍රකා  කරනවා  “ෙණ පටන් ෙන්න ලකොටයි මම ආලව්”  

කිය ා.  ඒ තරමට  බුදුරජාණන්වහන්ලසේ අනිත් අය ලද් නා කරන ඒවත් අහනවා.  

 

දවසක්  ලසෝන කුටිකණ්න කියන  ස්වාමීන් වහන්ලසේ තථාෙතයන් වහන්ලසේ ෙ න්න වැඩම කළා.   එදා 

බුදුරජාණන් වහන්ලසේ ලසෝන කුටිකණ්න ස්වාමීන්  වහන්ලසේට  ලද් නා කරනවා අට්ඨක වේෙය කියන 

ලකොටස සජ්ඣායනා කරන්න කිය ා. උන්වහන්ලසේ ඒක හරිම   ස්සනට ඒක සජ්ඣායනා කළා. 

බුදුරජාණන්වහන්ලසේ  අහලෙන හිටියා. ඒ වලේ අනිත් අය ලද් නා කරන යහපත් ෙණ බුදුරජාණන් 

වහන්ලසේ අහනවා. ඒවලේ ඉතාමත්  ලහොඳ  නිරුපක්ලල්ශී ෙතියක්, ඇල න්ලන් නැති ෙතියක්,  

පතන්ලන් නැති ෙතියක්  ඥානලේවත් ඇල න්ලන් නැති ෙතියක් උන්වහලසේට තිලෙනවා.  
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පහාතබ් ං පහීනං ම  - මාලේ ජීවිතිලේ අයින් කළ යුතු ලද්වල් අයින් කර ා තිලෙන්ලන්. පහාතබ්ෙ 

කිය ා කියන්ලන් අයින් කළ යුතු ලද්. ඒ  තමයි ලකල ස්.  මූලික ව ලයන් අවිදයාව - තණ්හාව - 

ඊර්ෂයාව - මාන්නය - දෘෂ්ඨිය යන ලම් සියල් ක්ම අයින් කළ යුතු ලද්වල්. අයින් කළ යුතු සියල් ක්ම 

අයින් කර ා  උන්වහන්ලසේ ප්‍රහීණ කළ යුතු සියල්  ප්‍රහීණ කර ා තිලෙනවා. ඒ නිසා ල ොව්තුරා  

බුදුරජාණන්  වහන්ලසේට  බුද්ධ  කිය ා කියනවා. 

 

ප්‍ර ්නය - තස්ස කියන ඒලක ලත්රුම ලමොකද්ද? 

 

පිළිතුර - තස්ස කිව්වහම ‘ඒ’ කිය ත් ෙන්නවා ‘උන්වහන්ලසේට’ කිය ත් ෙන්නවා. ‘එයාට’ කිය ත් 

ෙන්නවා ‘එයාලේ’ කිය ත් ෙන්නවා. ‘ඔහුට’ සහ  ‘ඔහුලේ’ කිය ත් ෙන්නවා.   තස්ස කියන වචනලේ  

අර්ථ කීපයක් තිලෙනවා.  ඒ වාකයලේ හැටියටයි ෙන්ලන්. තස්ස භ ෙමතෝ කිය ා ෙත්තහම ‘ඒ 

භා යෙතුන් ෙහන්මසේට’ නැත්නම් ‘ඒ භා යෙතුන් ෙහන්මසේමග්’. තසස් පුරිසස්ස කිය ා කිව්වහම ‘ඒ 

පුරුෂයාලේ’ ‘ඒ පුරුෂයාට’  - තස්ස ම හස්ස කිව්වහම ‘ඒ ලෙදර’- ‘ඒ ලෙට’ - එලහමයි තිලෙන්ලන්.  

 

අද ලම් කියන්ලන් බුදුගුණ භාවනාව ෙැන. බුදුරජාණන් වහන්ලසේ සම්මත ව ලයන් රජ පවු ක උපන් 

ලකලනක්. උන් වහන්ලසේ අර රජ සැප අතහැර ා  ගිලේ  තමන් වහන්ලසේ අවලෙෝධ කරෙත්තු ධර්මය 

සුද්ලධෝදන  රජ්ජුරුවන්ටයි  යලසෝදරා  ලද්වියටයි   රාහු   කුමාරයාටයි විතරක් ලද් නා කරන්න  

ලනොලවයි. උන්වහන්ලසේට තිබුලණ් හරිම ලපොදු හැඟීමක්. උන්වහන්ලසේට තිබුලණ් හරිම සාධාරණ 

කාරුණික භාවයක්. ඒක නිසා උන්වහන්ලසේට ‘මම කවදාහරි ලකොලහොම හරි ලම් ධර්මය අවලෙෝධ 

කරෙන්නවා’ කිය ා කැප වීම හරියට තිබුණා.  උන්වහන්ලසේලේ  ඒ කැප වීම සියලුම සත්වයන් 

ලවනුලවනුයි සිද්ධ කලළේ.  

 

තවත් කාරණයක් තිලෙනවා,  සුද්ලධෝදන  රජ්ජුරුලවෝ  සාස්තරයක් අහ ා ඒ පැත්ලතන් කරුණු කාරණා 

ටිකක් අයින් කළා.  සුද්ලධෝදන රජ්ජුරුලවෝ රාජය නිලයෝෙයක් දැම්මා ඒ පැත්ලතන් මළ මිනී 

ලෙනියන්න ෙෑ කිය ා. ල ඩ්ඩු ඉන්නවා නම් ඒ ලවන පැත්තකින් යන්න කිව්වා. ඒවලේම ඒ කුමාරයට 

ලේන්න  මහලු අයට ඉන්න ෙෑ කිය ා නීතියක්  දැම්මා. නමුත් ලෙෝධිසත්වයන් යන පාලර් ඒ අය හිටියා. 

මළ මිනියකුත් දැක්කා. මහල්ල කුත් දැක්කා. ල ඩ්ඩු තියන්න එපා කිව්වට  ල ලඩකුත්  දැක්කා.  පැවිදි 

රූපයකුත් දැක්කා. ඇත්ත ව ලයන්ම ලදවි ලද්වතාලවෝ  තමයි ඒ විදියට ලපනී ඉඳ  ඒ  වැලඩ්  කලළේ. 

නැත්නම්  ඒ  පැත්ත  පළාලත්  කවුරුවත් හිටිලේ නෑ. ඒක නිසා එලහම ඒවත් තිලෙනවා.   

 

ප්‍ර ්නය - ස්වාමීන්වහන්ස එක සූත්‍රයක තිලෙනවා සුද්ලධෝදන රජ්ජුරුවන්ටත් යලසෝධරා ලද්වියටත් 

කිය යි ගිලේ කිය ා.  

 

පිළිතුර - සිදුහත් කුමාරයා කඩදා හරි යන කථාව දන්නවා. ඒක නිසා තමයි ඔය ලේට්ටු වහ  දැම්ලම්. 

එදා සිදුහත් කුමාරයා යනලකොට යලසෝධරා ලද්විය  ෙ  ා අහක් ලව ා ගියා. කිය ා තිලෙන්ලන් ලදවි 

ලද්වතාලවෝ ලදොරවල් ඇරියා කිය ා. ඒ සූත්‍රයක අඬා වැ පුනා කිය ා තිලෙන්ලන් යන ලව ාලව් 

ලනොලවයි. ස්වභාවලයන්ම  සිදුහත් කුමාරයා යයි කියන අදහස තිබුණා. සුද්ලධෝදන රජ්ජුරුවන්ට 

කලින්ම කිය ා තිබුණා සිදුහත් කුමාරය ගිහි  ලෙයින් යනවා කිය ා.  ඒක නිසා ලසෝකයක් තිබුණා. ඒක  

නිසයි security දැම්ලම්. නමුත් යන ලව ාවට කිය ා ගිලේ නෑ.    

 

ලම් වලේ අපි බුදුරජාණන් වහන්ලසේලේ ගුණ ලමලනහි කරන්න ඕනෑ. උන්වහන්ලසේ සියලුම ලද්වල් 

අත්හැර ා දා ා වැඩම කලළේ  ලපොදු ෙරුණාෙ දයාව නිසයි.  
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ලම් කරුණාව කියන චචතසිකලේ ආනුභාවය ෙැන ෙ නලකොට ලම් කරුණා චචතසිකය අලේ 

හිත්ව  වැඩ කරන්ලන් සීමාන්විතවයි. සමහර අයට කරුණාව තිලෙනවා. නමුත් සමහර විට 

තුන්ලදනකුටයි. සමහර අයට කරුණාව 5 ලදලනකුටයි. සමහර අයට කරුණාව එක්ලකලනකුටයි. ඒ 

කියන්ලන් ඒක පිරිසිදු කරුණාව ලනොලවයි. ටිකක්  අපිරිසිදු  කරුණාවක්  තිලෙන්ලන්. තමන්ලේ පවුලල් 

ඉන්නා වූ දරුලවෝ  ලදන්නා  ස්වාමියා  භාර්යාව අම්මා තාත්තා  යන අයට පමණක් කරුණාව තිලෙනවා. 

අල් පු ලෙදර අම්මට තාත්තට දරුවන්ට කරුණාවක් නෑ. සමහර අයට මිනිස්සුන්ට කරුණාව නෑ, 

ෙල් න්ට ෙළලුන්ට කරුණාව තිලෙනවා. ඒක නිසා ලම් මිනිස්සුන්ලේ තිලෙන කරුණාව සීමාන්විතයි. 

ලෙොලහෝම ලපොඩ්ඩයි. ඒ තිලෙන ලපොඩ්ඩත්  ල ෝභලයන් මිශ්‍රලව ා. කරුණාව හැටියට සමහර විට වැඩ 

කරන්ලන්  ආ ය - ල ෝභය - රාෙය වැනි ලද්වල් මිශ්‍ර ලව ා. සමහර අයට  කරුණාව  තිලෙනවා 

පළාතටම. මහා බ්‍රහම්යාලේ කරුණාව ඊට ටිකක් වැඩිපුර තිලෙනවා.  

 

නමුත් ල ොව්තුරා බුදුරජාණන් වහන්ලසේලේ කරුණාව එලහම ලනොලවයි. ඒක අමුතුම ලදයක්. ඒ 

කරුණාලව්  අමුතුම විදිලේ ස්වභාවයක් තිලෙන්ලන්.  ඒක නිසා උන්වහන්ලසේලේ සිලත් පහළ ලවන 

කරුණා චචතසිකය මහා පුදුමයි. තමන් වහන්ලසේට   නින්දා අපහාස ෙර්ජන තර්ජන ලපොදි ෙැඳලෙන 

එත්දීත් උන්වහන්ලසේට හිලතනවා  ලම් අය  ලම් දුලකන් නිදහස් කරන්න ඕනෑ කිය ා. හිලතන්ලන් 

නැත්ද ඒක අමුතුයි කිය ා? තමන්ට  ෙණිනවා ලදොස් කියනවා  නින්දා අපහාස කරනවා, එලහම 

කරත්දීත් උන්වහන්ලසේට හිලතනවා ‘ලම් සත්වයා ලම් මනුස්සයා සසරින් මුදවන්න ඕනෑ, ලමයාට 

ලව්දනාවක් ඇතිලවනවා - ලමයාට චිත්ත පිඩා ඇතිලවනවා - ලමයාට ල ඩ දුක් ඇතිලවනවා - ලම් ල ඩ 

දුක් හැලදන ඇඟ ලමයාට අයින් කර ා ලදන්න ඕනෑ -  ලම් ල ඩ දුක් හැලදනා වූ  රීරය ලමයාලෙන් 

ඉවත් කර ා දාන්න ඕනෑ - ලමයා විඳවන්ලන් ලම් ලව්දනාව නිසයි - ලම් ලව්දනාව නැතිකර ා ලදන්න 

ඕනෑ -  ලමයා ලම් එක එක ලද්වල් දැන හඳුනා ෙන්ලන් සංඥාව නිසයි - ඒක නිසා ලම් සංඥාව අයින් 

කර ා ලදන්න  ඕනෑ - ලම් එක එක භයානක ලද්වල් දැනෙන්ලන් හිත නිසයි - ඒක නිසා ලම් හිත අයින් 

කර ා ලදන්න ඕනෑ - ලමයාට ලම් ලච්තනාව තිලෙන නිසා තමයි දිෙට යන දුක්ව ට පත්ලවන කරුණු 

හදන්ලන් - ඒකනිසා  ලම් ලච්තනාව අක්‍රිය කර ා ලදන්න  ඕනෑ  නැත්නම් ලමයා නැවත නැවත රූප 

හදමින් ඒවාට ඇලී ෙැඳී ලමයා දුක් විඳ විඳ යනවා කිය ා’ බුදුරජාණන්වහන්ලසේට හිලතනවා. ඒලක හරි 

අමුතු ෙතියක් තිලෙනවා. අනිත් අයට හිලතන්ලන්  නැති අනිත් අයට දැලනන්ලන් නැති අනිත් අය 

ස කන්ලන් නැති  සානුකම්පිත ෙතියක් කරුණා ෙතියක් උන්වහහ්ලසේට තිලෙනවා. ඒක හරි ප්‍රෙ යි.  

 

මම දැක්කා වීඩිලයෝ එක්ක පැටව් දාපු ෙැල්ලියක්  මනුස්සලයක් ොවට ගිහිල් ා බුරනවා  වලට් යනවා 

මුණ දිහා ෙ නවා. ඉතින් ඒ මනුස්සයා ඒ ෙැල්ලි යන පාර දිලේ යනවා. ගියාට පසල්සේ පස් කන්දක් කඩා 

වැටි ා  ඒක අස්සට ෙලුපැටව් වැටි ා,  එයාට ෙන්න ෙෑ. ඒක තමයි අර ඇවිල් ා කියන්ලන්. ඊට පස්ලසේ 

ඒ මනුස්සයාට ලත්ලරනවා පැටව් ඒලක අස්ලසේ ඉන්නවා කිය ා. ඉතින් ඒ මනුස්සයා පැටව් ඉන්න තැන 

පස් අයින් කරනවා. ඒ ෙැල්ලිත්  එතැනට  ෙැහැ ා  අතින් පස් හූරනවා පැටව් ෙන්න. ෙ න්න ලම් 

ෙැල්ලි කියන සත්වයා තමන්ලේ වර්ෙලේ ඉන්න ලම් ලපොඩි සතාට කරන්න කියන්න ලදයක් නෑ, මම 

ලම්කට උදව් කරන්න ඕනෑ කිය ා තමයි අර මනුස්සයට ගිහිල් ා කිව්ලව් එයාලේ භාෂාලවන්. ඒ 

මනුස්සයා එලහම හාරනලකොට එයත් ගිහිල් ා උදව්වක් කරනවා. පැටව් ටික ලකොලහොම හරි එළියට 

ෙත්තා.  ඒක ෙල් ාලේ සිලත් පහළ ලවන කාරුණික  ලච්තනාවක්. ඒක අකුස යක් ලනොලවයි. අනිත් 

එක්ලකනා දුකට පත් උනාට පස්ලසේ ‘එයා ලබ්ර ෙන්න  ඕනෑ’ කියන හැඟීම් මාත්‍රයට තමයි කියන්ලන් 

කරුණාව කිය ා.  

 

මම තව තැනක දැක්කා ෙල්ල ක් වාහලන්කට හැේපි ා පාලර් වැටි ා ඉන්නවා. තව ෙ ල්ල ක් 

ගිහිල් ා එයාව ඇදලෙන එනවා  පාර අයිනට  තවත් වාහලන්ක හැේලපයි කිය ා. තව ෙල්ල ක් හිටියා 

එයා ඒ ළඟින් ඔලුව තියාලෙන ඉන්නවා. එයා තනිලවයි කිය ා. අනිත් ලකලනක් දුකට පත් උනහම 

අනිත් ලකනාට විපතක් ඇති උනහම ඒ විපත ෙැන තමන්ට සතුටු ලවන්න ෙැරුව ‘ලකොලහොමද මම 
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ලමයාට පිහිට ලවන්ලන්’ කියන අදහසක් එනවා. අන්න ඒ අදහස් මාත්‍රයට කියනවා ෙරුණාෙ කිය ා. 

දැන් ඕක සත්තුන්ටත් තිලෙනවා, මනුස්සයන්ටත් තිලෙනවා, ලදවියන්ටත් තිලෙනවා, බුදුරජාණන්  

වහන්ලසේටත් තිලෙනවා. බුදුරජාණන් වහන්ලසේ ඔය කියන්නා වූ ධර්ම ස්වභාවය  තමයි පාවිච්චි කලළේ 

පාරමී පුරන්න. ඕක නැත්නම් පාරමී පුරන්න ෙෑ. සත්වයන් ලකලරහි කරුණාව දැලනන්ලන් නැතුව 

වැඩක් කරන්න ෙෑ.  

 

දැන්  ඔය දරුලවෝ ළමයි  පටි  අත්හැර ා  දා ා ලදමව්පිලයෝ රට යනවා. ඒ යන්ලන් ළමයින්ට කන්න 

ලෙොන්න ලහොය ා ලදන්න. ඒ ලදමව්පියන් ගිහිල් ා නන්නාඳුරන රටක නෑදෑලයක් අම්ලමක් අේලපක් 

නැති රටකට ගිහිල් ා මහන්සි ලවන්ලන් ඔක්ලකොම කරන්ලන්  ළමයි ලකලරහි තිලෙන කරුණා හැඟීම 

නිසා. ඇත්තටම හිත ා ෙ න්න ලමොකක්ද ලම්ලක් තිලෙන ආ ්චර්ය කිය ා.  ඒ කරුණාව කියන 

ධර්මය හරිම අමුතු ලදයක්. ඒකනිසා බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ පාරමී භූමිලේදී පාද ත ය තමයි 

කරුණාව. බුදුරජාණන්වහන්ලසේ කරුණාව මුල් කරලෙන තමයි ගුණ පුරන්ලන්. කරුණාව මුල් 

කරලෙන තමයි පාරමී පුරන්ලන්. කරුණාව නැති එක්ලකනාට ඒක කරන්න ෙෑ. ඒක නිසා කියනවා 

ෙරුණාෙ තමයි බුදුරජාණන් වහන්ලසේලේ පාද තෙය  ප්‍රඥාෙ තමයි සිරස්තෙය කිය ා.  

 

ලදමව්පියන්ටත් තිලෙනවා කරුණාව. ඒ ලදමව්පියන්ට තිලෙන කරුණාව තිලෙන්ලන් එක්ලකලනකුට  

ලදන්ලනකුට විතරයි. ඒ තමන්ලේ කමින් ෙැඳීගිය අයට විතරයි කරුණාව තිලෙන්ලන්. කරුණාව කිය ා 

කියන්ලන් පරදුක්මඛ හදය ෙම්පතීති ෙරුණා = අනුන්ලේ දුලක්දී කම්පා ලවන ෙතිය තමයි කරුණාව 

කිය ා කියන්ලන්.  බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ  මහා කරුණාව කිය ා කියන්ලන්, බුදුරජාණන්වහන්ලසේ 

ලනොස කා හරින්ලන් නෑ එක තැනක්වත්. අපායොමී සත්වයන් ලබ්රා ෙන්නවා. සමහර ලව ාවට ඒ 

අය යන්න යන track එක ලවනස් කර ා දානවා.  

 

 අම්මා ලකලනකුලේ කරුණාව තත්තා ලකලනකුලේ කරුණාව තිරිසන් සත්වයන්ලේ කරුණාව දිහා 

ෙැලුවහම ලම් කරුණාව කියන චචතසිකය ලකොච්චර ආ ්චර්යමත් ලදයක් කරනවාද, ඒ ලකනාව 

ලමලහයවනවාද කිය ා හිත ා ෙ න්න. ලෙෝධිසත්වයක් වහන්ලසේ ජීවිතිය කැප කර ා අනිත් 

එක්ලකනාව ලබ්ර ෙන්නවා. ඒක තමයි ඒ කරුණාලව් තිලෙන උතුම්කම. නමුත් නමක් ෙමක් 

උන්වහලසේ අලේක්ෂා කරන්ලන් නෑ.  

 

තව එකක් තමයි කරුණාලව් ස්වරූපලයන්  කිර්තිය  ෙන්න එනවා. මම කරුණාව දක්වනවා 

ලකලනකුට කවුරුහරි  අලත් කැමරාවක්  තිලෙනවා නම්.   නමුත් ඒක කරුණාව ලනොලවයි. ඒක 

ල ොලටෝ එකක් ෙස්සා  ෙැනීලම් තණ්හාව. සමහර ලව ාවට කට්ටිය ගිහිල් ා පාර්සල් ලෙදනවා ටීවී 

ව ට දාන්න. ඒක ඇත්තටම කරුණාවම ලනොලවයි. ඒක කරුණාලව් ස්වරූපය ෙත්ත කීර්තියට 

ප්‍ර ංසාවට  තිලෙන ල ෝභය ඒ තිලෙන්ලන්. කරුණාව කියන එක ඔලහොම ලනොලවයි. ලම් ටික 

කියන්ලන් ඇත්තටම කරුණාව යනු කුමක්දැයි  කිය ා ලත්රුම් ෙන්න. දැන් අර ෙැල් ක් ගිහිල් ා 

පැටව් ඉන්න තැන හෑරුලව් කැමරාවක් තිලෙන නිසා ලනොලවයි. කවුරුහරි මනුස්සලයක් ඒක කැමරාවට 

අරලෙන තිලෙනවා. නමුත් ඒ සතා ඒක කලළේ අවයාජ හැඟීමකින්.  ලම්වා දැන ෙත්ලතොත් තමයි අපිට 

පුළුවන් කම තිලෙන්ලන් නියම කරුණාවක් හදාෙන්නත් බුදුරජාණන්වහන්ලසේලේ තිලෙන ගුණය 

දැනෙන්නත්.  

 

බුදුරජාණන් වහන්ලසේ කරුණාලව් ස්වරූපය - චමත්‍රීලේ ස්වරූපය - මුදිතාලව් ස්වරූපය  ලහොඳට 

පැහැදිලි කලළේ අලේ සුභ සිද්ධිය සඳහා. උන්වහන්ලසේලේ ෙමන් මාර්ෙලේ අපි යන්න ඕනෑ ඕවා 

දැනලෙනයි. කරුණාව වැලඩන්න වැලඩන්න අලේ හිත ලසෞමය කරනවා මෘදු කරනවා. හරිම මුදු 

ලමොල ොක් කර ා අලේ කුස   ධර්මයන්  වඩනවා. කරුණාව පරාර්ථකාමීයි.  
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ලහොඳයි  සැමලදනාටම ලතරුවන් සරණයි! ධර්ම අවලෙෝධය නිර්වාණ අවලෙෝධය ලව්වා! කිය ා 

චමත්‍රීලයන් ප්‍රාර්ථනා කරනවා.  

සාධූ! සාධූ! සාධූ! 

  

 
 

ඉහත සඳහන් ධර්ම ලද් නාව 
අති පූජය භන්ලත් ජිනා ංකාර ස්වාමීන්වහන්ලසේ විසින් ලද්ශිතයි. 

*** 


