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‘පට්ඨාන  ධර්ම දේශනා මාලාව’ පළමුවෙනි වේශනාෙ 

නව ා තසස භගෙවතා අරහවතා සම් ා සම්ුදධස්ස 
 නව ා තසස භගෙවතා අරහවතා සම් ා සම්ුදධස්ස  

නව ා තසස භගෙවතා අරහවතා සම් ා සම්ුදධස්ස 
 

විචිත්ත  ති ගම්ීර  නන්ත නය  ණ්ඩිතං 
පට්ඨානං සම් සන්තස්ස වි ලා මිත ුේියා 

 
යසස වදහා නික්ඛමිංසු සුභා ඡබ බණ්ඩ ණ රංසිවයා 
නීල පීතා රත්ත වසතා  ඤ්්ිට්ඨා ච පභසස්රා 

 
තං වලාකනාථං සුගතං ධම් ංච ින වසවිතං 
සංඝං නිරඞ ගණං වසටඨං න ාමි සිරසාදරං 

 
තුන්වලෝකාග්ර වූ  භාගයෙත් වූ අරහත් වූ සම් ා සම්ුදුරජාණන් ෙහන්වස්ට 

සංසාරවේ දීර්ඝ කාලයක් ප්රතිසන්ි ෙශවයන් චුති ෙශවයන් සිත් වදකකට 

 ැදිෙ ඒ සිත් වදක අතර පෙතින්නාවූ කාල පරිච්වේදය තුල දීර්ඝ ෙශවයන් 

වකටි ෙශවයන් විශාල පාරමී ධර්  ශක්තියක් දියුණු කරවගන ස ථ භාෙනා 

ෙැඩීම් ෙශවයන් හිත දියුණු කරවගන විදර්ශනා භාෙනා ෙැඩී  ෙශවයන් 

ප්රඥාෙ දියුණු කරවගන සිහිය දියුණු කරවගන දස පාරමී ධර්මයන්  දියුණු 

කරවගන ෙඩාවගන වලාව්තතුරා සම් ාසම්ුේධ රාජයට පත්ී ෙදාළ අනන්ත 

ගුණ ඇති සර්ෙඤ් සම් ා සම්ුදු රජාණන්ෙහන්වසට්    සිරසින් ෙැඳ 

න ස්කාර කරමි.  ාවේ න ස්කාරය වව්තො!  

ඒ ශාන්ති නායක සම් ා සම්ුදුරජාණන් ෙහන්වසව්ේ සන්තානවයහි පහළ වූ 

උන්ෙහන්වස්වේ සන්තානවයන් අෙවබෝධ කරගත්තාවූ ප්රඥාවෙන් අෙවබෝධ 

කර ගත්තාවූ ඒ උතුම් වූ ශ්රී සේධර් රත්නයට    න ස්කාර කරමි.  වේ 

න ස්කාරය වව්තො! 

ඒ උතුම් ධර්   ාර්ගවයහි ග න් වකාට නිර්ොන ධාතුෙට ලං උනාවූ ආර්ය 

ධර්මයන් අෙවබෝධ කරගත්තාවු සුපටිපන්න ආදී ගුණයන්වගන් ස ලංකෘත වූ 

උතුම් වූ  හා සංඝ රත්නයට    න ස්කාර කරමි.  ාවේ න ස්කාරය වව්තො! 

  ුේධ රත්නයට ධම්  රත්නයට සංඝ රත්නයට චිතක්ෂණ  ාත්රයකින් වහෝ 

වව්තො ගරු කිරීව න් ෙන්දනා කිරීව න් උපදින්නාවූ සියලු උතුම් කුසල 

ධර්මයන්වේ අනුභාෙ බලවයනුත් ඒ ෙන්දනාෙට සුදුසු උනාවූ ුේධ රත්නය 

ධම්  රත්නය සංඝ රත්නවේ අනන්ත වූ අපරි ාණ ගුණානුභාෙ බලවයනුත් 
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වම් පංෙත් සැ  වදනා  වම් ෙන විට සිදුකරගත්තාවූ සියලු  සීල ස ාි ප්රඥා 

ගුණ ධර්මයන්වේ ආනුභාෙ බලවයනුත් වම් පන්ෙතුන් සැ  වදනාට  අද වම් 

කියල වදන්න බලාවපාවරාත්තු ෙන්නාවූ ධර්මය වකාටස ඉතා ත්  වහාඳින් 

වත්රුම්ගන්ට සිහිය නුෙණ වයෝනිවසෝ නසිකාරය  සතිය සම්පජඤ්ඤ්ය 

ෙැවේො! කියන ධර්ම කාරණයක් පාසා වහාඳින් ව වනහි කරන්ටත් ශක්තිය 

ලැවබො! ඒෙවේ  බණ ඇසී  ධර්මය සිතී  ව වනහි කිරී  ප්රතිපදාෙක් උතුම් 

නිෙනට යන්නාවූ  ාර්ගයක් වව්තො! නිවකවලස් සිතකින්  ධර්මය ව වනහි 

වකාට ඒ ධර්මය සන්තානවේ තැන්පත් කරවගන  නසිකාරය පෙත්ොවගන 

ධර්මයට පො වනාඇලී වනාබැඳී නිෙනින් සැනවසන්ට ලැවබො! නිෙන් පණිස 

ඒකාන්තවයන් වම්  ාර්ගයක් ප්රතිපදාෙක් වව්තො! අද කියල වදන්නාවූ ධර්මය 

සැ  වදනාට  වහාඳින් ෙටහා ගන්න ලැවබො! වත්වර්ො! කියල අප 

පළමුවකාට   ම ත්රීවයන් ප්රර්ථනා කරනො.  

එවස් ප්රර්ථනා කරන ග න්  අද වම් පන්ෙතුන්ට කියල වදන්ට 

බලාවපාවරාත්තු ෙන ධර්ම කාණ්ඩඩයට අයිති න ස්කාර පාඨයක් අප ඉදිරිපත් 

කලා. ඒ න ස්කාර පාඨය ඒ ගාථාෙ අප ම ත්රීවයන් කියල වදනො. අවේ 

පන්ෙතුන් වම්ෙවේ තිවයන්නාවූ වත්රු ත් දැන් ගන්න. ගාථා ධර්ම කීපයක් අප 

 ාතෘකා කරා. ඒක න ස්කාර ගාථාෙක්. වම් ගාථාෙල වත්රු ත් අප පළමු 

වකාට කියල වදන්ට ඕනෑ. 

 ‘විචිත්ත මති ගම්භීර මනන්ත නය මණ්ඩිතං’ - ‘විචිත්තං’  කියල කියන්වන් 

හරි  විසිතුරුයි අලංකාරයි පවිතුරුයි.  

‘අති ගම්භිරං’  = ඉතා ත්  ගැඹුරුයි  

‘මනන්ත නය’ = අනන්ත නය ක්ර යකින් සම්න්නාගතයි 

ව න්න වම් වනාවයක් නය ක්ර යකින්, ඒ කියන්වන් වනාවයක් ක්ර  ෙලින් 

යුක්ත වෙච්ච අති ගාම්ීර වූ විචිත්ර වූ ධර්ම වකාට්ඨාශයක් වලාව්තතුරා 

ුදුරාජාණන්ෙහන්වස ්වි ල වූ පරිසිඳු වූ ඥානවයන් සම් ශ්රනය කළා. ඒ ධර්ම 

සම් ශ්රනයට වගාදුරු වෙච්ච ධර්මයට කියනො පට්ඨාන ධර්මය කියල. 

‘පට්ඨානං  සම්භමසන්තස්ස විමලා මිත බුද්ධියා’ -  වලාව්තතුරා 

ුදුරාජාණන්ෙහන්වස ් ඒ ධර්මය ව වනහි කරන අෙස්ථාවව්තදී සම්ම්ශ්රනය 

කරන අෙස්ථාවව්තදී - ‘යසස දෙහා නික්ඛමිංසු’  - උන්ෙහන්වස්වේ  ශරීරවයන් 

අලංකාර ෂේෙර්ණ රශ්මියක් නිකුත් උනා = ‘සුභා ඡබ බණ්ඩ ණරංසිදයා’  

 ‘නීල පීතා රත්ත දසතා මඤ්්ිට්ඨා ච පභස්සරා’ = නීල පීත වලෝහිත ඕදාත 

 ාඤ්්ිෂඨ ප්රභාෂ්ෙර කියන ෂේෙර්ණ ඝන රශම්ි  ාලාෙක් නිකුත් උනා. 

ඒතරම් ගාම්ිර  වූ සුක්ෂ වූ ධර්ම වකාට්ඨාසයක්  ව වනහි කරන වෙලාවව්ත.  
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ුදුරජාණන්ෙහන්වස්වේ හිත පහිටුෙන්න පුළුෙන් වහාඳ  පරාසය ත යි ඒ 

පට්ඨාන ධර්මය නැතවහාත් ඒ ගාම්ිර වූ ඒ අනන්ත නය ක්ර වයන් යුක්ත 

වෙච්ච ඒ ධර්මය  නසිකාරය. ආන්න ඒ ධර්ම  නසිකාරය පැෙැත්වූො වූ  වලෝක 

නාථයන් ෙහන්වස්ට,  සුගතයන් ෙහන්වස්ට, උන්ෙහන්වසව්ේ ධර්මයට ඒ 

ොවේ  ඒ ධර්මය වස්ෙනය කලාවූ සංඝ රත්නයට  සාදරවයන් න ස්කාර කරමි 

=  ‘තං දලාක නාථං සුගතං ධම්භමංච ින දසවිතං - සංඝං නිරඞ ගණං දසටඨං 

නමාමි සිරසාෙරං’  

වම්ක ත යි ගාථාවව්ත වත්රු . වම්ක ුේධ ධම්  සංඝ යන ත්රිවිධ රත්නය 

ෙන්දනා කරන ගාථා ධර්මයක්. වම් ගාථාෙ මුලට තියා වගන    වම් 

පන්ෙතුන්ට අද කියල වදන්න බලාවපාවරාත්තු ෙන්වන් එක්තරා ධර්ම 

කාණ්ඩඩයක්. ඒ ධර්ම කාණ්ඩඩය තර ක් ගාම්ීර වෙන්න පුළුෙන් නමුත් ඒක 

දැන ගත යුතුයි. ඒ ධර්ම කාණ්ඩඩය දැන ගැනී  ක්ර ානුකූලෙ සිේධ වෙන්න ඕනෑ. 

හදිස්සියට එවහ  කරන්න පුළුෙන් ක ක් නැහැ. වම් ධර්ම කාණ්ඩඩය කියල 

වදන වකාට එක ධර්ම වකාට්ඨාසයකට අයිති කරුණු නැෙත නැෙත අහන්ට 

ඕන. නැෙත නැෙත වපාත පතක් තිවයනො නම් එයින් කියෙන්න ඕනෑ. 

සාකච්ඡා කරන්න ඕනෑ. එවහ  නැතුෙ වම්    අද කියල වදන්නාවූ ධර්ම 

කාණ්ඩඩය එවහ  වේසිවයන් වත්වරන්වන් නෑ. නමුත් භය වෙන්ටත් වහාඳ 

නෑ.  හා මුහුදට ගියහ  ඒ  හ මූවේ අයිනට වෙලා බලාවගන හිටියහ  ඒ  හ 

මුහුවේ රළ එනො ෙැේල පැත්තට. වෙරළට එනො. ඒ රළ වෙරළට එන එක 

කෙදාෙත්  නෙතින්වන් නැහැ. එකක් යනවකාට එකක් එනො. ඒ රළෙල 

පුළුේ බෙ, වව්තගය, උස බෙ, ඒක හැවදන තැන විවිධයි. ඒ ොවේ  වෙනස ්

වෙනෙ. වෙනස් වෙනස්  තැන් ෙලින් පටන් ගන්න, වෙනස් වෙච්ච උස් පහත් 

ෙලින්  පෙතින, ඒ ොවේ  වෙරළට ආෙත් ඒ මුහුවදන් ඇති වෙන  හැ  

රැේලක්  ෙැේලට ඇවිේල එක තැනක එක ගානට නැෙතිලා යන්වන් නැහැ. 

එක රැේලක් අවොත් එක ගානකට අනිත් රැේල තෙ ටිකක්  ඉහළට යනො 

නැත්තං අඩු වෙනො. රළ කැරවකන විදියත් ඒ විදියයි. ස හර ඒො කැරකිලා 

යනො ස හර ඒො එවහ   නිකම්  තුනී වෙලා යනො. ඔය විදියට ත යි 

තිවයන්වන්. ඒක නිසා වම් රළ වගි වදකක් එක ස ානෙ එන්වන් නෑ. 

ඒෙවේ  ත යි ශබදය. ඒ නිසා වම් රළ වපරළී  වෙනස් වෙනො. කෙදාෙත්  

ඒක ස ාන වෙන්වන් නෑ. ඒෙවේ  රවළ් තිවබනො අනන්ත ගතියක්. 

වකළෙරක් නෑ.  නෙතින්වන් නෑ. දිගින් දිගට  සිේධ වෙනො. ඒ ෙවේ 

වලාව්තතුරා ුදුරජාණන් ෙහන්වස්වේ ඒ සර්ෙඤ්තාඥානය යම් කිසි ධර්ම 

 නසිකාරයක පහිටියානම් ආන්න ඒ ධර්   නසිකාරය පළිබඳෙ කථා 

කරන්ටයි අද වම් අලුත් අවුරුේවේ 2017 වම් ධර්ම ෙැඩ සටහනින් අප 

බලාවපාවරාත්තු වෙන්වන්.  
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අවේ පන්ෙත් කලයාණ මිත්ර  හත්   හත්මීන් පරිසක්  අවපන් ඉේලා සිටියා 

වම් ෙැවේ අපට කරලා දුන්වනාත් වහාඳයි කියල.  ඒ ත යි ‘පට්ඨාන ධර්ම’ 

පළිබඳෙ යම්කිසි කරුණු ටිකක් කියල වදන්න එවහ  නැත්නම්  පට්ඨාන 

ධර්මය ඉගැන්ී . ඉතිං වම්ක භාර දුර කාර්යයක්. නමුත් අවේ උපරි  උත්සාහය 

වයාදල වලාව්තතුරා ුදුරාජාණන් ෙහන්වස්වේ සර්ෙඤ්තාඥානයට හැේපච්ච 

ධර්ම සා ානය වකවනකුවේ වම් හිතකින් කියල වදනො කියල කියන්වන් ඒක  

 හා විසාල භාරදූර කාර්යයක්. නමුත්    යම් යම්  වේෙේ වම් පන්ෙතුන්ට 

 තක් කරනො විවශ්ෂවයන්  දැන ගන්ට. ඒො දන්වන් නැතුෙ මූලික කරුණු 

කාරණා දන්වන් නැතුෙ ෙැවේට බහින්න බැහැ. ඉතිං වම් ස හර අෙස්ථාෙලදී 

වම් කරුණු කියන්ට ගිහිේලත් තැන් තැන් ෙලදී අඩාල උවන් අලුතින් වම්කට 

සම්බන්ධ වෙන්නාවු පංෙතුන්වේ දැනු  හදන්න කියල ආපස්සට ආපස්සට 

ගියායින් පස්වස් ඉතිං අලුවතන් අලුවතන් අය එනවකාට ඒ අලුත් අලුත් අයට 
නැෙත නැෙත පහිට වෙන්න ගියාට පස්වස් අර දැනු  තිවයන ෙැවඩන අයට 

ඒක repetition එකක් වෙනො. ඉතිං ඒක නිසා ඒවකනුත් ෙැලකී සිටින්න 
ඕනෑ. අවේ දහම් වකාටස ් අසා ගන්ට දැන ගන්ට කැ ති පංෙතුන් පසුගිය 

වේෙේ වහාඳට නැෙත නැෙත අහල ඒොවේ  ඒො පරිශීලනය කරලා කරුණු 

දැනවගන වම් පසුෙ වේශනා කරන වකාටස් අහගන්න කියල අප ම ත්රීවයන් 

 තක් කරනො.  

වම් ‘පට්ඨාන’ කියන ෙචනය ධර්ම වකාටවස්  හා ගාම්ීර ෙචනයක්. ‘පට්ඨාන’ 

යන ෙචනය වහාඳට වත්රුම් ගන්න. වම් අවුරුේවේ අප ලැවබන ලැවබන සෑ  

අෙස්ථාෙකදී  වම් වකාටස් කියනො. වෙන ධර්ම වකාටස් ස හර වෙලාෙට 

අතපත ගහන්වන් නැති වෙන්නත් පුළුෙන්. අවේ පංෙතුනුත් අවේ අලුතින් 

සහභාගී වෙන්නාවු පංෙතුනුත් වම්ක සිහිවේ තබාවගන වම්කට එකතු 

වෙන්න.  

ෙචනයක් ප්රකාශ කරනො, ඒ ෙචනය අප කියල වදනො ‘පට්ඨාන’ කියල. 

වම්ක පාලි ෙචනයක්. පාලි භාෂාවෙන් තිවබන්නාවූ වම් ‘පට්ඨාන’ කියන 

ෙචනයට වත්රුම් කීපයක් සලසලා දීල තිවයනො. අප ඉස්සරවෙලා  ඒක 

වත්රුම් ගනිමු. ‘පට්ඨාන’ කියන ෙචනයට එක වත්රු ක් තිවයනො 

‘වනාවයක් ප්රතයයන් එකතුවෙලා හැවදනො’ කියන එක. වනාවයක් 

ප්රතයයන්වගන් වහ්තුෙන කරුණු, උපකාරක කරුණු , එකතුවෙලා හැවදනො 

කියන එක. ඔන්න  එක අර්ථයක්.  

ඊළගට තෙ ඒකට අපට ලබා ගන්න පුළුෙන් එක වත්රු ක් තිවබනො. ඔය 

කුසල අකුසල ආදී ධර්ම තිවබනොවන්, ඒ කුසල අකුසල ධර්මයන් වම් වහ්තු 
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ෙශවයන්, ප්රතයය  ෙශවයන්, වකාටස් ෙශවයන්, විපාක ෙශවයන් වබදල 

වබදල දක්ෙන විදියට, ඒකටත් කියනො ‘පට්ඨාන’ ක්ර ය කියල. 

 අනිත් එක කියනො වලාව්තතුරා ුදුරජාණන්ෙහන්වස්වේ සර්ෙඤ්තාඥානය, 

ඒක  හා විසාල වෙච්ච පරිසිඳු වෙච්ච පෘතුල අති ගාම්ීර ඥානයක්. ඒ 

සර්ෙඤ්තාඥානයට ගැලවපන්ට කැ ති විදියට උන්ෙහන්වස්ට ඒ 

සර්ෙඤ්තාඥානයට හසුරුෙන්ට අරමුණු කරන්ට සර්ෙඤ්තාඥානයට වහාඳට 

දැවනන්ට වහාඳට හසුරුෙන්ට පුළුෙන් ධර්ම පරාසයක් තිවයනො ඒක ත යි 

‘පට්ඨානය’. 

 ස හර වෙලාෙට තිවයනො ව වහ  එකක්. ප්රධාන ධර්මය කියන එකටත් 

කියනො ‘පට්ඨානය’ කියල. හැබැයි ව තනට ගැලවපන්වන් ‘පට්ඨානය’ 

කියන එවක් වනාවයන් අර්ථ එවහ  නැත්නම් වනාවයක් වහ්තු ප්රතයය  

ධර්මයන්වගන් හැවදන්නාවූ ධර්ම කියන එක. ඒක වගාඩක් ලඟින් යනො. ඒක 

නිසා වකවනක් ඇහුවොත් එවහ  “පට්ඨානය  කියන්වන් ව ාකක්ද” කියල 

එතවකාට අප දැනවගන තිවයන්න ඕනෑ ‘පට්ඨානය කියන එවක් වත්රු . 

වනාවයක් ප්රතයයන් ඇතිවෙලා හැවදනො  කියන එකයි’ පට්ඨානය කියල 

කියන්වන්. එවහ නම් ‘පට්ඨානය’ කියල දැනගන්න වකාට ඒ වහ්තු 

ව ානොද, ලඟ වහ්තු ව ානොද , දුර වහ්තු ව ානොද, ආන්න ඒො ටික 

කියන්න ඒෙවේ ඔක්වකා  බැරි උනත් ඒ ටික දැනගන්න, හිතා ගන්න, 

විස්තර කර ගන්න ටිකක් හරි පුළුෙන් ක  තිවයන්න ඕන. වම් කතාෙ කියන 

වකාට වම් පන්ෙතුන්ට  හා අමුතු වදයක් හැවඟන්ට පුළුෙන්. දැන් එක 

ෙචනයයි වම් පන්ෙතුන්ට    කියල වදන්වන්. ඒ ත යි ‘පට්ඨාන’ කියන ෙ 

ෙචනය.  

‘වනාවයක් වහ්තු ප්රතයය ධර්මයන්වගන් ඇතිෙන බෙ’ කියන එකවන්. ඉතිං අප 

ඕක කාට හරි කිව්තවොත් එවහ  වකාවහා ද කියන්වන් වනාවයක් 

වහ්තුන්වේ හට ගන්නාවූ වේ කියල. වනාවයක් වහ්තුන්වේ හට ගන්නාවූ වේ 

කියල අප වකාවහා ද කියන්වන්. ව වහ  හිතන්න බලන්න. ඒ ත යි  බත් 

හැවදන්වන් ව ානෙයින්ද? බත් හැවදන්වන් හාේ ෙලින්වන්. එතවකාට බත් 

හැදී ට හාේ වහ්තු වෙනෙවන්. හිතල බලන්න බත් හැවදන්ට හාේ විතරක් 

වහ්තු වෙනොද? ඒ ඇත්ද? නා නා ප්රකාර වහ්තූන්වගන් ය ක් හැවදනො 

කියන එක වත්රු  ගන්නයි වම් කියන්වන්. බත් හැවදන්වන් හාේ ෙලින් 

විතරද?  බත් හැවදන්වන් හාේ ෙලින් විතරක් වනව යි. බත් හැවදන්ට හාේ 

අෙශයයි. බත් හැවදන්ට ෙතුර අෙශයයි. බත් හැවදන්ට හැලියක් අෙශයයි. බත් 

හැවදන්ට ගින්දර අෙශයයි. ඒෙවේ  බත් හැවදන්න හැන්දක් අෙශයයි. බතක් 

හැවදන්ට බත උයන වකවනක් අෙශය යයි. ඒ ොවේ  බත් හැවදන්ට දර 



Page 6 of 23 
 

  

අෙශය යයි. ඒොවේ  බත හැවදන්ට ගේ ෙලින් වහෝ හදාගන්ත ලිපක් අෙශය 

යයි. ඒෙවේ  දැන් වම් බලන්න  බත් හැවදන්ට අෙශය කරන්නාවූ ටික. 

එතන  තිවයනෙවන්  හා වගාඩක්. ලිපක් අෙශයයි ගින්දරක් අෙශයයි දර 

අෙශයයි ෙතුර අෙශයයි, හැලියක් අෙශයයි, ඒක ෙහන්න එකක් අෙශයයි, 

උයන්න එකක් අෙශයයි, උයන්න වකවනක් අෙශයයි. වම් බත හැවදන තැන 

ලඟ  ලඟ  තිවබන්නාවූ  උපකාරක ධර් . ඔය ධර් ෙල උපකාරය නැතුෙ 

නිකං බත් හැවදන්වන් නෑ. හැබැයි බත් හැවදන්ට වම් සමූහවයන් ගත්ත  

බලන්න හාේ අෙශයයි කිව්තො, හැලියක් අෙශයයි කිව්තො, ගින්දර අෙශයයි 

කිව්තො, ලිපක් අෙශයයි කිව්තො, දර අෙශයයි කිව්තො, උයන වකවනක් අෙශයයි 

කිව්තො, ෙතුර අෙශයයි කිව්තො. ඔය කිව්තෙ ටිවකන් අපට ‘හාේ’  ප්රධාන  එක 

අනිත් ඒො උපකාරක ධර්ම. දැන් වම් උපකාරක ධර්ම නැතුෙ හාේ තිුන 

ප ණින් බතක් හැවදන්වන් නැහැ. ආන්න ඒක නිසා  කියනො වනාවයක් 

ප්රතයය ධර්මයන් නිසා ය ක් හට ගන්නො කියල. ඒ ය ක් හට ගන්න වේ කියල 

වදන පාඩ ට, ඒ ය ක් හටගන්න වකාට, ඇතිවෙන වකාට, වනාවයක් 

අර්ථයන්වගන්  තුවෙන බෙ සලකන, හිතන, ව වනහි කරන එකට කියනො 

පට්ඨානය සම් ර්ශනය කරනො  කියල. ුදුරාජාණන් ෙහන්වසට් ඔය යම් 

කිසි වදයක් ඇතිවෙන වකාට ඒ වනාවයකුත් බාහිර තිවබන වහ්තු, ලඟ  වහ්තු,  

ලඟ  ප්රධාන වහ්තු, ඒොවේ  දුර වහ්තු  ආදී  සියේල  සලකන්න - හිතා ගන්න 

පුළුෙන්. ඒ තරම් විසද නුෙණක් තිවබනො. 

  දැන් වම් ටික බත් හැවදන තැන  ලඟ වහ්තු ටික. අප තෙ ටිකක් පටිපස්සට 

ගියහ  ව වහ  තිවයනො. හාේ හැවදන්වන් ව ාවකන්ද? හාේ හැවදන්වන් 

ී ෙලින්. වකාවහා ද ී  ෙලින් හාේ හැවදන්වන්, ඒ ී  නිකම්  හාේ වෙන්වන් 

නෑ. හාේ වකාටන්න වකවනක් ඕනෑ, වපාලන්න වකවනක් ඕනෑ. හාේ 

හදන්න මිනිසුන්වේ ශ්ර ය අෙශයයි. හාේ හැවදන්න කුේලක් අෙශයයි. 

එෙවේ  ව ෝේ ගහක් අෙශයයි. ෙංවගියක් අෙශයයි. දැන් බලන්න හාේ 

හැවදන්න අෙශය වේෙේ වකාච්චර තිවයනෙද එතන. ී ෙලින් හාේ එන්න 

ෙංවගියක් ව ෝේ ගහක් ඒ ොවේ  වපාලන වකවනක්  ඊළගට ී  වකාටනො 

කියල කියනො. ඊළගට  ඒො හදන්න කුේලක් භාජනයක් අෙශයයි හාේ 

දාන්න. ඔය ටික ඔක්වකා  උපකාරක ධර්ම. ඔතනින් නෙතිනෙද නෑ. යමු තෙ 

පටිපස්සට. ගියන් පසව්ස් ී වකාවහන්ද එන්වන්. ී හැවදන්වන් වගායම්  

ගවහ්. එතවකාට ී හැවදන්න නම් වගායම් ගවහ් කරලක් තිවයන්න ඕන, 

නටුෙක් තිවයන්න ඕන, වගායම් පැලයක් තිවයන්න ඕන, හැවදන්න ඕන. 

වගායම් හැවදන්න නම් ෙතුර තිවයන්න ඕන, කුඹුරක් තිවබන්න ඕන. 

නියරෙේ තිවබන්න ඕන, වගාවිවයක් ඉන්න ඕන හුළං තිවයන්න ඕන  අව්තෙ 

තිවයන්න ඕන ඊළගට බීජ ෙර්ග තිවයන්න ඕන, රකින වකවනක් ඉන්න ඕන. 
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හැ  වේ  එකතු වෙලා ත යි වම් ී හැදුවන්. වම් ී ත යි කීප වදවනකුවේ 

එක්කාසුෙ හින්ද හාේ බෙට පත් උවන්. හාේ ටික ත යි තෙත් උපකාරක 

ධර්මයන්වේ එක්කාසුෙ සංකලය නිසා බත් බෙට පත් උවන්. බත් පඟානක් 

ගන්න වකාට  ලඟ  ෙශවයන් දුර ෙශවයන් වගාඩක් වහ්තු වගාඩක් උපකාරක 

ධර්ම තිවයනො. අන්න ඒ ව ච්චර ප්ර ාණයක උපකාරක ධර්ම රාශියකින්, වහ්තු 

ධර්ම රාශියකින්  ව න්න වම් වේ හැදුන, වම් උපකාරක ධර්ම සියේල  එකින් 

එකට වෙනස්ෙ ත යි වම්කට උපකාර උවන් කියනඑක පළිබඳෙ දකින්ට 

පුළුෙන් නුෙණ ුදුරාජාණන් ෙහන්වසට් තිවයනො. අන්න ඒ නුෙණින් ත යි 

ුදුරාජාණන් ෙහන්වස් වම් වනාවයක් වහත්ුන්වගන් හැවදන බෙ දැනගත්වත්. 

අන්න ඒකට කියනො ‘පට්ඨානය’ කියල.  

පාලි භාෂාවව්ත තිවබනො ‘ඨාන’ කියල ෙචනයක්. ඔය ‘ඨාන’ කියන ෙචනය 

ස හර වකවනක් අර්ථ කථනය කරන්න බලනො ‘ස්ථානය’ කියල. ඒ 

අර්ථයත් ස හර තැන්ෙල සැලකුෙට  ‘ඨාන’ කියන ෙචනය වගාඩක් කථා 

වෙනො ‘පටිසම්භිොදේ’. වම්කත් අවේ පංෙතුන් දැන ගන්න. ‘ඨාන’ කියන 

එවක් බහුලෙ අර්ථ ගන්නන කාරණය ත යි ‘කාරණය’ කියන එක. ඒෙවේ  

reason එක,  ‘දහ්තුව’. ව න්න වම් අර්ථය ත යි තිවයන්වන් වම් ‘ඨාන’ 

කියන ෙචවන්. එතවකාට ‘ප’ - ‘ඨාන’ කියන එවකන් කියවෙන්වන් ‘විද ්ෂ 

කාරණය’ එවහ  නැත්නම් ‘බහු කාරණා’ යන්නයි. අද වම්ක සරලෙ ත යි   

හසුරුෙන්වන්. ‘ඨාන’ කියන ෙචනවේ වත්රු  ‘කාරණය’  ‘දහ්තුව’ එවහ  

නැත්නම් ‘reason’ එක. දැන් වම් ‘ඨාන’ කියන ෙචනයට ‘ප’ යන්න එකතු 

කරාට පස්වස් කියන්වන් ‘ප’‘ඨාන’ කියල. ඒ කියන්වන් වනාවයක් කාරණා 

නිසා කියන එක. හැබැයි අපට ‘ප’- ‘ඨාන’ කියල කියන්න බෑ. පාලිවයහි 

වියාකරණ නීතියක් තිවයනො ‘ඨාන’ කියන පදයට මුලින් ‘ප’ යන්නක් වයදූ 

කල ඒ ‘ඨ’ අකුර වදකක් කල යුතුයි කියල. ඒ නීතියට යටත්ෙ ත යි ‘ප-ඨාන’ 

කියන එක ‘පට්ඨාන’ වෙලා තිවයන්වන්. ඒවක වත්රු  ‘බහු කාරණා නිසා 

ඇති වෙනො, හැවදනො, ක්රියාත් ක වෙනො’ කියන එක ත යි ඔය විදියට 

වත්රුම් ගන්න ඕන වෙන්වන්.  

දැන්    වම් කියපු ෙචන වේලිය හින්ද    විස්ොස කරනො වම්ක 

වත්වරන්න ඇති කියල. අප බලමු තෙ ටිකක් ඉදිරියට ගිහිේල.  

වම් පට්ඨානය කියන වනාවයක් වහත්ු කාරණා නිසා තිවබන වේෙේ 

ඒොවේ  ය ක් ඇති වෙන්න ඉදිරිපත්වෙන වනාවයක් වහ්තු කාරණා කියල 

වදන්නාවූ බණ වපාතක් තිවයනො. ඒ වපාතට කියනො ප්රකරණයක් කියල. 

ප්රකරණය = වපාත = විස්තර කථනය. ඒ වපාත වනාවයක් වේෙේ ගැන සිේධ 

වෙන සිේදීන් ගැන විස්තරයක් කරන නිසාවෙන් ඒකට කියනො ‘පට්ඨාන 
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ප්රකරණය’ කියල. ඒවක තිවයන්වන් ඔය බහුල කාරණා සිදුෙන හැටි. දැන් වම් 

පට්ඨානවේ තිවබනො කරුණු ටිකක් දැනගන්න. එවක් තිවබනො ප්රතයය 

ධර්  24ක්. ඒ ප්රතයය ධර්ම 24 කියන එවකන් අවේ වම් අලුතින් රැදී සිටින 

පන්ෙතුන්ටත් වම් දහම් ෙැඩ සටහවන්  රැදී ගැලී සිටින පන්ෙතුන්ටත් 

වේසිවයන්  වත්වරන වකාටසකුත් තිවයනො ඕවක් අ ාරු එකකුත් 

තිවයනො. වේසි  එක ත යි ප්රතයය 24 කියන එක. සුවිසි ප්රතයය කියන එක. 

එවක් සුවිසි කියන එක වේසියි. ඒක හිතාගන්න වේසියි. ඒක ගානක්වන්. 

අ ාරු එක ත යි ‘පච්චය’ කියන එක. ‘පච්චය’ කියන  එවකන් කියන්වන් 

‘උපකාරක’ ධර්මය කියන එක. ය ක් ඇතිවෙන්න උපකාර වෙන්නාවු වේට 

කියනො ‘උපකාරක ධර්මය’ කියල. ඒෙවේ  උපකාරක ධර්ම වේශනා කල 

වේශනාවව්ත තිවබනො 24ක්. ඒ 24 ගැන කියනො, ‘වහ්තු’ ෙශවයන් උපකාර 

ෙන  ධර්මය ‘වහ්තු ප්රතයය’ – ‘ආරම් ණ’ ෙශවයන් උපකාර ෙන ධර්මය 

‘ආරම් ණ ප්රතයය’ – ‘අිපති’  ෙශවයන් උපකාර ෙන ධර්මය ‘අිපති ප්රතයය’ 
- ඊළගට ‘අනන්තර’ ෙශවයන් උපකාරක ෙන ධර්මය ‘අනන්තර ප්රතයය’ 

ඔයෙවේ ‘ස නන්තර’, ‘සහජාත’, ‘අඤ්්ඤ් ඤ්්ඤ් ප්රතයය’, ‘නිශ්රය’, 

‘උපනිශ්රය’, ‘පුවර්ජාත’, ‘පච්ඡා ජාත’, ‘ආවස්ෙන’, ‘කම් ’, ‘විපාක’, 

‘ආහාර’, ‘ඉන්ිය’, ‘ඣාන’, ‘ ේග’, ‘සම්ප්රයුක්ත’, ‘විේපයුක්ත’, ‘අතථි’, 

‘නතථි’, ‘විගත’, ‘අවිගත’ ෙශවයන් 24ක් තිවයනො. ඒ 24   උපකාරක ධර්ම 

ය ක් ඇතිී ට. අප ඒ ගැනත් කථා කරමු ඉස්සරහදි.  

දැන් වකවනකුට ව වහ  හිවතන්න පුළුෙන්. ුදුරජාණන් ෙහන්වස් වම් 

ප්රතයය ධර්  24 ක් විතරද වම්වකන් වතෝර ගත්වත් හඳුනාගත්වත් ව ච්චර 

අනන්ත නය ස න්නාගත ස න්ත පට්ඨානයකින් කියල. ඇත්ත ෙශවයන්  

ුදුරාජාණන් ෙහන්වස ් වම් වේශනා කරන්වන්  නුෂයකුවේ,  සා ානය 

වකවනකුවේ හිතට දැන ගන්න පුළුෙන් වකාටසක් විතරයි වම්වක් කියල 

තිවයන්වන්. ඔය පට්ඨානවේ අනන්ත සාගරය  වේශනා කරල නැහැ.  

අිධර් වේත් වබාවහා  ටිකයි වේශනා කරලා තිවයන්වනත්. ඒකත් 

 ාතෘකා ෙශවයන් ුදුරාජාණන් ෙහන්වස් වදසුෙ, සැරියුත් ස්ොමීන්ෙහන්වස ්

විස්තර කථනය කලා. ඒක ඒ සොමීන් ෙහන්වස්ට  බාර දුන්වන් ඒ 

ස්ොමීන්හන්වස ් ඒ ෙැවේ කරයි කියල. වහාඳ පාරමී ධර්ම ශක්තියක් වහාඳ  

ප්රඥාෙක් උන්ෙහන්වස්ට තිවයන නිසා ුදුරජාණන්ෙහන්වස් උන්ෙහන්වසට්  

පැෙරුො. තෙත් කාරණයක් වම් වෙලාවව්තදී  තක් කර ගන්න සිහිපත් 

කරගන්න. දෙසක් ුදුරාජාණන් ෙහන්වස ්ඇට්වට්රියා ෙනයක ෙැඩ ඉන්නො. 

උන්ෙහන්වස් උප ා කීපයකින් උන්ෙහන්වස්වේ අෙවබෝිත ධර්මය සහ වදසු 

ධර්මය පළිබඳෙ ව වහ  කියනො. උන්ෙහන්වස ්ඇට්වට්රියා වකාළ ටිකක් 

අතට අරවගන වපන්නනො “ හවණනි වම්  වේ අවත් තිවබන්නාවූ 
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ඇට්වට්රියා වකාළද ෙැි නැත්නම්  වම් ෙනවේ ගස්ෙල ෙැවිලා තිවබන ඒොද 

ෙැි” කියල. උත්තවර් හරි සරලයි වන්. වම් ික්ුන් ෙහන්වස්ලා කියනො 

“ස්ොමීනි, භාගයෙතුන්ෙහන්වසව්ේ අවත් තිවබන්නාවූ ඒ ඇට්වට්රියා වකාළ 

හරි ටිකයි, වම් ෙනාන්තවර් තිවබන්නාවූ ගස්ෙල සහ වපාළවව්ත ෙැටී තිවබන 

වකාළ  හා විශාල වගාඩක්. ුදුරාජාණන් ෙහන්වස් වේශනා කරනො “අන්න 

ඒ ෙවේ ත යි    අෙවබෝධ කරගත් ධර්මය සහ වදසු ධර්මය” කියල. 

උන්ෙහන්වස් තෙත් වව්තලාෙක නියට පස් ටිකක් ගන්නො. අරවගනත් අහනො  

ඇඟිේවේ තිවබන්නාවූ  පස් ටිකද ෙැි වපාළවව්ත තිවබන පස්ද කියල, 

වපාළවව්ත තිවබන පස් ෙැියි කියල කියනො ික්ුන්ෙහන්වස්ලා.  ඔය උප ා 

වදවකන්  උන්ෙහන්වස් සඳහන් කරන්වන් ත න් ෙහන්වස් අෙවබෝධ 

කරගත්තාවූ ධර්මය හරියට ඇට්වට්රියා ෙනවේ තිවබන්නාවූ වකාළ ෙවේ සහ  

ඒෙවේ  වපාළවව්ත තිවබන්නාවූ පස ්ෙවේ  හා විශාල ප්ර ාණයක් අෙවබෝධ 

කරගත්තා නමුත් වේශනා කරපු ධර්මය අවත් තිවබන්නාවූ ඇට්වට්රියා වකාළ 

ටික ෙවේ  අර ඇඟිේලට  ගත්තාවූ පස්ටික ෙවේ වපාේඩක්. ඉතිං වම් 

අනන්ත නය සාගරවේ අනන්ත ‘නය’ සාගරයක් තිවබන වම් ධර්ම වකාට්ටාශය 

වේශනා කිරීවම්දීත් වම් සා ානය  නුෂය හිතට ගැලවපන ධර්ම  පරාසයක් 

ප ණක් ුදුරාජාණන් ෙහන්වස්වේ වේශනාවව්ත විස්තර කරලා තිවබනො. 

‘අනන්ත  නය ස න්නාගත ස න්ත පට්ඨානය’ - ඒ තරම් විශාල ධර්මනයාය  

රාශියකට ගිලිල යන්න තරම් නුෙණක් සා ානය වකවනකුට නෑ. වලාව්තතුරා 

ුදුරාජාණන් ෙහන්වසට් තිවයනො. උන්ෙහන්වස් ඒ ධර්මය උන්ෙහන්වසව්ේ 

සර්ෙඤ්්තාඥානවයන්   ව වනහි කරනො, සම් ර්ශනය කරනො. 

තෙත් කථාෙක්  ට කියන්න ඕන. ඒ ත යි, දැන් පට්ඨානය කියන ෙචනය    

කියල දුන්න. වහ්තුෙ, ඒක වම් පංෙතුන් දැනගන්නට ඕන. දැනවගන 

තිුවනාත් විතරයි  ට ප්රවයෝජනෙත් වෙන්වන් අනිත් ටික කියන්න. ප්රතයය 

කියන ෙචනය කිව්තො ප්රතයය කියල කියන්වන් උපකාරක ධර්මය කියන එකයි. 

 වම් තෙ එකක් තිවයනො පන්ෙතුනි ව න්න ව වහ ,  වගන් අහනො 

ස හර අය වටලිව ෝන් කරලත් අහනො හම්බ උනහ ත් අහනො 

ස්ොමීන්ෙහන්ස ු දුරජාණන්ෙහන්වස්වේ ධර්මය අෙවබෝධ කරගන්න  වත්රුම් 

කරගන්න අිධර් ය  දැන ගන්න   ඕනද කියල. එවහ  අහනො ප්රශ්න. ඉතිං 

වම් විස්තර, අිධර් ය එවහ  දැනගන්න අනිොර්යද? ඉතිං    ඒකට වදන 

උත්තවර් ත යි, දැන් ඕක අනිොර්යයි කියල කිව්තෙ ග න්  තෙ සුත්ර එවහ  

අහල නිෙන් දැකපු අයත් ඉන්නෙවන්, ඒ අයට ව ාකද කියන්වන්. වම්ක 

අනිොර්ය  නෑ, හැබැයි අිධර් ය දැන ගන්වන් නැතුෙ කවුරුෙත් නිෙන් 

දකින්වනත් නෑ. ඔය දකින හැ  වදයක්  අිධර් යක් ත යි. දැන් අිධර් ය 
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කියන්නාවූ වකාටසින් විස්තර වෙන්වන් - සිත පළිබඳෙ කියවෙනො - 

මචතසික ධර්  පළිබඳෙ කියවෙනො - රූප ධර්  පළිබඳෙ කියවෙනො - 

නිර්ොන ධාතුෙ පළිබඳෙ කියවෙනො. ඔය ත යි ඔය අිධර් යට අයිති 

වකාටස. ඒගැන විස්තරයක් කරන එක ත යි වම් පට්ඨානය. දැන්  වකවනක් 

ඇහුවොත් එවහ    අිධර් ය ඉවගන ගැනී  නිෙන් අෙවබෝධ කරගන්න 

ඕනෑ ද කියල, දැන් වම් අිධර් ය  කියන්වන් ව ාකක්ද?  සිත, මචතසික 

ධර් , රූප ධර්ම සහ  නිර්ොනය. ඉතිං ඔය ටික දන්වන් නැතුෙ නිෙන් දකින්න 

බෑවන්.  

ඉතිං එක විදියකට කියනො අිධර් ය කියල උගන්ෙන වකාටස ස හර අය 

අඩුවෙන් දැනගන්නො ස හර අය ෙැිවයන් දැනගන්නො. හැබැයි කිසි  

වකවනක් ඔය හිත හඳුනා ගන්වන් නැතුෙ - සිවත් තිවයන ධර්ම ස්ෙභාෙය 

හඳුනා ගන්වන් නැතුෙ - වත්රුම් ගන්වන් නැතුෙ - මචතසික ධර්මයන්වේ 

ස්ෙභාෙය වත්රුම් ගන්වන් නැතුෙ - වව්තදනාවව්ත  හැටි හඳුනා ගන්වන් නැතුෙ 

- රූප ධර්ම  කායික ෙශවයන් හඳුනා ගන්වන් නැතුෙ  - එොවේ  නිර්ොණ  

ධාතුෙ හඳුන ගන්වන් නැතුෙ නිෙන් දකින්වන් නෑ. ඒක එකක්. 

 එතවකාට එක  විදියකට තිවයනො - වම්ක detail ෙශවයන් දැනගන්න 

අෙශය  නෑ. හැබැයි එක එක්වකනාවේ  ට්ට ට අනුෙ වකාටස ්දැනගන්න 

ඕන. හැබැයි  ඒ ධර්මය දන්වන් නැතුෙ නම් කවුරුෙත් නිෙන් දකින්වන් නෑ. 

ඒක නිසා වහාඳට  ඒ ධර්ම ෙල තිවබන ලක්ෂණ හඳුනා ගන්ට ඕන.   

ඊළගට තෙ එකක් තිවබනො. ස හර අයට හිවත්  තක නැති වෙන ගතිය 

තිවයනො. ඒක නිසා බයයි.  ට වම්ො  තක නැතිවෙයි කියල. හැබැයි  තක 

තියා ගන්න පුළුෙන් ක  තිවයන්වන් අෙංකෙ  එතනට හිතින් සපර්ශ වෙලා 

ඒ ධර්ම කාණ්ඩඩය දැන් හඳුනා ගත්වතාත් ප ණයි. එතවකාට අමුතුවෙන්  තක 

තියා ගන්න ඕනෑ කියල උත්සාහයක් අෙශය වෙන්වනත් නෑ. ඒ ටිකත් වම් 

පන්ෙතුන් දැන ගන්න.  

අනිත් එක ත යි ව න්න වම් කාරණය විවශ්ෂයි. ස හර වකවනකුට 

මචතයයක් ලඟට ගිහිේල - වබෝධීන් ෙහන්වස් න ක් ගාෙට ගිහිේල - 

වගාඩක්  ේ කඩල ෙවට්ට තියල - ඒ වබෝධීන් ෙහන්වස ්දිහා මචතයය දිහා 

බලාවගන හිටියහ  හරි සතුටක් දැවනනො. ඒ අය ඒවකන් ආගමික 

සන්වතෝසයක් අධයාත්මික ෙශවයන් සන්වතෝසයක්, කුසල සන්වතෝසයක්  

පුණය සන්වතෝසයක් විඳිනො. ස හර වකවනකුට වකාච්චර  ේ තිබබත් 

එවහ  වෙන්වන් නෑ. ඒ කියන්වන් සන්වතෝසයක් නැතුෙ වනව යි, ඒ තරම් 

 හා ගාම්ීර සන්වතෝසයක් ඇතිවෙන්වන් නෑ. ඒ අයට තිවයන්න ඕන 

කාටහරි උදව්තෙක් උපකාරයක් කරලා, අර  ේ කඩල තැන්පත් කරල ඒක දිහා 
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බලාවගන ඉදල සතුටු වෙනෙට ෙඩා වකවනකුට උදව්තෙක් උපකාරයක් කරලා  

ෙතුර වකෝේපයක් දීල සතුටු ෙන ගතිය ස හරුන්ට තිවබනො. හැබැයි ඒ 

ගතිය තෙත් වකවනකුට නෑ. ඇයි අප කාටෙත් උදව්ත කරන්වන් කියල හිතන්න 

පුළුෙන්. 

 ඒ ොවේ  ධර්ම කාණ්ඩඩ පළිබඳෙ හිතුෙ ත් ස හර අයට තිවබනො  ඔය 

වකාවහ් හරි ගිහිේල කථා කරන්වන් නැතුෙ බි  බලාවගන හිටියට පස්වස ්ඒ 

වගාේලන්ට හිවතනො හරි සන්වතෝසයක්. හැබැයි ඒක තෙ වකාටසකට නෑ. 

ඒ අයට වගාඩක් කථා කරන්න ඕන. කථා කරායින් පස්වස් ත යි ඒ 

වගාේලන්ට සතුට ඇතිවෙන්වන්. ස හර අය ඉන්නො  සුත්රයක් කිවයව්තෙයින් 

පස්වස් ඒ සුත්රවේ තිවයන ධර්ම වකාටස් ව වනහි කරන වකාට හරි  

සන්වතෝසයක් දැවනනො. ඒ වගාේල සතුටු වෙනො ඒවකන්.   

එතවකාට අප කථා කවර් ශ්රේධාෙ අපට පහළ වෙන විදිය. දැන් ඔය අවේ 

චිත්තප්රසාධය ොවේ  ශ්රේධාෙ පහළ වෙන්ට ස හර වකවනකුට සා ානය 

ආමිස පන්ක ක් ෙන්දනාෙක් ෙවේ වදයක් ප්ර ාණෙත් වෙනො. හැබැයි හැ  

වකනාට  ඒක ගැලවපන්වන් නෑ. ස හර වකවනකුට වබාවහෝ  චිත්ත 

ප්රසාධය හැවදන්වන් - ඇතිවෙන්වන් ගාම්ීර ධර්ම - සුත්ර වේශනා - ගාම්ීර ධර්ම 

 නසිකාරය කරන වකාට, කථාකරන වකාට, සම් ර්ශනය කරන වකාට, ඒක 

ඒ හිත් ෙල හැටි. ඒකනිසා හැ  එක්වකනාට  පට්ඨානය ගැන කථා කරන 

වකාට ඔය විදියට අප පට්ඨානය කියන ෙචනය දැන ගන්න ඕන. ඒ ොවේ  

ප්රතයය ධර්ම පළිබඳෙත් අප දැනුෙත් වෙලා ඉන්න ඕන. ඒක අවේ පන්ෙතුන්ට 

හරි පහසුෙක් වෙනො.  

ඊළගට අපට ධර්ම සන්වතෝසයක් ලබන්න පුළුෙන් ධර්ම පරාසයක් වෙන්න ඕන.  

හැ  එක්වකනාට  ඒක ගැලවපන්වනත් නෑ, අනිත් එක වනාගැලවපන්වනත් 

නෑ. වම් වෙලාවව්තදී අප ඒක නිසා ඒ කරුණු ටිකත්  තක් කරනො. දැන් වම් 

වකාටස් ටික කියාවගන යනවකාට අප වත්රුම් ගන්ට ඕනෑ අප හැ  

එක්වකනාට  ගාම්ීර ධර් ය පළිබඳෙ ව වනහි කරලා දහම් සතුටක් ලබා 

ගන්නො ෙවේ  වම්ෙවේ තිවබන්නාවූ නිය  ස්ෙරුපය වත්රුම් ගැනී ටත් 

වම්ක උපකාර වෙනො. ඒකනිසා අප වම් ප්රතයය කියන ෙචනය තෙ ටිකක් 

හිතල බැලුවොත් එවහ  ඒවකන් කියවෙන්වන් 

• නූපන්නාවූ චිත්ත මචතසිකයන් හටගන්ට, ඇතිවෙන්න,  තුවෙන්න 

උපකාර ෙන්නාවූ ධර්මයකට කියනො ‘ප්රතයය’ කියල. එවහ  නැතිනම්  

‘පච්චය’ කියල කියනො පාලිවයන්.  
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• තෙ එකක් තිවයනො - ඒ ෙවේ ඉපදුනා වූ - සිත් ඉපදුනාවූ - මචතසික 

ඉපදුනාවූ - රූපවයෝ පැෙතී ට වහ්තු ෙන්නාවූ උපකාර වෙන්නාවූ ධර්ම 

වකාටසට කියනො ‘ප්රතයය’ කියල.  

• උපන්නාවූ චිත්ත මචතසිකවයෝ - උපන්නාවූ රූප ධර්මවයෝ වපළට 

පරම්පරා ෙශවයන් දිගට ෙැි ෙැඩී පෙතින්න උපකාර වෙන ඒොට 

කියනො ‘ප්රතයය’ ධර්ම කියල. 

එතවකාට ‘ප්රතයය’  කියල කියන්වන් - නූපන්නාවූ සිත් හටගන්නත් 

නූපන්නාවූ මචතසික හට ගන්නත් නූපන්නාවූ රූප හටගන්නත් උදව්ත වෙනෙ 

උපකාර වෙනෙ කියන එක. උපන්නාවූ සිත් ෙලට උපන්නාවූ මචතසික 

ෙලට උපන්නාවූ රූප ෙලට ඉදිරියට පැෙතී ට වහ්තු ෙන්නාවූ උපකාර 

ෙන්නාවූ වදයට කියනො ‘ප්රතයය’ කියල. 

දැන් වම් ප්රතයය කියන ෙචනයත් අප වත්රුම් ගන්ට ඕනෑ. දැන් අප පට්ඨානය 

කියන ෙචනය වත්රුම් ගත්ත. ප්රතයය කියන ෙචනයත්  වම් වෙලාෙට 

ගැලවපන වකාටසක් අප කියල දුන්න. ප්රතයය කියන ෙචනවේ වත්රුම් 

උපකාරක ධර්මය.  

ඊළගට තිවයනො අපට දැනගන්න වම් ගැන විවශ්ෂවයන්  -  දැන් වම් 

පර ාර්ථ ධර්ම පළිබද අත පත ගැහී ක් වම්  කරන්වන්. පර ාර්ථ ධර්ම ස ග 

ත යි වම් පට්ඨාන ගනුවෙනුෙ සිේධ වෙන්වන්. ඊට ෙඩා ව හා පැත්වත් 

වලෝකීය ෙශවයන්  කථා කරන සම්මුතිවේ තිවබන්නාවූ වකාටස් වනවෙයි. 

අප හැ  එක්වකනාට  වම් පට්ඨාන ධර්මය නිය  නිෙැරදි  ධර්ම වකාට්ටාශයක් 

හැටියට දැන ගැනී  සඳහා ඉවගන ගන්න ඕනෑ නම් අප හැ  එක්වකනා  

දැන ගන්න ඕනෑ පර ාර්ථ ධර්ම කියන්වන් ව ානෙද කියල. පර ාර්ථ 

ධර්මයන්වේ තිවබන්නාවූ නිය  ලක්ෂණ ස්ෙරූපවයෝ අප දැන ගන්න ඕන. ඒක 

වම් පංෙතුන් ලියාවගන තියා ගත්තත්  ක ක් නැහැ. පර ාර්ථ ධර්ම ව ානොද, 

පර ාර්ථ ධර්මයන්වේ ලක්ෂණ ඒෙවේ ස්ෙරූපවයෝ, ඒොවේ වබදීම්  ව ානෙද 

කියල දැන ගන්න ඕන.   

ඊළගට තියනො ප්රතයය ධර්  24ක්. ඒ ප්රතයය  ධර්  24 වහ්තු, අරම් ණ, 

අිපති ආදී ෙශවයන් තිවබන්නාවූ ප්රතයය   ධර්  24 තිවබන ස්ෙභාෙය. ඒ 

කියන්වන් ඔය 24ක් වෙන්න වහ්තුෙ එකට එකක් ස  නෑ කියන එකවන්. 

එතවකාට 24ක් වෙන්න වහ්තුෙ එකින් එකක  ලක්ෂණ වෙනස ් කියන 

එකවන්. ඒෙවේ ගුණවයෝ, ඒෙවේ හැඩ, ඒෙවේ ලක්ෂණ වෙනස.් ඒක නිසා 

ස්ෙරූප ෙශවයන්, ලක්ෂණ ෙශවයන් වබදිලා තිවබන්නාවූ වෙනස් අංග 

තිවබන වම් ප්රතයය ධර්ම24 අප දැන ගන්න ඕන. දැන්    කිව්තො සිත්ෙල 
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එවහ  නැතනම් චිත්ත මචතසික, රූප, නිර්ොණ  කියන වම් පර ාර්ථ 

ධර්මයන්වේ ලක්ෂණ ස්ෙරූප අප දැනවගන  තිවයන්න ඕන. ඊළගට වහ්තු,  

ආරම් ණ ෙශවයන් තිවබන්නාවූ ඒ සුවිසි  ප්රතයයන්වේ තිවබන ස්ෙරූපයන් 

ලක්ෂණයන් දැන හඳුනා ගන්ට ඕන. 

 තෙ තිවයනො එකක්, ඒකට කියනො ප්රතයයයන් රාශිගත කරනො - වකාටස ්

කරනො කියල. වකාටස් කිරී ත් අප දැනවගන තිවයන්න ඕන. ඊළගට 

ඒෙවේ එක්කාසුෙ ක්රියාත් ක වෙන විදිය අප පස්වස් වෙලාෙක කියල 

වදනො.  

අද  බාධාෙලුත් තිුන තර ක්.    ව තනදී කියල දුන්වන් හරි වපාි ටිකයි. 

වම් ධර්ම වකාට්ඨාසවයන් කියල දුන්වන් හරි වපාි ටිකයි.  ෙචන වදක තුනක් 

කියල දුන්වන්. ඒ ෙචන වදක තුන කියන්ට වහ්තුෙ ඒො දැන ගන්වන් නැතුෙ 

වම් ෙැවේට අත ගහන්න අ ාරු නිසා. ඒ කියන්වන් වම්කට tool set එක 

තිවයන්න එපාය. ඒ tool set එක හදාගන්වන්  නැතුෙ  වම්ො කථා කරන්නත් 

අ ාරුයි, යන්නත් අ ාරුයි හිතන්නත් අ ාරුයි. ඒ නිසා වම් වකාටස් ටික 

කියල දුන්වන්. තෙත්  ට වකාටසක් කියල වදන්න තිවයනො ඒ වකාටස ්ටික 

කියල වදන්න කලින්    ධර්ම වකාටස ්5ක් නම් කරනො. අවේ වම් පන්ෙතුන් 

ඒො සටහන්  කරගන්නොනම් වහාඳයි කියලත්    කියනො.  

අප වම්වකන් කථා කරන්න යන්වන්, ධර්  කරුණු 5ක් තිවයනො - ප්රධාන 

4යි තෙ එකක් තිවයනො, අප කථා කරන වකාට ඒක ඈඳල ගන්නො. ඒ ත යි 

සිත ගැන කථා කරනො, මචතසික ගැන කථා කරනො රූප ධර්මවයෝ පළිබඳ 

කථා කරනො, නිර්ොණ  ධාතුෙ පළිබඳ කථා කරනො. ඒ සිතටත් මචතසික 

ෙලටත් රූප ෙලටත් නිර්ොණයටත් කියන්නාවූ ඒ ධර්ම විස්තර කිරිවම්දී භාවිතා 

කරන්නාවූ ෙචන, එනම් ප්රඥේති - පැනීම් - පළිබඳෙත් අප කථා කරනො.  

දැන්  ව න්න වම් ධර්ම වකාටස් - චිත්ත මචතසික රූප නිර්ොණ ප්රඥේති 

කියන වම් ධර්ම 5 පළිබඳෙ අප ඉස්සරහදි සාකච්ඡා කරනො.  

 තෙත් තිවයනො වබදී ක් කරන්න නමුත් වම් වෙලාවව්තදී අප වපාි 

පරීක්ෂණයක් ෙවේ වදයක් සිේද කරනො. වපාි වෙලාෙක් අරවගන වම් 

පන්ෙතුන්ට  ං කියල දීපු ටික වත්රුනාද ෙැටහුනාද කියන එක වපාේඩක් 

පරික්ෂා කරන්න.    පළමුවෙන්  ප්රාර්ථනා කරපු වදය ත යි  අප වම් 

 හන්සිවෙලා skype  ාධය හරහා ඇවිේල වම් වගාඩක් කථා කරලා කරලා 

කියල වදන වේෙේ වම් පන්ෙතුන්වේ හිත ෙලට නිය  විදියට යන්වන් 

නැත්නම් ඒක අවේ උත්සාහය ටිකක් අසාර්ථක වෙනො ෙවේ. ඒක නිසා අප 

හරි  සන්වතෝසයි වම් පන්ෙතුන්ට වම් කියල දීපු ටික ව ානවිදියට ද 

වත්රුවන් කියල දැන ගන්න ලැවබනොනම්. අප ඒකට වම් වෙලාවව්තදී 
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අෙස්ථාෙක් ලබා වදනො පංෙතුන් කථා කරලා කියන එක වහාඳයි. සැ  

වදනාට  වතරුෙන් සරණයි!  

 

වහාඳයි    වබාවහා  ම ත්රීවයන් සිහිපත් කරනො අවේ ෙසන්ත 

 හත්තයාවේ ඒ ග්රහණය කර ගත්ත විදිය හරි  වහාඳයි. ෙසන්ත  හත්තය ඒ 

වපලගස්සපු විදිය අප කියාවගන ගිය විදිය යි. ඒ විදියට සටහන් ගහ 

ගත්තනම් වබාවහා  වහාඳයි.    හරියට අවේ කරනො ඒ විදියට ත යි 

වෙන්න ඕන. ප්රීති   හත්තයත් කියපු එකත් හරි වහාඳයි. අන්න ඒ විදියට දැන 

ගැනී  හරි වහාඳයි.    තෙ එකක්  තක් කරන්න කැ තියි. පට්ඨානය කියන 

එක වනාවයක් කාරණා නිසා, බහු කාරණා නිසා, බහු උපකාරක ධර්ම නිසා 

ය ක් සිේධ වෙන්වන්  වකාවහා ද කියන එක තෙත් උප ාෙකින් වම් 

පංෙතුන්වේ ලඟින්  එනොනම් වහාඳයි.  ට හිවතන හිවතන ජාති ත යි     

කියන්වන්. නමුත් වම් පංෙතුන් ලඟිනුත් එකක් එනෙනම් ඒක හරි ෙටිනො 

ඒක දැනගන්න. අනිත් එක අවේ කලයාණ මිත්රවයක් ඉන්නො වකාේගලවේ 

 හත්තය ඇවිේල ඉන්නො එතු ත්    හිතන්වන් අදහසක් දැරුවොත් හරි  

වහාඳයි.  

අනිත් එක ‘නය ක්ර ය’ කියන එක.  හත්තය අපට වම් භාෂා ප්රශ්නයකුත් 

තිවබනො. ඒකියන්වන් අප ෙචන පාවිච්චි කරලා තිවයන්වන් සිංහල භාෂාවව්ත 

හුරුෙටවන්. ඒක නිසා වම් නය ක්ර ය කියල කිව්තෙට පස්වස් අපට නම්  

වේන්වන් බැංකු ණයක් ෙවේ. එවහ  නැත්නම් ණය ගත්තු එකක් නැත්නම් 

වදන්න තියන වදයක් එවහ  නැත්නම්  ‘සණවසන්’ වදන ණයක් ෙවේ ත යි 

අපට හිතට දැවනන්වන්. හැබැයි වම්ක එවහ  වනව යි. ව හිදී ‘නය ක්ර ය’ 

කියන්වන් ‘නයාය’ කියන එක. ඒ කියන්වන් method එකක්. අප කියමු 

ව වහ , මිනිසස්ු වගෙේ හදනො. කා ර වදකයි සාලයයි කුසස්ියයි ගන්නො. 

ඉතින් කා ර වදකයි සාලයයි කුසස්ියයි කියල කියන්වන් වකාටස ්

හතරක්වන්. කා ර වදකයි සාලයයි කුසස්ියයි හදන ක්ර යක් තිවයනො. ඒ 

ක්ර ය කියල වදනො. අප හිතමු ඒකට යන්වන් square meters 40 කියල.  

square meters 40 කින් හදන තාවේ කියල වදනො. ඒක ක්ර යක්, ව න්න 

වම් විදියට හදන්න square meters 40 ඇතුලත වම් ෙවේ කා ර වදකයි 

කුස්සියයි හදන්න. ඊළගට අප හිතමු square meters 50 ක් දීල කියනො 
කා ර පවහ් එකක් හදන්න කියල. ඔය විදියට එක කෑේලක කා ර 4ක් තෙ 

කෑේලක කා ර 5ක් තෙ කෑේලක 6 ක් ඔය විදියට එක එක විදියට වම් වහ්තු 

ප්රතයය ධර්ම වදකක් ඇවිේල හැවදන ක්ර ය, වහ්තු ප්රතයය තුනක්  එක්කාසු 

වෙලා හැවදන විදිය, වහ්තු ප්රතයය 4 ක් එකතු වෙලා හැවදන තාවේ, වහ්තු 



Page 15 of 23 
 

  

ප්රතයය 7 - 8 ක් එක්කාසු වෙලා හැවදන වේෙේ. ඔය විදියට තිවයනො නයාය. 

ඒ කියන්වන් හැවදන ක්ර .  හා අනන්තයක් තිවබනො. ඒ නයායෙේ අවේ 

ඔළු ෙලට ඒ ඔක්වකා  හසුරුෙන්න බැහැ. ඒක නිසා වම්ක දැන ගැනී ට 

නිෙනට යන්ට උපකාරෙන විදියට වම් ධර්ම ශක්ති පැහැදිලිෙ සිවතන් සපර්ශ  

කරලා   නුෙණින් ස්පර්ශ කරලා දැන ගන්න විදියට උපකාරකෙ තිවබන්නාවූ 

නයාය ක්ර යක් ඔය පට්ඨාවන් තිවයනො. ඒ ටික ත යි ඔය ‘නය ක්ර ය’ කියල 

කියන්වන්. ඒ කියන්වන් නයාය ධර් ය - නයාය විදිය. ඒක ත යි එවක් 

වත්රු .    හිතනො වම්ක වත්වරයි කියල.  

තෙ එකක් අවේ  හත්තවයක් කිව්තො ප්රඥේතිය  වත්වරන්වන් නැහැ කියල. 

ප්රඥේතිය  කියන එක  හත්තය දැන් බලන්න ව වහ , දැන් කන්දක් 

තිවයනො. ඒ කන්ද දන්වන් නැහැ ඒකට කන්ද කියනො කියල. හුඹහක් 

තිවයනො. ඒ හුඹහ දන්වන් නැහැ එකට හුඹහ කියනො කියල. යම් කිසි පස ්

වගාඩක් එකතු වෙලා උඩට ගිය, උින් වපාි වෙච්ච,  ෙවට්ට පැතිරිච්ච යම් 

කිසි භුමි ප්ර ාණයකට කියනො කන්ද කියල. ඉතිං ඒ කන්ද කියන ෙචනය 

අරක හඳුන්ෙන්ට දාපු වේබලයක් පැනී ක් ප්රඥේතියක්. ආන්න ඒ ෙචනයට 

ත යි කියන්වන් පැනී  වහෙත් ප්රඥේතිය කියල. වපාියට තියනො පස ්

ටිකක් එකතුවෙලා. ආන්න ඒකට කියනො තුඹස කියල. ආන්න ඒ ෙචනය 

ප්රඥේතියයි. දැන් වම් වලෝකවේ යම් යම් වේෙේ ෙලට ගස ්කියල කියනෙ. ඒ 

ගස කියල කියන එක පැනී ක්  ප්රඥේතියක්. දැන් ඔය හිත කියල කියන එක 

දැනීම් ශක්තියක්. අරමුණක් දැන ගන්නා ගුණ විවශ්ෂය, ශක්ති විවශ්ෂය, ධර්ම 

විවශ්ෂයට ත යි හිත  කියල කියන්වන්. ඉතිං ඒ ශක්තියට හිත කියල යම් කිසි 

න ක් පනෙල තිවයනෙවන්. ආන්න ඒ පනෙපු වකාටසට කියනො ප්රඥේතිය 

කියල. ඒ හඳුන්ෙන්ට දාන නම් ෙලට කියනො ප්රඥේතිය කියල. ඔය විදියට 

ඕක එකක්.  

අප තෙ ඉස්සරහට ගිහිේල දැන ගනිමු පට්ඨානය ‘වපාතක්’ තුලින්. පට්ඨානය 

කියල  කියන්වන් බහු වහ්තු එකතු වෙලා  සකස ්ෙන වේ. ඒෙවේ   යම් කිසි 

වදයක් ඇති වෙන්ට බහු වහ්තූන් ඇති උනානම්, ඉදිරිපත් වෙලා තිවබනො 

නම් ලඟ ෙශවයන් දුර ෙශවයන් ඒො දැන ගන්න ක්ර . එතවකාට,  වපාතක් 

තිවයනෙ. වපාතක් තිවයනො කියල කිව්තෙ  වහාඳට බලන්න වපාතකට පටු 

300ක් තිවයනො. A 4 වකාළ ටිකක් එකට මිටිය බැඳලා එකට clip කරලා 

පට පැත්වත් කෙර ෙලට ඝන වකාළ වදකකුත් දාලා  ැද ව ාකක්ෙත් 

අකුරක්ෙත්  නැහැ. ඔක්වකා  හිස ්blank වකාළ. එවහ  ලස්සනට හදනො 

වපාත ෙවේ. තෙත් යම්කිසි කාරණා ටිකක් එක්කාසු කරලා අකුරු ෙලින් print 

කරල වකාළ 300 ක විතර  ව ානො හරි ලියල තිවයනෙ. ඒකත් වපාතක්. 

දැන් බලන්න වම් වදක. වදක  එක විදියයි. වදවක්  තිවයන්වන් වකාළ. 
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වදවක්  වකාළ 300, 300 තිවයනෙ.   එකක තිවයනො අකුරු අනිත් එවක් 

අකුරු නෑ. එතවකාට  අකුරු නැති එක වපාත වෙනොද කියන ප්රශ්නය 

තිවයනො. ඇත්ත ෙශවයන්  ඒක වපාතක් කියල කියන්වන් නෑ. වපාතක් 

කියන්න නම් ව ාකක් හරි වදයක් සඳහන් කරපු, අර්ථ ගන්නපු, කථා කරපු 

විස්තරයක් එවක් තිවයන්න ඕන. දැන් බලන්න ව වහ , වපාත    

උදාහරණයකට ගන්නො. වපාතක්  හැවදන්වන් ව ාවකන්ද? අප කියනො 

වපාතක් හැවදන්න වකාළ ඕන කියල. දැන් වකාළ  ෙලින් හදපු වපාතක් ඔතන 

තිවයනො. දැන් වපාතක් හැවදන්නට නම් වකාළ ඕන, වපාතක් හැවදන්නට 

නම් clip එක ගහන   කටු ඕන, වපාතක් හැවදන්නට නම් ඒවක අකුරු type 

කරලා තිවයන්න ඕන. වපාතක් හැවදන්නට නම් ඒවක වනාම්බර දාල 

තිවයන්න ඕන. වපාතක් හැවදන්නට නම් ඒකට න ක් තියල තිවයන්න ඕන. 

වපාතක් හැවදන්නට නම් ඔය ටික තිවයන්න ඕන. දැන් වපාතක් හැවදන්න 

නම් priniting house එකක් තිවයන්න ඕන. අකුරු තිවයන්න ඕන. තීන්ත 

තිවයන්න ඕන. ඊළගට ඒොට වකාළ තිවයන්න ඕන. කෙර තිවයන්න ඕන. 

වම්ො ලඟ ලඟ  වහ්තු. ඔය ටිවකන් බෑවන්. තෙත් එහාට ගියන් පස්වස ්

printing අයිති කාරවයක් ඉන්න ඕන. තීන්ත වහායන්න ඕන. තීන්ත 

හදාගන්න ඕන. machine හදන්න ඕන. ඒො ගලපන්න ඕනෑ. අකුරු අමුණන 

ඒො තිවයන්න ඕන. typist ල ඉන්න ඕන, ඊළගට ඒො type කරන්න අදහස ්

තිවයන්න ඕන,  නුෂයවයකුවේ අදහස්වන් ඕවක් ෙැවටන්වන්. ඊළගට 

පත්තර ගන්න වකාට වකාළවන් තිවයන්වන්. ඒ වකාල හදපු company යක් 

තිවයන්න ඕවන්, ඒ company වේ ෙැඩ කාරවයෝ ඉන්න ඕන, ඊළගට වකාළ 

හදන්න පදුරුෙවේ වේෙේ තිවයන්න ඕන වපාතක් හැවදන්නට - වකාළ 

හැවදන්ට, type වෙන්ට ඕන. බලන්ට වකාච්චර වහ්තු සම්භාරයක් උපකාරක 

ධර්ම සමුහයක්  ඕවක් පටලැවිලා ලඟ ෙශවයන් දුර ෙශවයන් තිවයනෙද කියල. 

ඔන්න ඕක නිසා ත යි කියන්වන් ‘ප-ඨාන’ කියල. බහු කාරණා - බහු 

උපකාරක ධර්ම  ඒ ොවේ  වබාවහෝ  විසාල වහ්තු ප්රතයය  ධර්ම  සමුහයක් 

ෙටකරවගන ත යි වපාත තිවයන්වන්. ඒක හැවදන වකාට ඒ ටික ලඟ 

ෙශවයන් දුර ෙශවයන් බලන බැලී ත් සහ තෙ එකක් තිවයනො.  

වකාළය වපාතක් හැටියට එන්න උපකාර වෙච්ච විදිය, තීන්ත වපාවත් 

ලියවෙන්න උපකාර වෙච්ච විදිය, අකුරු වපාවත් පහිටන්ට උපකාර වෙච්ච 

විදිය, එවක් ෙැඩ කරපුවකනා typist ඒ අකුරු හසුරුෙන්න එයා වපාතට 

උපකාර වෙච්ච විදිය. ඊළගට ඒ company එක අයිතිකාරයා උපකාර වෙච්ච 

විදිය,  ඒ printing machine එක උපකාර වෙච්ච විදිය. ඊළගට පත්තර හදපු  

කන්වතෝරුෙ උපකාර වෙච්ච විදිය බැලුෙයින් පසව්ස ් වම් වපාත සකස ්

වෙන්ට වගාඩක් උපකාරක වහ්තූන් තිවයනො උපකාරක ධර්ම තිවබනො 
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හැබැයි ඒ හැ  එක්ක  උපකාර වෙලා තිවයන්වන් එක  විදියට වනව යි. 

වෙනස් වෙනස්  වෙනස් විදියට. වෙනස් වෙනස් හැඩ ෙලට. ඒක නිසා ආන්න 

ඒ විදියට ත න්ට ඔය පට්ඨානය කියන ෙචනය ඇහුණා  ‘ආ ඔය කියන්වන් 

ව වහ   ණ්ඩියක්ගැන හිතන එකක්ය - කරුණු ගානක් ගැන හිතන 

එකක්ය’ කියල වත්රුම් ගන්නට ඒ ෙචනය ඇවහන වකාට ඒ පන්තුරය අවේ 

හිවත් ඉස්සරහ නිකං වම්වස් දිග හැරිය ෙවේ තිවයන්න ඕන. අන්න ඒක 

පට්ඨානය වත්රුම් ගැනී ක්.    වම් පන්ෙතුන්ට  තක් කරනො තෙත් 

ඔයෙවේ ‘ ට සොමීන් ෙහන්ස හිවතන්වන් වම් විදියටයි පට්ඨානය’ කියලා 

කියන්න පුලුෙන්නං වහාදයි කියල ම ත්රීවයන්  තක් කරනො.  

ප්රශ්නය - ඔය සුවිසි ප්රතයයවය  සඳහන් වෙන්වන් වම් වලෝකය සකස ්වෙන 

හැටි එවහ  නැත්නම් දුක සකස් වෙන හැටි විස්තර කරන්නද කියල. 

වතරුෙන් සරණයි ස්ොමීන්ෙහන්ස. 

පළිතුර  - ඒකත් හරි ෙටිනො. ඒවක් උපකාරක ධර්ම ෙශවයන් බැලුෙයින් 

පස්වස් ස හර ඒො දුක සකස් වෙන්ටත් වහ්තු වෙනො ප්රතයය වෙනො  හබැයි 

දුවකන්  එතර වෙන්නත් වහ්තු වෙනො ප්රතයය වෙනො. ඒක නිසා    

වබාවහා  කරුණාවෙන් අවේ හැ  එක්වකනාට  අවේ වකාේගල  හත්තය 

කිව්තො ෙවේ ව න්න වම් හතර  තක් කරන්න කැ තියි. බලන්ට හරි ෙටින 

අදහසක් එතු ා ඉදිරිපත් කවර්. අප පට්ඨානය ගැන කථා කරන්න උපකාර 

කර ගත්ත ධර්ම  ණ්ඩි ප්රධාන ෙශවයන් හතරක් තිවබනො ප්රඥේතියත් එක්ක 

5 ක් තිවයනො. ඒ ප්රධාන වගාඩෙේ හතවර් බලන්න ‘සිත’ තිවයනෙවන්. 

එවක් මචතසික වගාඩකුත් තිවයනෙවන්. එවක් රූප වගාඩක් තිවයනො - 

එවක් නිර්ොණයත් තිවයනො. එතවකාට ප්රතයය ධර්ම කථා කිරීවම්දී 

නිර්ොණයත් කථා කරනෙවන් - නිර්ොණ ධාතුෙ. ප්රඥේතියත් කථා කරනො 

- ඒක නිසා වම්වක් ප්රතයය ධර්මයන් ගැලපීවම්දී වලෝකය සකස් ී ටත් 

වහ්තුෙන ප්රතයයෙන විදිය සාකච්ඡා කරනො - නිර්ොණ ධාතුෙ අෙවබෝධ 

කරගන්ට එවතර වෙන්ට යන විදිය ගැන - වහ්තු වෙන විදිය -ප්රතයය වෙන 

විදියත් කථා කරනො සාකච්ඡා වෙනො. දැන් නිර්ොණ ධාතුෙ අරමුණු 

වෙනෙවන්. යම් කිසිවෙලාෙක නිර්ොණ ධාතුෙ අෙවබෝධ ෙන විට දුවකන් 

නිදහස් වි ක්වන් වෙන්වන්. එතවකාටත් නිර්ොණ ධාතුෙ ආරම් ණ 

ප්රතයයවයන් ප්රතයය වෙනො, ඒෙත් සාකච්ඡා වෙනො. ඒක නිසා එවගාඩයි 

ව වගාඩයි වදවගාඩ  ගැන කථා කරන ධර්ම සමුහයක් ත යි වම්. වතරුෙන් 

සරණයි.  

වතරුෙන් සරණයි ස්ොමින් ෙහන්ස වබාවහා  පං 
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අසන්වනකුවේ පැහැදිලි කිරී ක් - වතරුෙන් සරණයි ස්ොමීන් ෙහන්ස,    

උනන්දුවෙන් අහවගන හිටිය ස්ොමීන්ෙහන්ස මුල ඉදන් .  ට එක වදයක් 

වත්රුවන් ඔබ ෙහන්වස් අිධර් වේ තිවබන ෙටිනාක  සඳහන් කරා 

මුලින් . ඔබ ෙහන්වස් සඳහන්  කල පරිදි  අිධර් ය නැතුෙ නිෙන් දකින්න 

බැහැ කියන කාරණාෙ ඇත්ත ෙශවයන්   ට හිතට ෙැටහුණු කාරණයක් 

ව ාකද අප ෙචන ෙශවයන් කථා වනාකරට අප සුත්ර පටකය හදාරන විටත්  

අප ඇත්ත ෙශවයන්  කථා කරලා තිවයන්වන් අිධර් ය කියන වේ වන්ද 

කියල  ට හිතට අො. ව ාකද උදාහරණයක් ෙශවයන් අප  ‘චක් ඛුඤ්් ච පටිච ච 

රූදප ච උප පජ ජති චක් ඛුවිඤ්් ඤ්ාණං. තිණ්ඩ ණං සඞ ගති ඵස් දසා’ කියල කථා 

කරනො. එතවකාට අප එතනදීම් චිත්ත මචතසික රූප නිබබාන ගැන කථා 

කරනො. එතවකාට අප ෙචන ෙශවයන් කථා වනාකලට අප හැ  වෙවේ  

අිධර් වයන් යි වම් වේෙේ ඉවගන ගන්වන් කියල හිතුන. ඒෙවේ   ට තෙ 

හිතුන වදයක් ත යි ස්ොමීන්ෙහන්ස වබාවහෝ  වෙලාෙට අ තක වෙන වදයක් 

ත යි අර ඔබ ෙහන්වස්වේ මූලික ධර්  5ක් ගැන සඳහන් කරා. චිත්ත 

මචතසික රූප නිර්ොණ ධාතුෙ ප්රඥේතිය කියල. අපට වගාඩක් වෙලාෙට වම් 

ප්රඥේතිවේ තියන ෙැදගත්ක  අ තක වෙනො. අප වම් අද කථා කල හැ  

වදයක්  කථා කවේ ප්රඥේතිවයන්. ප්රඥේතිය නැතුෙ අපට වම් කිසිවදයක් 

ෙටහා ගන්නත් බෑ. ඔබ ෙහන්වස් කියන වදයක් අපට වත්වරන්වනත් නෑ. 

අවේ අදහස් ප්රකාශ කිරී ට වම් ප්රඥේතිවේ තියන ෙටිනාක  වකාවතක්ද 

කියන එක  ට වත්රුම් ගියා.    හිතනො    වම් හිතපු හැටි හරි කියල 

ස්ොමීන්ෙහන්ස. ඔබ ෙහන්වස්ට අවන්ක ොරයක් පං අපට වම් සරල 

උදාහරණ අවරගන වම් ප්රතයය ධර්ම ුදුවකවනකුට විතරක්  අෙවබෝධ 

කරන්න පුළුෙන් ෙන වම් ඉතා  ගැඹුරු ප්රතයය ධර්මයට අපට  වම් විදියට සරල 

වලස ප්රවිශ්ටයක් ලබාදී  පළිබඳ ඔබෙහන්වසට් අවන්ක ොරයක් පං වදනො. 

 

ප්රශ්නය - අවිදයාෙ නැති තැන වම් ප්රතයය තිවබයිද?  

පළිතුර - අවිදයාෙ නැති තැන කියන එක වදවිදියකට ගන්න පුළුෙන්. නිර්ොණ 

ධාතුෙ අෙවබෝධ කරගත්තහ  අවිදයාෙ නැහැ සහ අවිදයාෙ නැති වෙච්ච තැන 

තිවයන්වන් විදයාෙ වන්. එතවකාට ඒක ප්රඥාෙ වෙනෙවන්. එතවකාට ඒක 

එකක්. දැන් ඔය ප්රතයය ධර්ම කථා කිරීවම්දී අපට ඉස්සරහ තැනක් එනො. 

එතනදී  අපට කථා කරන්න පුළුෙන් අවිදයාෙත් එක වහ්තුකාරක ධර්මයක් 

වෙනො වම්  ධර්ම හැවදන්ට. අනිත් එක ත යි අවිදයාෙ කියන එවක් අනිත් 

පැත්ත ගත්තයින් පස්වස් විදයාෙ. විදයාෙ කියන එකත් වහ්තුෙක්, උපකාරක 

ධර්මයක් වෙනො යම් යම් වේෙේ සකස් වෙන්න. ඊළගට නිර්ොණ ධර්මය 
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අෙවබෝධ කර  ගැනී ට ගියාට පසව්සත් ඕක වහ්තු වෙනො.  අපට වම් ගැන 

ඉදිරිවේදී යම් යම් තැන්ෙලදී  ඉවගන ගන්න ලවබනො. හැබැයි     හන්සි 

ගන්වන් පුළුෙන් තරම් මූලික කරුණු ටික වම් පන්ෙතුන්වේ හිත්ෙල තැන්පත් 

කරන්න. එතවකාට ත යි, දැන් නූේ වබෝලයක් තිවයනොනම් ඉදිකට්ටක් 

තිවයනොනම් ව ාකක් හරි  හන්න වේකුත් තිවයනොම් එතවකාට නූලුත් 

දාල ඉදිකට්වටන්  හන්න පුළුෙන්. එතවකාට අපට අෙශය කරන්නාවූ tool 

set එක තිුවනාත් එවහ  ඊට පස්වස්  අපට ගලපල ගලපල ුදුරාජාණන් 

ෙහන්වස ්වේශනා කරපු නයාය අනුග නය කරමින් අපට ඊට පස්වස ්වයාදල 

සකස් කරන්න  පුළුෙන්. දැනගන්න පුළුෙන්. ුදුරාජාණන් ෙහන්වස්ත් 

සැරියුත් ස්ොමීන්ෙහන්වසට් ඉදිරිපත්කරා කියල කියනෙවන් නයායක්  

ව න්න වම් ක්ර යට බලන්න කියල. ඊට පස්වස් ඒ ක්ර යට ත යි ඒ ස්ො මීන් 

ෙහන්වස ්වම්ක දිග හැරිවේ. එවක් දිග හැරපු ටික ත යි අපට තිවයන්වන්. 

ඉස්සරහට ඒකත් දැන ගන්න පුළුෙන්. අවිදයාවෙන් වතාර වෙච්ච තැන ඔය 

ඔක්වකෝ  ටික හලන්නත් පුළුෙන්. ඒෙවේ  ත යි අවිදයාවෙන් වතාර වෙච්ච 

අනිත් පැත්ත වහ්තු වෙන හැටි බලන්නත් පුළුෙන්. වතරුෙන් සරණයි. 

ප්රශ්නය - වතරුෙන් සරණයි ස්ොමීන්ෙහන්ස අෙසරයි - වපාදුවව්ත බලන වකාට 
දැන ගන්න වදයක් සිහිඋනා . දැන් අප නිෙන ඇවරන්න චිත්ත මචතසික රූප 
ප්රඥේති යන වසර්     හිතන්වන් සංඛත වගාඩට දානො නිෙන අසංඛත 
ධාතුෙ විදියට සඳහන් වෙනො. එතැන සංඛත කියන වකාට වහ්තු 
ප්රතයයන්වගන් සකස් උනා කියන ස්ෙභාෙයත් අසංඛත කියන වකාට එවහ  
වනාෙන ස්ෙභාෙයක් සලකන වකාට නිෙන ඇවරන්න ඉතුරු ධර්ම තාෙලට 
වන්ද වම් අපට වහ්තු ප්රතයය ගැන කථා කරන්න පුළුෙන් කියල හිතුන. අර 
අනිත්  හත්තය ‘අවිදයාෙ තිවයනකම් විතරද සුවිසි ප්රතයය  වයවදන්වන්, 
අසංඛත ධතුවෙහිදී කථාෙක් නැත්ද’ කියන අදහස ගැන ඔබ ෙහන්වස ්
කරුණාවෙන් පැහැදිලි කරණොනම් වබාවහා  ෙටිනො. වතරුෙන් සරණයි!   

 

පළිතුර - හරි ෙටිනො ඒක. ව වහ  තිවයනො, වහ්තු ප්රතයය කථා කිරීවම්දී 

වේශනාවව්ත අපට අෙසථ්ා තුනක්  තුවෙනො. වහ්තු ඵල ගැන කථා කරපු 

අෙස්ථා තුනක් එනො. එවකන් පළවෙනි  වහ්තු ඵල ධර්මයන්වගන් හටගන්න 

වේෙේ ගැන කථා කරපු තැන ත යි ‘ධම්භම චක්ක පවත්වන සුත්රය’.  එවක් 

තියනො හතර වගාඩක්. ඒක තිවයන්වන් ව වහ යි. දුකට වහ්තුෙ සමුදය 

එනම් තණ්ඩහාෙ කියල තිවයනො. නිෙන එකක්, ඒකට  යන  ාර්ගය  වහ්තුෙක් 

හැටියට දක්ෙල තිවයනෙ. ඔය වගාඩෙේ හතරකට දාල මුළු සංඛත ධර්මවයෝ 

අසංඛත ධර්මවයෝ හතර වගාඩකට දාල ුදු රජාණන්ෙහන්වස් වේශනා 

කරනො. ඊළඟට සැරියුත් ස්ොමීන්ෙහන්වසට් ඔය හතර බාර දුන්නයින් 
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පස්වස් සැරියුත් ස්ොමීන්ෙහවස් ෙැි ගාම්ීර පැත්තකට යන්වනත් නැතුෙ 

වලෝකවේ ඉන්න මිනිසස්ුන්වේ සම්මුති ෙටපටාෙත් වහාඳට ලංකරවගන 

සම්මුති ෙටපටාවව්ත පහිටලා මිනිසස්ුන්ට එපා වනාවෙන තාවලට 

උන්ෙහන්වස ් සච්ච විභංග සුත්රවේ වේශනා කරනො ඔය චතුරාර්ය සතය. 

එතවකාට කියනො ‘ජාති සඤ්ජාති ඔක්කන්ති අිනිබබත්ති ඛනධානං  

පතුභාදවා  ආයතනානං පටිලාදභා’යනුවෙන් ඔය විදියට ලස්සනට 

කියාවගන යනො. ඔන්න දැන් උේපත්තිය. උපත්තිය හටගන්න විදිය 

ඊටපස්වස් එවක් සමුදය තුනකට කියල තිවයනෙවන්. ‘කාම තණ්ඩහා’ ‘භව 

තණ්ඩහා’ ‘විභව තණ්ඩහා’ ෙශවයන්. දුඛ ඊට පස්වස් විස්තර කරන තාවේ. දැන් 

 රණය විස්තර කරන තාවේ, ජරාෙ විස්තර කරන තාවේ , වසෝකය විස්තර 

කරන තාවේ,  දැන් බලන්න සම්මුතිය ඉක් ො යන්වන් නැතුෙ සම්මුති පැකට් 

එවක්  තියාවගන අර හිත් ෙලට වම්ක දාන තාවේ. ඔන්න ඔය හතර වේශනා 

කරපු විදිය. ඔන්න එකක්.  

වදක ත යි වහ්තුෙ සහ ඵලය දක්ෙන්ට භාවිතා කරපු ‘පටිචචසමුපපාෙ නයාය 

ක්රමය’. පටිච්ච සමුේපාද නයාය ක්ර වේදී - වම් වහ්තුෙ නිසා වම්ක ලඟ  එක 

- වම් වහ්තුෙ නිසා වම් ඊළඟ එක යන විදියට කරුණු 12 එක්කාසු කරවගන 

ඒ ටිවක් කරකෙනෙ වහ්තු ඵල ධර්ම සමූහය.  ඒකත් ඇත්ත ෙශවයන්  බැලුෙට 

පස්වස් ප්රතයය ී ක් තිවයනෙ. වහ්තු ී ක් ප්රතයය ී ක් එවක් තිවයනො. 

ඔය  ධය  විදියට කියනො. ඒ වදවක්  තිවයනො ව න්න ව වහ  තැනක්. 

බලන්ට ‘සඞඛිදතතන පඤ්චුපාොනකඛනධා  දුක්ඛා’ කියල කියනො. ඊළඟට 

පටිච්චසමුේපාදය කියන තැන අෙසානවේදී කියනො ‘ජාති පචචයා ජරා 

මරණං දසෝක පරිදද්ධව දුක්ඛ දෙෝමනසස්පුයාවාසා සම්භභවන්ී එවදමතස් ස 

දකවලස් ස දුක් ඛක් ඛන් ධස් ස සමුෙදයෝ දහාති’ යනුවෙන් එතනත් 

දුක්ඛසකන්ධයන්වේ ඇතිී  නම් කරනො.  

දැන් එනො අප තුන්වෙනි තැනට. පළවෙනි එක ධම්  චක්ක පෙත්තන සුත්රය, 

වදවෙනි එක පටිච්ච සමුේපාද විග්රහය, තුන්වෙනි එක ව වතන්ට එන්වන් 

වහ්තු ප්රතයය. ඔතන කථා කරන වේෙේ සංඛතයි අසංඛතයි ඔක්වකා  ටික 

මිශ්ර කරලා ත යි ධර්ම හැටියට කිසි  එකක් අත හරින්වන් නැතුෙ - වලාකු 

වහ්තු, වපාි වහ්තු, ලඟ වහ්තු, දුර වහ්තු,  හ වහ්තු, කුඩා වහ්තු, දිග වහ්තු, 

වකාට වහ්තු ඔක්වකා  ටික දාල කථා කරනො. එතනදී ඔය දුඛය සතය කියන 

කථාෙෙත් ව ානොක්ෙත් කියන්වන් නැහැ. සමුදය සතය කියල 

ව ානෙක්ෙත් කියන්වන් නැහැ. යම් කිසි වදයක් ඇතිවෙන්න උපකරෙන්නාවූ 

ධර්  සෙභාෙවයෝ ව වහ යි කියන එක දිග අරිනො. දැන් අවේ  හත්තය 

 තක් කරපු විදියට චිත්ත මචතසික රූප ටික ගත්තහ  ඔය ටික හැවදන්වන් 

ඇත්ත ෙශවයන්  වහ්තු ෙලින්වන්. සංඛත ධර්ම වන්. දැන් නිර්ොණ ධාතුෙ 
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අසංඛතයිවන්. ප්රඥේතියත් අසංඛතයි.  වලෞකිකඅසංඛත ධර්ම වදකක් ගැන 

කියවෙනො, එකක් ත යි ප්රඥේතිය. ප්රඥේතිය ඇතිෙන්වන් වහ්තු ඵල ධර්ම 

ෙලින්ෙත් නැත්නම්  ඒක දිරාපත්  ෙනො කියලෙත් එවහ  අනිතය දුක්ඛ 

අනාත්  ලක්ෂණ ඕවක පහළ කරෙන්ට බෑ. අනිත් එක ත යි ආකාශ ධාතුෙ. 

ආකාශ ධාතුෙයි ප්රඥේති ධර්මයයි වදක වලෞකික ෙශවයන් කථා කරන්න 

පුළුෙන් අසංඛත ධර්ම වදකක්. හැබැයි ඒවක අර නිර්ොණ ධාතුවව්ත ෙවේ 

නිවිච්ච ගතියක් වපන්නු  කරන්වන් නෑ. ඒ උනාට  නිර්ොණ ධාතුෙ 

අසංඛතයි. හැබැයි බලන්ට වම් ටික ඔක්වකා  නිර්ොණයත්  කථා කරනො, 

ප්රඥේතියත් කථා කරනො, අසංඛත ධර්මත් කථා කරනො. දැන්  අප හිතමු 

ව වහ  - රහතන් ෙහන්වස ් ඵල සිත් උපකාර කරවගන නිර්ොණ ධාතුෙ 

අරමුණු කරනො. අරමුණු කරන වෙලාවව්තදී එවක් තිවයනෙවන් නිර්ොණ 

ධාතුෙ ආරම් ණ විදියට ප්රතයය ෙන ගතියක්. නිර්ොණ ධාතුවව්ත අරමුණු 

ස්ෙභාෙය එවහ  නැත්නම්, ඒ ඵල සිත් ෙලට වේන්න විදියක් නෑවන් - 

දැවනන්න විදියක් නෑවන්. ආන්න ඒවක් එතවකාට තිවයනො, වහ්තු ප්රතයය 

ධර්ම කථා  කිරීවම්දී ුදුරාජාණන්ෙහන්වස් අඩුෙක් නැතුෙ කථා කරනො. 

තෙත් ෙචන කීපයක් කියනො.    අෙසානවේදී ගිය දුර  ප්ර ාණය ෙැි වදෝ 

කියලත් හිවතනො. එවහ  උවනාත් වකවනකුට අ ාරුයි  කියල හිවතන්න 

පුළුෙන්.   

ුදුරාජාණන් ෙහන්වස්වේ වේශනාවව්ත වකාට්ඨාශ වේශනාෙ තිවයනො. 

ඒෙවේ  වශ්ෂ කරලා වේශනා කරලා තිවබනො. වම්ක ඇවිේල නිරෙවශ්ෂ 

වේශනාෙක්. ඒ කියන්වන් ආයිත් ඉතුරු නැතිෙ  කරන්නාවූ වේශනා ෙලට 

කියනො නිරෙවශ්ෂ ධර්මවේශනා කියල. වම් අිධර් වේත් තිවයන්වන් වහ්තු, 

සංඛත අසංඛත ඔක්වකා  එක්කාසු කරලා ඒො එකට එකට ධර්මසෙභාෙ 

හැටියට උපකාරවෙන විදිය කියනො කියන එක ත යි කියන්වන්.  

 

තෙ එකක් පටලො ගන්න එපා,  එකක් ත යි යම් කිසි වදයකින් ඒක වහ්තුෙක් 

වෙලා ඒක  ාතෘත්ෙය ඒක පතෘත්ෙය ෙවේ පහිටලා ඒවක් ඵලයක් හැටියට 

වදයක්   තුී  කියන එකයි - යම් කිසි වදයක් තෙත් එවහකට වපාඩී 

උපකාරක වපනී හිටී ක් ෙශවයන් සිේධ වෙනො කියන එකයි දෙකක්. වම් 

ප්රතයය ධර්ම කථාවව්තදී සිේධ කරන්වන් යම් කිසි වහ්තුෙකින් හටගත්තා කියන 

එකට ෙඩා යම් කිසි වදයක් සිදුවෙන්ට ව න්න ව වහ   උපකාරක 

ස්ෙභාෙවයන් ව වහ  ධර්මයක් ව වහ  පහිට වෙනො කියන කථාෙයි. ඒක 

නිසා ‘පචචය’ කියන ෙචනය බහුලෙ පාවිච්චි කරලා තිවයනො වම්වක්. ඒක 
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නිසා ඒක  තක තියා ගත්වතාත් වහාඳයි කියල    කරුණාවෙන්  තක් 

කරනො. වතරුෙන් සරණයි!  

සාධු! සාධු! සාධු! වගෞරෙණීය ස්ොමීන්ෙහන්ස අප වම් වෙලාවව්ත අද සච්ඡාෙ  

ව තනින් නි ා කරනො. අද දෙවස් අපට උතුම්  ාර්ගයක් උදා උවන්. 2017 

ෙර්ෂවේදී සුවිසි  ප්රතයය ධර්ම පළිබඳෙ ඉවගන ගැනී  අද දෙවස ්ඇරඹුනා. අද 

දෙවස් සම්බන්ධ උන සියලු  කලයාණ මිත්රයනුත් ඒෙවේ  ගුෙන් විදුලියට 

සෙන් වදන සියලු  කලයාණමිත්රයන්  වෙනුවෙනුත්  අප වම් සියලු  ධර්ම 

වේශනා YouTube සහ සෙනට සිසිලස වෙබ අඩවිය තුලිනුත් කෙදා වහෝ 

වම්ො  download කරලා  ශ්රෙණය කරන පංෙතුන් වෙනුවෙනුත් 

කලයාණමිත්රයන්  වෙනුෙනුත් පුජය පාද ිනාලංකාර වගෞරෙණීය 

ස්ොමින්ෙහන්වස්ට අප න ස්කාර  කර සිටිනො. උන්ෙහවස් පතනා 

වබෝියකින් පුර්ණ ෙශවයන්  ප්රඥාෙ පහළ ීව න් සසර නි ා කරගැනී ට  

උන්ෙහවසට් ව   ධර්ම දානය  පුණය ක්රියාෙ වහ්තුෙක් වව්තො කියල ප්රාර්ථනා 

කර සිටිමු. එවහ නම්    ඉතා  වගෞරෙවයන් ඔබෙහන්වස්ට වයාමු වෙනො 

ස්ොමීන්ෙහන්ස අද දෙවස ්ධර්ම වේශනාෙ වම් ආකාරයට නි ා කරන වලසට.   

ස්ොමීන්ෙහන්වස් - වහාඳයි පන්ෙත්නි සැ  වදනාට  වතරුෙන් සරණයි, 

අවේ වම් පුංචි හිත් ෙලින් වලාව්තතුරා ුදුරජාණන්ෙහන්වස්වේ ධර්මය අතපත 

හගන්න යන වෙලාෙක් වම්. ඉතිං අප හැ  එක්වකනාට , ධර්ම පපාසය 

තිවයන අයට ඒ හිත් ෙලට අෙශය කරන්නාවූ ධර්ම වකාට්ඨාසයක් වකවරහි 

වගෞරෙ ඇතිෙ සැරියුත්  හා හිමිපාණන්ෙහන්වස් වකවරහි වගෞරෙ ඇතිෙ අප 

ඒ හිත් ෙලට  ස්පර්ශ කරී ක් වම් කරන්වන් - අපට දැවනන අපට පුළුෙන් 

විදියටයි. ඉතිං ඒක නිසා වම් පන්ෙතුන්ට ඒ ධර්මය තෙත් ඉතිං ඉස්සරට 

යනවකාට වත්රුම් ගන්න පුළුෙන් වෙයි කියල අප විශ්ොස කරනො.  වම් 

ධර්  කාණ්ඩඩ හිත් ෙලට ඇතුේ කිරීවම්දී සහ ස්පර්ශ කිරීවම්දී, කාටහරි 

 නුෂයකුට ෙතුර පපාසයක් තිවබනො. .................. ඉතුරු ටික පටිගත ී 

වනා ැත. 

 

සාධු! සාධු! සාධු! 

       සීලෙන්තං ගුණෙන්තං      -         පුඤ්්ඤ්ක්වඛත්තං අනුත්තරං 

දුේලවබන  යා ලේධං   -        පස්සිතුං ෙන්දිතුං ෙරං 

                    සාරිපුත්තාදි වථර්ානං     -       ආගතං පටිපටියා 

  සේධා සීලං දයා ොසං     -        ුේධ පුත්තං න ා  හං 
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ඉහත සඳහන් ධර්ම දේශනාව 

අති පූජ්ය භන්දේ ජිනාලුංකාර ස්වාමීන්වහන්දස් විසින් දේශිතයි. 


