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‘පට්ඨාන’  විසිහත්වෙනි  වේශනාෙ (ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය) 

නවමා ත්‍සස භගෙවත්‍ා අරහවත්‍ා සම්මා සම්ුේධසස 
නවමා ත්‍සස භගෙවත්‍ා අරහවත්‍ා සම්මා සම්ුේධසස 
නවමා ත්‍සස භගෙවත්‍ා අරහවත්‍ා සම්මා සම්ුේධසස 

 
තුන්ද්‍ර ව ෝකාග්‍ර වූ භාගයෙත් වූ අරහත් වූ සම්මා සම්ුදුරජාණන්ද්‍රෙහන්ද්‍රවසේට අනන්ද්‍රත්‍ 
අපරිමාණ කා යක් සංසාවේ වනාවයක් ජීවිත්‍ ෙ  ශ්‍රේධාදී ඉන්ද්‍රිය ධර්‍මයන්ද්‍ර ෙැඩීයන 
ආකාරයට දස පාරමී ධර්‍මයන්ද්‍ර වමාවහාතින්ද්‍ර වමාවහාත්‍ දියුණු කර ගත්ත්‍ාවූ ජීවිත්‍වයන්ද්‍ර ජීවිත්‍ය 
පාරමී ගමනක් ෙැඩම කළා වූ සත්ෙයන්ද්‍ර වකවරහි පත්‍  මහා කරුණාෙක් ඇත්ත්‍ාවූ අනන්ද්‍රත්‍ 
අපරිමාණ ගුණ ඇති සම්මා සම්ුදුරජාණන්ද්‍ර ෙහන්ද්‍රවසේට මම සිරසින්ද්‍ර ෙැඳ නමසේකාර කරනො 
මාවේ නමසේකාරය වේො! 
 
ඒ උතුම් සම්මා සම්ුදුරජාණන්ද්‍රෙහන්ද්‍රවසේවේ සන්ද්‍රත්‍ානවේ පහළ උනාවූ ව ෝකයාට සැප 
පිණිස වේශනා වකාට ෙදාළා වූ ඒ උතුම් ධර්‍ම සේකන්ද්‍රධයට මම සිරසින්ද්‍ර ෙැඳ නමසේකාර 
කරනො මාවේ නමසේකාරය වේො! 
 
අනන්ද්‍රත්‍   අපරිමාණ ගුණ ඇති සුපටිපන්ද්‍රන ආදී ගුණයන්ද්‍රවගන්ද්‍ර සම ංකෘත්‍ මහා සංඝ 
රත්නයට මම සිරසින්ද්‍ර ෙැඳ නමසේකාර කරනො මාවේ නමසේකාරය වේො!  
 
ශාන්ද්‍රති නායක සම්මා සම්ුදුපියාණන්ද්‍ර ෙහන්ද්‍රවසේවේ උතුම් ුදු ගුණ බ වයන්ද්‍ර ධර්‍ම රත්නවේ 
දහම් ගුණ බ වයන්ද්‍ර සංඝ රත්නවේ සඝ ගුණ බ වයන්ද්‍රද ඒොවේම තුනුරුෙන්ද්‍ර ගුණ 
ෙචනවයන්ද්‍ර වහෝ කියා ෙන්ද්‍රදනා කිරීවම් උතුම් කුස යන්ද්‍රවේ ආනුභාෙ බ වයන්ද්‍ර වම් පින්ද්‍රෙත් 
සැම වදනාමත් වම් මුළු ජීවිත්‍ කා ය පුරාම සිදුකර ගත්ත්‍ාවූ දාන සී  භාෙනා ආදී පුණය 
ධර්‍මයන්ද්‍රවේ ආනුභාෙ බ වයන්ද්‍ර සැම වදනාටම අදත් අපි වම් කිය  වදන්ද්‍රනාවූ  දහම් කරුණු 
ඉත්‍ාමත් වහාඳින්ද්‍ර ෙටහා ගන්ද්‍රන සිහිය නුෙණ පහළ වේො! කිසිම මාර බාධකයක් අකුස යක් 
ඉදිරිපත් වනාවී අදත් අපි වම් පට්ඨාන ධර්‍ම කරුණු ඉදිරිපත් කරවගන කිය  වදන වම් දහම් 
කරුණු ටික වහාඳින්ද්‍ර වත්රුම් ගන්ද්‍රට ෙටහා ගන්ද්‍රට සැමවදනාටම ඥාන ශක්තිය ප්‍රඥාෙ පහළ 
වේො! ඒ ොවේම ධර්‍මය ඇසීවමන්ද්‍ර ධර්‍මය හිතීවමන්ද්‍ර වමවනහි කිරීම තුලින්ද්‍ර ආේය අෂේඨාංගික 
මාේග ධර්‍මයන්ද්‍ර ෙඩාවගන සැම වදනාටම උතුම් නිෙන්ද්‍ර ගමන යා ගන්ද්‍රට  ැවේො! නිෙන්ද්‍ර 
පිණිස වමය උතුම් ප්‍රතිපදාෙක් වේො! කිය ා මමත්‍රීවයන්ද්‍ර ප්‍රාේථනා කරනො.  
ඉතින්ද්‍ර අද අපි වම් සාකච්ඡාෙ තුලින්ද්‍ර වේශනාෙ තුලින්ද්‍ර බ ාවපාවරාත්තු වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඉන්ද්‍රිය 
ධර්‍මයන්ද්‍ර සම්බන්ද්‍රධවයන්ද්‍ර කථාකරන ‘ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ පිළිබදෙ කිය  වදන්ද්‍රටයි. 
ුදුරජාණන්ද්‍රෙහන්ද්‍රවසේවේ ධර්‍මවේ විසේත්‍ර වෙන ඒ ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම (පට්ඨාන ධර්‍ම)  24 වේ 16 වෙනි 
ත්‍ැනට කථාකරන - 16 වෙනි ත්‍ැන විසේත්‍ර කරන ධර්‍මයක් ත්‍මයි ‘ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම’ එවහම 
නැත්නම් ‘ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’. ‘ඉන්ද්‍රිය’ කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර එක කාරණයක් ‘ප්‍රත්‍යය’ කිය  
කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ත්‍ෙ කාරණයක්. අපි වම් කාරණා වදක පැහැදිළිෙ වත්රුම් ගත්‍ යුතුයි. ප්‍රත්‍යය 
කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර උපකාරක ධර්‍මය  කියන එක. වම් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ධර්‍මය මම එක්ත්‍රා 
ප්‍රමාණයකට කථා කර ා වම් පින්ද්‍රෙතුන්ද්‍රට විසේත්‍ර කර ා දී ා ඊට පසේවසේ වම් අනුසාරවයන්ද්‍ර 
ධර්‍ම කරුණු ටිකක් සාකච්ඡා කරන්ද්‍රනත් පුළුෙන්ද්‍ර.  
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ඉන්ද්‍රිය කිය  කියන ෙචනවේ වත්රුම යම්කිසි ධර්‍මයක් ත්‍මාවේ යටත්‍ට අරවගන ත්‍මාට 
අනුකූ ෙ ක්‍රියා කරෙන්ද්‍රට පෙත්ෙන්ද්‍රට ගමන්ද්‍ර කරන්ද්‍රට පුළුෙන්ද්‍ර යම්කිසි ශක්තියක් තිවබන 
වදයක් තිවබනොනම් ඒකට කියනො ඉන්ද්‍රිය කිය . සාමානයවයන්ද්‍ර අපි පිරිත් වේශනා 
කරන වකාට කියනො ‘වේොනමින්ද්‍රද’ කිය . ඒ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ‘වේොනම් ඉන්ද්‍රද’  = වදවියන්ද්‍රවේ 
රජා.  වදවියන්ද්‍රවේ නායකයා - එත්‍වකාට ඒ වදවිෙරු ඉන්ද්‍රවන්ද්‍ර නායකයාට අනුයාත්‍ වෙ ා - 
අනුකූ  වෙ ා. වදවිෙරු ඉපදුනහම ඒ වදවිෙරු එවත්‍න්ද්‍රට යන්ද්‍රවන්ද්‍ර - ඒ දිෙය ජීවිත්‍යට යන්ද්‍රවන්ද්‍ර 
- දිෙයව ෝකයක උපදින්ද්‍රවන්ද්‍ර ත්‍මන්ද්‍රවේ කේමවයන්ද්‍ර. ඒ නායකයාවේ කේමවයන්ද්‍ර වනවමයි. 
ත්‍මන්ද්‍රවේ පිනකින්ද්‍ර ත්‍මන්ද්‍රවේ කුස  බ යකින්ද්‍ර ත්‍මයි ඒෙවේ දිෙය ව ෝකයක උපදින්ද්‍රවන්ද්‍ර. 
අපි හිත්‍මු ශක්‍ර භෙනවේ කිය . ඒ දිෙය ව ෝකවේ එවහම ඉපදුනාට ත්‍මන්ද්‍රවේ පිවනන්ද්‍ර 
හිටියත් එත්‍න ඉන්ද්‍රනාවූ නායකයාට අනුයාත්‍ වෙ ා ත්‍මයි ත්‍මන්ද්‍රවේ ඒ ජීවිකාෙ - ත්‍මන්ද්‍රවේ 
ඒ පැෙැත්ම - ත්‍මන්ද්‍රවේ කටයුතු කරන්ද්‍රට ඕනෑ. එත්‍ැන තිවබන්ද්‍රනාවූ යම්කිසි නීති පේධතියක් 

- යම්කිසි governing ගතියක් - යම්කිසි පා න සේෙභාෙයක් තිවබනොද ඒොට යටත් වෙන්ද්‍රන 
ඕන. ත්‍මන්ද්‍රවේ පිවනන්ද්‍ර ඉපදුනත් එවත්‍න්ද්‍රට අනුයාත්‍ වෙ ා අනුකූ  වෙ ා ත්‍මයි ත්‍මන්ද්‍ර ඒ 
කුස ය - පින විඳින්ද්‍රට ඕනෑ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර. අපි හැම එක්වකනාම මනුසේසව ෝවක් ඉපදි ා 
තිවබන්ද්‍රවන්ද්‍ර අවේ පිවනන්ද්‍ර. ඒ අවේ පිවනන්ද්‍ර ඉපදුනහම - වකාවහේ හරි ගමක ඒෙවේම අම්ම 
ත්‍ාත්ත්‍ වදන්ද්‍රවනක් වහායාවගන - කේමවයන්ද්‍ර  බාවගන - අපි වම් මනුසේස ව ෝවක් ඉපදුනා. 

එවහම ඉපදුනාට අපිට අවේ පිවනන්ද්‍ර ඉපදුනාය කිය  සම්පුේණ නිදහස සම්පුේණ authority 
එක  අපිට  අරවගන එවහම ජීෙත් වෙන්ද්‍රන බෑ. අපි වමවහ උපදින්ද්‍රනත් කලින්ද්‍ර පැෙැතිච්ච - 
කරවගන ආපු නීති පේධතියක් - යම්කිසි රාමුෙක් තිවයනො. අපි උපදින වකාට ඒකට අපි 
යටත් වෙනො. ඒකට අනුකූ  වෙ ා ත්‍මයි අපි ජීෙත් වෙන්ද්‍රන ඕනෑ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර - කටයුතු 
කරන්ද්‍රන ඕන වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඉතින්ද්‍ර වම්ක ඔය ‘ඉන්ද්‍රිය’ කියන ෙචනය වත්රුම් ගැනිමට වම්ක 
හිතීම වබාවහාම උපකාර වෙනො.  
 
දැන්ද්‍ර ‘ඉන්ද්‍රද’ කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ‘govern’ කිරීමක් – ‘රජකමක්’ – ‘පා නයක්’ . දැන්ද්‍ර ඕක ඔය 
විදියට වත්රුම් ගන්ද්‍රන.  
 
ඊළඟට අපි වම් කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර ධර්‍ම සමුහයක් ගැනයි. වම් ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම ඒ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර 
උපකාරක සේෙභාෙයකින්ද්‍ර පෙතින්ද්‍රනාවූ ධර්‍මවයෝ කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර එක  ධර්‍ම මණ්ඩ යක් වයාමු 
කරවගන. ඒ ත්‍මයි අපි කිේො චිත්ත්‍ මචත්‍සික රූප නිේොණ කිය  ධර්‍ම වකාටසක් 
තිවයනෙයි කිය . අපි ඉසේසරවෙ ාම වම් ෙැවේට බහින්ද්‍රන කලිවයන්ද්‍ර ඔය පරමාේථ ධර්‍ම ටික 
අපි අහු ා ගත්ත්‍. අපි ඔය පිළිබඳෙ කථා කළා. සිත් හටගන්ද්‍රනා භූමි කථා කළා - කුසල් 
අකුසල් ඊට පසේවසේ විපාක - ක්‍රියා - ඔය විදයට සිත් තිවයනෙයි කිය  අපි කථා කළා. ඉතින්ද්‍ර 
ඒෙවේ සිත් 89 ක් මචත්‍යය ධර්‍ම 52 ක් රූප ධර්‍ම 28 ක් ඒෙවේම අෙයාකෘත්‍ෙ පෙතින්ද්‍රනාවූ 
නිේොණ ධාතුෙ ඇතුළු  වම් ධර්‍ම මණ්ඩ වේ ත්‍මයි අපි වම් ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම වහායන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ප්‍රත්‍යය 
ධර්‍මයන්ද්‍ර කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඒ ධර්‍ම අනිත් ඒොට බ පාන විදිය - අනිත් ඒොට උපකාර වෙන 
විදිය ත්‍මයි අපි වමත්‍න කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට ඔය ධර්‍ම - අපි හිත්‍මු සිත් කිය  - සිත්‍යි 
ඊට පසේවසේ එක වෙ ාෙක පහළ වෙන්ද්‍රනාවු මචත්‍සික ධර්‍ම ගත්ත්‍යින්ද්‍ර පසේවසේ ඕක  
වපාකුරටවන්ද්‍ර එන්ද්‍රවන්ද්‍ර. අපි හිත්‍ක් කිය  කිේෙට ඕක ඇවිල්  නාම ධර්‍ම සමූහයක්. සිත්‍යි 
මචත්‍සික ධර්‍ම සමූහයයි එකත්‍ැන එක වමාවහවත් එකට උපදිනො. ඒ උපදින වෙ ාවේදී 
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ඔවු වනාවුන්ද්‍රට උදේ වෙන උපකාර වෙන සේෙභාෙයක් තිවබනො. එත්‍ැනදී යම්කිසි බ යක් 
තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍ම ටිකක් ඔය ඉන්ද්‍රිය ෙැවේ කරනො. ඒක නිසා වම් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය තුලින්ද්‍ර අපි 
කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර එවහම අනිත් ධර්‍මයකට  බ පෑමක්  පෙත්ෙ  ඒෙවේම අනිත් ධර්‍මයකට 
උපකාරයක් වෙ ා තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍ම මණ්ඩ යක් පිළිබඳෙයි.  
 
වම් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ගැන කථාකරන වකාට විධි තුනකට කිය  වදනො. ධර්‍මය විසේත්‍ර 
කරන්ද්‍රනාවූ වපාත්‍ පවත් වම් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ආකාර තුනකට කිය  වදනො. අපි වම් ඉන්ද්‍රිය 
ප්‍රත්‍යය ගැන දැන ගැනීමට යනවකාට ඒ කරුණු තුන ගැන දැනගැනීම වහාඳයි.  
 

• එක විදියක් ත්‍මයි - ‘සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’  
• ඊළඟට කියනො - ‘පුරේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ 
• අනිත් එක ත්‍මයි ‘රූප ජීවිරත්‍න්ද්‍රිය ප්‍රත්‍ය’  

සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය - පුරේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය - රූප ජීවිරත්‍න්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය කිය  ප්‍රත්‍යය 

තුන්ද්‍ර ආකාරයකට විසේත්‍ර කරනො. තුන්ද්‍ර ආකාරයකට වමවහම විසේත්‍ර කරනො ෙවේම ත්‍ෙ 
එකක් අපි දැන ගන්ද්‍රන ඕන - ‘ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම’ නමින්ද්‍ර   ධර්‍මවේ කථා කරන ඉන්ද්‍රිය ඇත්ත්‍ 
ෙශවයන්ද්‍රම   22 ක් තිවයනො. ඒ 22  එක විදියකට වකටි කර ත් ගන්ද්‍රනො. මම ඒ ටික 
කියන්ද්‍රනම්.  
 
දැන්ද්‍ර ඔය ඉන්ද්‍රිය  ධර්‍ම කිය  ගත්ත්‍ම   1). චක්ු ඉන්ද්‍රිය     2).වසෝත්‍ ඉන්ද්‍රිය 
3).  ඝාණ ඉන්ද්‍රිය  4) ජිේහා ඉන්ද්‍රිය   5) කාය ඉන්ද්‍රිය. වම් ඉන්ද්‍රිය  ධර්‍ම 5 අපි නිත්‍ර වදවේවල් 
කථා කරන බවණන්ද්‍ර ඉසේමතු කරගන්ද්‍රන සූත්‍ර ෙලින්ද්‍ර කියන්ද්‍රනාවූ ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 5. ඒො රූප ෙ ට 
සම්බන්ද්‍රධයි. රූප වකාටසේ - රූප ධර්‍ම. ඊළඟ තිවයනො 6). සේත්‍රී ඉන්ද්‍රිය  7). පුරුෂ ඉන්ද්‍රිය 
කිය  ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම වදකක්. ඒොට කියනො ‘භාෙ රූප’ කිය . ඊළඟට   8). ජීවිවත්න්ද්‍රිය   9). 
මන ඉන්ද්‍රිය 10). සුඛ ඉන්ද්‍රිය   11). දුක්ඛ ඉන්ද්‍රිය     12). වසෝමනසේස ඉන්ද්‍රිය 13) වදෝමනසේස 
ඉන්ද්‍රිය          14).  උවේක්ෂා ඉන්ද්‍රිය    15) ශ්‍රේධා ඉන්ද්‍රිය        16) විරිය ඉන්ද්‍රිය   17) සති 
ඉන්ද්‍රි 18) සමාධි  ඉන්ද්‍රිය       19) පඤේ ඤින්ද්‍ර ි ය     20) අනඤේ ඤාත්‍ඤේ ඤසේ සාමීතින්ද්‍ර ි ය 
21) අඤේ ඤින්ද්‍ර ි ය 22) අඤේ ඤාත්‍ාවින්ද්‍ර ි ය කිය  ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 22 ක් තිවයනො විසේත්‍රාත්මක 
ෙශවයන්ද්‍ර. ඔක්වකාම ටික. හැබැයි ඔය හැම එකක්ම වමාන වමානො හරි ඉන්ද්‍රිය ෙැඩක් 
කරනො. ඒ උනත් වම් වෙ ාවේදී වම් ඉන්ද්‍රිය කථාෙ කියනවකාට වමත්‍ැනදී ගැවනන්ද්‍රවන්ද්‍ර 
ධර්‍ම වකාටසයි.  
 
දැන්ද්‍ර අපි කිේො වම් ඉන්ද්‍රිය සේෙභාෙය ෙැඩ කරන ත්‍ැන්ද්‍ර කීපයක් කිේො. ‘සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය 
ප්‍රත්‍යය’ ‘පුරේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ ‘රූප ජීවිරේන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ කිය ා. දැන්ද්‍ර අපි ඉසේවසල් ා 
බ මු වම්වකන්ද්‍ර එකක් අරවගන. වමාකක්ද වම් සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර? 
සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර එකට උපදින්ද්‍රනාවූ චිත්ත්‍ මචත්‍සික ධර්‍ම පිළිබඳෙ 
කථා කරනවකාට - එක වෙ ාවේ - එක ධර්‍ම මණ්ඩ යක් - හිත්‍ සහ මචත්‍සික ධර්‍ම උපදින 
වකාට යම් කිසි හිත්‍ක - ඒ ත්‍මන්ද්‍ර එක්ක එකෙර උපදින්ද්‍රනාවූ නාම ධර්‍මයන්ද්‍රට ඔත්‍න 
තිවබන්ද්‍රනාවූ යම්කිසි ධර්‍ම ටිකක් අනිත් ඒොට ටිකක් ව ාකුවෙ ා - බ ෙත්වෙ ා ත්‍මන්ද්‍රවේ 
පැත්ත්‍ට හරොවගන නතුකරවගන අනිත් ධර්‍ම ටික එවහම නැත්නම් ත්‍මාවේ යටවත් ත්‍මන්ද්‍රට 
ඕනෑ විදියට වම් ටික හැසිවරන්ද්‍රට ඕනෑ කිය  කියන්ද්‍රන ෙවේ ෙැඩ කරන සේෙභායක් 
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තිවබනො. හැබැයි ඔය ගතිය හැම එවහකටම නෑ. ඔය චිත්ත්‍ මචත්‍සික ධර්‍ම එකට ෙැඩ 
කරාට ඒ ගතිය හැම චිත්ත්‍ මචත්‍සිකයන්ද්‍රටමත් නෑ. සමහර ඒොට විත්‍රයි තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. 
ආන්ද්‍රන ඒ ටික විත්‍රයි ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම හැටියට ස කන්ද්‍රවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට එක සිත්‍ක් පහළ 
වෙන වකාට ඒ සිවත් මචත්‍සික ධර්‍ම කිය  ධර්‍ම සමුදායක් තිවබනො. ආන්ද්‍රන ඒ සිත්‍යි 
මචත්‍සිකධර්‍ම සමුදායයි අනිත් ත්‍මන්ද්‍ර එක්ක උපදින්ද්‍රනාවූ මචත්‍සික ධර්‍මයන්ද්‍රට - සිත්‍ට 
බ පෑමක් - එයා නතුකර ගැනීමක් -  ඒ වෙ ාවේ ඒ වමාවහාවත් කරන්ද්‍රට හැකියාෙ තිවබන 
නිසා - ඒ හැකියාවෙන්ද්‍ර යුක්ත්‍ වෙච්ච ධර්‍මයට කියනො ‘සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය භාවය’ 
කිය . ඔය එකක්. 
 
වදවෙනි ත්‍ැනට යනවකාට - පුවේජාත්‍ ප්‍රත්‍යය - දැන්ද්‍ර වම් කථාෙ වත්වරනෙවන්ද්‍ර? සහජාත්‍ 
කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර එකට ඉපවදනො. ඒක වත්වරනො. පුවේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය කිය  
කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඉසේසරවෙ ා උපදිනො - පුවේජාත්‍යි. කලින්ද්‍ර ඉපදි ා -කලින්ද්‍ර හටවගන - වම් 
‘කලින්ද්‍ර’ කියන කථාෙ පැයකට වදකකට උඩින්ද්‍ර වෙන්ද්‍රනත් පුළුෙන්ද්‍ර - විනාඩියකට උඩින්ද්‍ර 
වෙන්ද්‍රනත් පුළුෙන්ද්‍ර - ක්ෂණයකට කලින්ද්‍ර වෙන්ද්‍රනත් පුළුෙන්ද්‍ර - වමත්‍ැනදී ඇත්ත්‍ ෙශවයන්ද්‍රම 
ගන්ද්‍රන වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර ක්ෂණයකට වහෝ කලින්ද්‍ර තිවයනෙනම් පුවේජාත්‍යි. ත්‍මන්ද්‍රට කලින්ද්‍ර - 
ත්‍මන්ද්‍රට පළමුවෙන්ද්‍ර ඉපදි ා පසේවසේ උපදින්ද්‍රනාවූ යම්කිසි වේකට යමක් උපකාර වෙනොනම් 
- යමක් ප්‍රත්‍යය වෙනොනම් ඒකට කියනො ‘පුරේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය සව්භාවය’ කිය . 
එවහම එකක් තිවයනො. අපි වමත්‍න කියන වම් කථාෙ පුවේජාත්‍ ප්‍රත්‍යය පිළිබඳෙ කියන 
වකාට කිේො. ඒ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඔය ඉසේසරවෙ ා ඉපදිච්ච රූප ධර්‍ම පසුෙ උපදින්ද්‍රනාවූ නාම 
ධර්‍මයන්ද්‍රට ප්‍රත්‍යය වෙනො කිය . අපි ඒකත් වම් අෙසේථාෙට වයාදා ගන්ද්‍රට වෙනො. එත්‍වකාට 
ත්‍මයි ධර්‍මය වත්වරන්ද්‍රවන්ද්‍ර.  
 
ත්‍ෙ එකක් තිවබනො ‘රූප ජීවිරේන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ස්වභාවය’ කිය . හැබැයි ඒක නාම ධර්‍ම 
ෙ ට සම්බන්ද්‍රධ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑ. ඒක වකලින්ද්‍රම රූප ජීවිවත්‍න්ද්‍රිය කිය  ත්‍මයි කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර. 
එත්‍වකාට රූප ජීවිවත්න්ද්‍රිය - රූප ෙ ට බ පෑමක් කරන ගතිය තිවබනො. අපි ත්‍ෙ ටිකක් 
ඕක විසේත්‍ර ෙශවයන්ද්‍ර බ මු - ඔය සිේධිය වෙන ත්‍ාවල්.  
 
පුවේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඉසේසරවෙ ා - දැන්ද්‍ර අපි චිත්ත්‍ වීථියක් ගත්ත්‍ම ඒ චිත්ත්‍ 
වීථිවේ ඉසේසරවෙ ාම අපි අහ  තිවයනො චිත්ත්‍ක්ෂණ 17 කට ගමන්ද්‍ර ක  හැකි චිත්ත්‍ 
වීථියක් පහළ වෙනො කිය . ඒ චිත්ත්‍ වීථිය පහළ වෙන වෙ ාවේදීම අපි හිත්‍මු රූපයකුත් 
පහළ උනා. එත්‍වකාට චිත්ත්‍ වීථිවේ ආරම්භයයි රූපවේ පහළ වීමයි වදක එක වෙ ාවේ 
සිේධ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර. චිත්ත්‍ වීථියක ආරම්භය වත්රුම් ගැනීවම් පහසුෙ සඳහා ගණන්ද්‍ර 
ගැවනන්ද්‍රවන්ද්‍ර අතීත්‍ භොංග සිවත්‍න්ද්‍ර.  අතීත්‍ භොංග සිත්‍යි - භොංග ච න ක්ෂණයයි - භොංග 
බිඳී යෑම වහෙත් උපච්වේදයයි යන තුන  සිේධවෙ ා ඊට පසේවසේ පංචේොරාෙජ්ජන කිය  
කියන සිත්‍ත් පහළ වෙ ා ඊට පසේවසේ අපි හිත්‍මු ේොරික විඤේඤාණයක් පහළ වෙනො. චක්ු 
ේොරයට සම්බන්ද්‍රධ හරි වසෝත්‍ ේොරයට සම්බන්ද්‍රධ හරි ඝාණ ජිේහා කාය ේොර ෙ ට 
සම්බන්ද්‍රධ හරි පංචේොරික සිත්‍ක් පහළ වෙනො - වමන්ද්‍රන වම් හරිවේ දැන්ද්‍ර බ න්ද්‍රන වම් 
හරියට චක්ු විඤේඤාණය හරි වසෝත්‍ විඤේඤාණය හරි පහළ වෙන වකාට ඒවක තිවයනො 
හිත්‍යි මචත්‍සික  ධර්‍ම 7 කුත්. ඔය ටික පහළ වෙන අෙසේථාෙ වෙනවකාට භොංගයත් එක්ක 
පහළ වෙච්ච රූපය චිත්ත්‍ක්ෂණ 5 ක් පරණ වෙනො. චිත්ත්‍ක්ෂණ 5 කට පසේවසේ ත්‍මයි 
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මචත්‍සික ධර්‍ම පහළ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර වමත්‍න. එත්‍වකාට පුංචි වේ ාෙක් ප්‍රසාද රූපය පහළ වෙ ා 
කල් ඉක්මි ා තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. එත්‍ැනදී අපිට වහාඳට වත්වරනො වම් විසේත්‍ර කරන ත්‍ාව ට වම් 
ප්‍රසාද රූපය - චක්ු ප්‍රසාදය හරි වසෝත්‍ ප්‍රසාදය හරි ඝාණ ජිේහා කාය ප්‍රසාද හරි වම්ො ඩිංගක් 
පරණ වෙ ා තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට ඒො ඉසේසරවෙ ා පහළ උනා. ප්‍රසාදය චිත්ත්‍ක්ෂණ 
කීපයකට කලින්ද්‍ර පහළ වෙ ා ඒ පහළ වෙච්ච චිත්ත්‍කෂණ පහක් විත්‍ර පරණ වෙච්ච ප්‍රසාද 
රූපයක් ආධාර කරවගන ඒවක උඩ ත්‍මයි අර චක්ු විඤේඤාණ ආදී විඤේඤාණ පහළ 
වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර මචත්‍සිකත් එක්ක. එත්‍වකාට තිවයනෙවන්ද්‍ර ‘පුවේජාත්‍යි’ හැබැයි ඉන්ද්‍රිය 
සේෙභාෙය තිවබනො. දැන්ද්‍ර වගයක් හැදුෙම ඒ වගදර ඉන්ද්‍රන මිනුසේසුන්ද්‍රට ඒ හදාපු වගදර 
උපකාර වෙනො.  
 
දැන්ද්‍ර අපි වම් පුවේජාත්‍ සේෙභාෙය - ඉසේසරවෙ ා ඉපදිච්ච වේ පසේවසේ එකට govern වෙනො 
කියන එක වත්රුම් ගන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර වමන්ද්‍රන වමවහම. දළදා මාළිගාෙ බ න්ද්‍රනවකෝ. දළදා 
මාළිගාෙට පසේවසේ  ඉපදිච්ච අය වකාච්චර යනෙද - ෙදින්ද්‍රට යනවකාට ඒ දළදා මාලිගාවේ - 
අපි උපදින්ද්‍රටත් කලින්ද්‍ර ඇති වෙච්ච යම්කිසි නීති පේධතියක් තිවබනො. රජ කාවල් ඉඳ ම 
එන නීති පේධතියක් තිවයනො. ඉතිං  ඒ නීති පේධතියට - යන අපි හැම එක්වකනාම අනුකූ  

වෙන්ද්‍රන ඕන. වේළිවේ යනොනම් - ුේධ පූජාෙ තියනොනම් - ෙන්ද්‍රදනා කරනො නම් - හැම 
වෙ ාවේම එවත්‍න්ද්‍රට අපි අනුකූ  වෙන්ද්‍රට ඕවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට එත්‍න තිවයනෙවන්ද්‍ර අපිෙ 
පා නය කරන - අපිෙ  අනුයාත්‍ කරන යම්කිසි ගැම්මක සේෙභාෙයක්  ඒකට ඇතුල්වෙන 
වකාටම - සමහර ඒො තිවයනො අපිට කවුරුත් ඇවිල්  කියන්ද්‍රන ඕන වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑ. වමත්‍න 
ඉන්ද්‍රට -  වමවහම යන්ද්‍රට - අපි එත්‍නට ඇතුල් වෙනවකාටම ඇඟට ෙදිනො වමන්ද්‍රන වම් 
විදියටයි වමවත්‍න්ද්‍රට ඉන්ද්‍රන ඕනෑ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර වමවත්‍න්ද්‍රට යන්ද්‍රන ඕනෑ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර කිය  අපිට 
නිකං ඒ හරියට ඇතුල් වෙනවකාටම ඇඟට යම්කිසි හැඟීමක් - කාෙැදීමක් තිවයනො. 
ඒෙවේ වම් ඉසේසරවෙ ා පහළ උනාවූ ප්‍රසාද රූපයක් මත්‍ විඤේඤාණයක් පහළ වෙනවකාට 
ආවේ ඒ විඤේඤාණයට මචත්‍සික ධර්‍මයන්ද්‍රට වෙන හැඩයක් ගන්ද්‍රන වෙන විදියකට ක්‍රියා 
කරන්ද්‍රන එවහම බෑ. හැම වෙ ාවේම ඒ ප්‍රසාදයට අනුකූ ෙ ඉන්ද්‍රන සිේධ වෙනො. ආන්ද්‍රන ඒ 
ෙවේ ඒ ප්‍රසාදයට අනුකූ  වීමට  තිවබන්ද්‍රනාවූ ගතිය ‘ඉන්ද්‍රිය’ ගතියයි. ඒක අමුතුම විදිවේ 
අතිශය සියුම් - ඉත්‍ාම සියුම් වූ - අර නාමයන්ද්‍රට බ පෙත්ෙන එක්ත්‍රා ගති විවශේෂයක් - 

එක්ත්‍රා බ පෙත්ෙන  governing ධර්‍ම විවශේෂයක් ඒ තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර - ඒක එකක්.  
 
ඊළඟට තිවයනො ‘සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය’ කියන එක. ඒක ෙැටවහනො කිය  මම හිත්‍නො. අපි 
ඒ ගැන ත්‍ෙ ටිකක් කථා කරනො ඉසේසරහට අනිත් එක ත්‍මයි වම් නාම ධර්‍ම. රූප ධර්‍ම පිළිබඳෙ 
කථා කරහම ඔය රූප ධර්‍ම ෙ  තිවබනො ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය කිය  රූපයක්. ඒක වබාවහාම සියුම් 
වෙච්ච - සියුම් රූප සේෙභාෙයක්. ඒ ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය කිය  කියන රූපය ත්‍නිවයන්ද්‍ර පහළ 
වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑ. ඒක රූප මණ්ඩියකට - ක ාපයකට ත්‍මයි පහළ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර. රූප සමූහයක 
සාමාජිකවයක් වෙ ා ත්‍මයි ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය පහළ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට වම් ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය රූප 
ක ාපයක - උදාහරණයක් හැටියට අපි වමවහම හිත්‍මු - වම් චක්ු ප්‍රසාදය කිය  
තිවයනෙවන්ද්‍ර - චක්ු ප්‍රසාදය කියන වකාට ඒක ත්‍නියම හිටින්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑ. එත්‍ැන්ද්‍ර තිවයනො 
රූප 10 ක්. ඒකට කියනො චක්ු දසකය කිය . චක්ු දසකවේ - ඒ රූප ක ාපවේ 
තිවබනො රූප 10 ක් - පඨවි රූපය - ආවපෝ රූපය - වත්වජෝ රූපය - ොවයෝ රූපය - ෙේණ 
රූපය - ගන්ද්‍රධ රූපය - රස රූපය - ඕජා රූපය - ජීවිත්‍ රූපය - චක්ු ප්‍රසාද රූපය - දැන්ද්‍ර ඔය 
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වපාකුර - ඔය රූප 10 - ඔය රූප මිටිය එකටයි වගාඩනැවගන්ද්‍රවන්ද්‍ර එකටයි පහළ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර. 
ඔය රූප 10 වේ එක රූපයක් තිවබනො ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය රූපය කිය . ඒ ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය රූපය 
මහා අමුතුම එකක්. වේන්ද්‍රනත් නෑ - නැත්වත්‍ත් නෑ. ඒ ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය රූප ගතිය ඒවක කැවි ා 
- කාෙැදි ා අනිත් රූප 9යම පණ ගසේෙවගන අනිත් රූප 9 යටම හැඩ දීවගන අනිත් රූප 9 
යම පෙත්ොවගන යන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර ගතියක් - ඒ  රූපය පා නය කරන ගතියක් රූපවේ 
තිවයනො. ආන්ද්‍රන ඒකට කියනො ‘රූප ජීවිරේන්ද්‍රිය’ කිය .  
 

• එත්‍වකාට සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය හැටියට නාම ධර්‍මටික ෙැඩ කරනො වෙනම. 
•  පුවේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය හැටියට රූපයක් නාමයන්ද්‍රට ප්‍රත්‍යය වෙනො 
• රූප ජීවිවත්න්ද්‍රිය ගත්ත්‍ට පසේවසේ ත්‍නිකර රූපම රූපයන්ද්‍රට ප්‍රත්‍යය වෙනො. 

 
දැන්ද්‍ර වමත්‍න තිවයනො ඔය විදියට ආකාර තුනක්. ඊළඟට ත්‍ෙ එකක් අපි වත්රුම් ගන්ද්‍රනට 
ඕනෑ. ඒ ත්‍මයි වම් ‘සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ ගැන කථා කරනවකාට ඒවක තිවබනො විවශේෂ 

ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම ටිකක් මත්‍ක් තියා ගන්ද්‍රන. දැන්ද්‍ර අර ඉසේසරවෙ ා මම කිේෙවන්ද්‍ර 22 list  එකක්. 
ඔය 22 list  ඒවකන්ද්‍ර - ඒ ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 22 න්ද්‍ර ඇත්ත්‍ටම ගත්ත්‍යින්ද්‍ර පසේවසේ මූලික ෙැවේ 
කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර එවහම නැත්නම් ඒ ඉන්ද්‍රිය කටයුත්ත්‍ කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර ධර්‍ම 8 යි. ඒ ධර්‍ම 8 ත්‍මයි ‘ජීවිත්‍ 
ඉන්ද්‍රිය’ - ‘සිත්‍’ ‘රේදනාව’ කියන මචත්‍සිකය - ‘ශ්‍රද්ධාව’ කියන මචත්‍සිකය - ‘වීේය’ 
මචත්‍සිකය - ‘සති’ මචත්‍සික - ‘ඒකාග්‍රත්‍ා’ මචත්‍සිකය - ‘ප්‍රඥා’ මචත්‍සිකය.  
 
දැන්ද්‍ර වමත්‍න තිවබනො සිත්‍යි වම් කියන්ද්‍රනාවූ මචත්‍සික ධර්‍ම 7 යි වගාඩක්  තිවයනො. 
චිේත්‍යයි - ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය - රේදනාව - ශ්‍රද්ධාව - වීේය  - සති - ඒකග්‍රත්‍ා - ප්‍රඥා - වම් ධර්‍මත්‍ා 
8 රූප වනවමයි. වම්ො නාම - ත්‍ෙත් එකක් වම් වෙ ාවේ මත්‍ක් කරගන්ද්‍රන ඕනෑ - කියන්ද්‍රට 
ඕනෑ -  ඉසේසරවෙ ා මම කිේෙවන්ද්‍ර ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය රූපයට සම්බන්ද්‍රධයි කිය . ඇත්ත්‍ටම රූප 
ෙ ත් තිවයනො ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රියක් - ‘ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය රූපය’ කිය . නාම ෙ ත් තිවබනො ‘නාම 
ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය ස්වභාවයක්’. අර තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඵසේස වේදනා සංඥා වච්ත්‍නා ඒකාග්‍රත්‍ා ජීවිත්‍ 
ඉන්ද්‍රිය මනසිකාර කිය . ඒවක එක නාමයක් තිවයනො - මචත්‍සිකයක් තිවයනො ජීවිත්‍ 
ඉන්ද්‍රිය ගතිය තිවයන. දැන්ද්‍ර වම් කියපු ටික ඇවිල්  රූප වනවමයි. වමානොද රූප 
වනාෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර? ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය කියන එක මචත්‍සිකයක් - අර රූපවේ එන එක වනවමයි. 

ඊළඟට සිත්‍ - ඊළඟට වේදනාෙ; මචත්‍සිකයක් - ශ්‍රේධාෙ; මචත්‍සියක් - වීේය; මචත්‍සිකක් 
- සතිය; මචත්‍සිකයක් - ඒකාග්‍රත්‍ාෙය; ඔය සමාධි මචත්‍සිකය - ප්‍රඥාෙ; මචත්‍සිකයක් - 

වම් ධර්‍ම ටික ත්‍මයි ඔය ඉන්ද්‍රිය හැකියාෙ - යම්කිසි වදයක් govern කරන්ද්‍රනපුළුෙන්ද්‍ර - පා නය 
කරන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර - අනිත් එවහකට බ පෑමක් කරන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර ගතිය  ‘ඉන්ද්‍රිය’ ෙශවයන්ද්‍ර 
හැකියාෙ තිවබන ධර්‍ම ටික. අනිත් ඒො ඔය තිුනාට ඒ හැකියාෙ  නෑ. 
 
පඨවි ධාතුෙ එවහම ඉන්ද්‍රිය ගතිය හැටියට ෙැඩ කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑ. ආවපෝ වත්වජෝ ොවයෝ නෑ. 
ෙේණය එවහම නෑ - නමුත් ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය කියන රූපය නම් රූප සම්බන්ද්‍රධවයන්ද්‍ර තිවයනො. 
දැන්ද්‍ර ඔන්ද්‍රන ඔය විදියට ‘සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ ධර්‍මවයෝ හැටියට ගන්ද්‍රන ගන්ද්‍රවන්ද්‍ර එත්‍වකාට 
8 වදනයි.  
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අනිත් එක ත්‍මයි - අයි එවහම ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය හැටියට ස කන්ද්‍රවන්ද්‍ර? ඒකත් අපි වත්රුම් 
ගන්ද්‍රට ඕනෑ - මිට කලිනුත් කිය  තිවබනො. ඇයි අනිත් ඒො වනාස කන්ද්‍රවන්ද්‍ර? ඇත්ත්‍ටම 
ප්‍රත්‍යයක් හැටියට ස කන්ද්‍රවන්ද්‍ර වම්ෙට එවහම නැත්නම් ‘ඉන්ද්‍රිය’ ‘ප්‍රත්‍යයක්’ හැටියට 
ස කන්ද්‍රවන්ද්‍ර එක්ත්‍රා කරුණක් හින්ද්‍රදයි. දැන්ද්‍ර යම්කිසි ධර්‍මයකට ත්‍ෙත් එකක් උපේෙන්ද්‍රට 

පුළුෙන්ද්‍ර හැකියාෙ තිවයනොනම් ඒ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර අර generating force එක තියනොනම් - 
ජනක ශක්තිය තිවබනොනම් - එවහම නැත්නම් උපන්ද්‍රනාවූ වේකට උදේ කරන්ද්‍රට - උපකාර 

කරන්ද්‍රට - පිහිට වෙන්ද්‍රට පුළුෙන්ද්‍ර අර supportive ability එක තිවයනො නම් - උපසේත්‍ම්භක 
ගතිය තිවයනො නම් - ඒොවේම ඒ උපන්ද්‍රනාවූ වේෙල් පරිපා නය කරන්ද්‍රන පුලුෙන්ද්‍රනම් 

අනුපා නය කරන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර governing force  එක තිවයනොනම් - එවහම වදයක් 
තිුවනාත් විත්‍රයි ප්‍රත්‍යයක් හැටියට ගණන්ද්‍ර ගන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය - චිත්ත්‍ වේදනා ආදී වම් 
කියපු වම් ධර්‍ම 8 ඕක තිවයනො. අනිත් ඒොට ෙඩා වම්වක් තිවයනො  බ  ගන්ද්‍රෙන ගතියක් 
- ඒකනිසා වම්ො ‘ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ ධර්‍ම හැටියට ඔය නාම  ධර්‍ම කාණ්ඩය ස කනො. දැන්ද්‍ර 
එත්‍වකාට අපි කිෙො ‘ඉන්ද්‍රිය’ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර වමාකක්ද - ‘ප්‍රත්‍යය’ කියන්ද්‍රනවන්ද්‍ර වමාකක්ද - 
ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ආකාර 3 කට කථා කරනො - ‘සහජාත්‍’ – ‘පුරේජාත්‍’ – ‘රූප ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය’ 
කිය . ඒ කරුණු ටික කිේො.  
 
ඊළඟට ත්‍ෙ පැත්ත්‍ක් අපි මත්‍ක තියා ගන්ද්‍රට ඕනෑ. සමහර ධර්‍ම ෙ ට තිවබනො ඉන්ද්‍රිය වීරේ 
ගුණ සව්භාවය - සමහර ඒොට තිවබනො ඒ ඉන්ද්‍රිය වීරේ ගුණයන්ද්‍රට අවනත්‍ වීරේ ස්වභාවය. 
දැන්ද්‍ර රටක පා කවයක් ගත්ත්‍ම ඒ පා කයාට තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර නීති වරගු ාසි දා  ත්‍මන්ද්‍රට ඕනෑ 
විදියට ත්‍මන්ද්‍ර සිත්‍ැඟි විදියට අනිත් අය ග පන එක - පා නට කරන එක. ඒ හැකියාෙ 

තිවබන එක්වකනා ‘ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය සේෙභාෙය’ තිවබන වකනා. එත්‍වකාට governing force 
එක governing ability එක ඒක තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර එක ත්‍ැනකවන්ද්‍ර - එත්‍වකාට ඒ පා නයට යටත් 
වෙන වකාටසක් ඉන්ද්‍රනෙවන්ද්‍ර - එත්‍වකාට වදවගාල් ක්වන්ද්‍ර - අපි දළදා මාළිගාෙට ගියැන්ද්‍ර 

පසේවසේ ඒවක තිවබන්ද්‍රනාවූ යම්කිසි සේෙභාෙයක් තිවබනො පා නය කරන - කටයුතු කරන 
නීති වරගු ාසි සමූහයක් තිවබනො. ඒොවේම ඒො  එවහම එත්‍න තිවයනො - එවත්‍න්ද්‍රට 
යනවකාට ඒ නීති කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර එක්ත්‍රා වදයක් - එක්ත්‍රා ගතියක් - එක්ත්‍රා සේෙභාෙයක් - 
ඒොට අනිත් අය යටත් වෙනො. එත්‍වකාට නීතියක් වෙනම තිවයනො - යම්කිසි කරවගන 
ආපු ෙැඩ මා ාෙක් තිවයනො - ඒකට යටත්වෙන වකාටසක් ඉන්ද්‍රනො. යන හැම 
එක්වකනාම ඒකට යටත් වෙනො. ඔය ෙවේ වම් ‘සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ ගත්ත්‍ම ඒ 
සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ෙවේම ඒ ප්‍රත්‍යයවයන්ද්‍ර ඒ බ පෑම  බන්ද්‍රනාවූ ත්‍ෙ ධර්‍ම සමූහයක් 
ඒවක තිවයනො. ඒකට කියනො ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යයවේ ‘ප්‍රත්‍යය උේපන්ද්‍රන ධර්‍ම’ කිය . ඒ 

කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර යමක් යම්කිසි ත්‍ැනකින්ද්‍ර govern කරනොනම් - පා නය කරනොනම් ඒ පා නය 
කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඒ පා නය කරන හැකියාෙ තිවබන හින්ද්‍රද - ඉන්ද්‍රිය සේෙභාෙය තිවබන හින්ද්‍රද - 
ඒකට යටත් වෙන්ද්‍රන වදයක් තිවබනොද ඒකට කියනො ‘ප්‍රත්‍යය උේපන්ද්‍රනය’ කිය . 
 
සිත් තිවයනො 89 ක් ඒ සිත් 89 ත් ඊළඟට ඒකට අනුයාත්‍ෙ අෙසේථානුකූ ෙ ෙැඩ කරන්ද්‍රනාවූ 
මචත්‍සික ධර්‍ම තිවයනො 52 ක්. ඒ 52 යි - ඊළඟට තිවයනො සිත්‍ නිසා උපදින්ද්‍රනාවූ චිත්ත්‍ජ 
රූප වකාටසක් තිවබනො - ඊළඟට තිවබනො ප්‍රතිසන්ද්‍රධි අෙසේථාවේදී කේමය බ  ගන්ද්‍රෙ ා 
පහළ වෙන්ද්‍රනාවු කේමජ රූප. දැන්ද්‍ර මම කිේො වමත්‍න සිත් 89 - මචත්‍සික ධර්‍ම 52 - චිත්ත්‍ජ 
රූප ධර්‍ම ටිකයි - ප්‍රතිසන්ද්‍රධි කේමජ රූප ටිකයි - වමන්ද්‍රන වම් ටික ගණන්ද්‍ර ගැවනනො අර 
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ඉන්ද්‍රිය ධර්‍මයන්ද්‍රවේ බ ය ෙේදා ගන්ද්‍රන ඒොට යටත්වෙ ා ෙැඩ කරන - ක්‍රියාත්මක වෙන - 
පහළ වෙන -තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍මවයෝ හැටියට. ඒොට කියනො ‘ප්‍රත්‍යය උප්පන්ද්‍රන ධර්‍ම’ කිය . 
සිත් 89 - මචත්‍සික ධර්‍ම 52 - චිත්ත්‍ජ රූප සහ ප්‍රතිසන්ද්‍රධි අෙසේථාවේ පහළ වෙන්ද්‍රනාවු කේමජ 
රූප ටිකයි - එත්‍වකාට වම් ත්‍මයි ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යයවේ ‘සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ හැටියට 
කථාකරපු ත්‍ැන්ද්‍ර.  
 
ඊළඟට ‘පුරේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය’ වෙන ඒ රූපයයි නාමයයි ගත්ත්‍ට පසේවසේ චක්ු ප්‍රසාදය 
ආධාර කරවගන ත්‍මයි චක්ු විඤේඤාණය පහළ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර. චක්ු විඤේඤාණය පහළ 
වෙනවකාට විඤේඤාණයයි මචත්‍සික ධර්‍ම 7 කුත් පහළ වෙනො - එත්‍වකාට ‘පුරේජාත්‍ 
ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ශක්තිය’ තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර වම් කියන්ද්‍රනාවූ චක්ු ප්‍රසාදයට - වසෝත්‍ ප්‍රසාදයට - 
ඝාණ - ජිේහා - කාය ප්‍රසාද ෙ ට. ඒ රූපයන්ද්‍රවේ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය සේෙභාෙය  බාවගන ප්‍රත්‍යය 
උේපන්ද්‍රන හැටියට ක්‍රියාත්මක වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර වමානොද? අර ප්‍රසාද ෙ  පහළ වෙන චක්ු 
විඤේඤාණ ආදී විඤේඤාණ ධර්‍ම 5 සහ ඒ අත්‍ර පහළ වෙන්ද්‍රනාවු මචත්‍සික ධර්‍ම 7. ඇත්ත්‍ටම 
බ නවකාට කුස  ධර්‍මයන්ද්‍ර හැටියට අකුස  ධර්‍මයන්ද්‍ර හැටියට 10 ක් පහළ වෙනො. නමුත් ඒ  
ධර්‍ම ටික ත්‍මයි ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම හැටියට කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර. එවත්‍ාකට ප්‍රත්‍යය උේපන්ද්‍රන ධර්‍ම 
ටිකක් තිවයනො.  
 
දැන්ද්‍ර වම්ක නිසේක ංකෙ වහාඳට ොඩි වෙ ා ඉසේසරවෙ ාම අපි හිත්‍මු ඕක භාෙනාෙක් 
හැටියට වමවනහි කරනො නම් ඔය ඉන්ද්‍රිය ධර්‍මයන්ද්‍රවේ භාෙනාෙක් හැටියට වමවනහි 
කරනො නම් ඉසේසරවෙ ාම අවේ හිත්‍ට අෙධානය - සිහිය වයාද  වම් හිත්‍ තු  නැත්නම් 
වම් මා තු  සිත්  සමුහයක් තිවබනො - මචත්‍සික ධර්‍ම සමුහයක් තිවබනො - කේමජ චිත්ත්‍ජ 
ඍතුජ ආහාරජ කිය  රූප ධර්‍ම සමූහයක්  තිවබනො - එත්‍වකාට වමච්චරවන්ද්‍ර තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. 
නිේොණය වමවත්‍න්ද්‍රට ගැවනන්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට සිත් මණ්ඩ යක් තිවබනො - 
සමූහයක් තිවයනො  මචත්‍සික තිවබනො රූප තිවබනො. වමත්‍න වම් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ධර්‍මය 
හැටියට කථා කරනවකාට ‘මවේ ‘හිත්‍’ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ගතිය තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍මයක්. ඊළඟට 
වම් හිවත් පහළ වෙන්ද්‍රනාවු මචත්‍සික ධර්‍මයක් තිවබනො ‘ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය’ කිය  - ඒක 
ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය හැකියාෙක් තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍මයක්. ඊළඟට තිවයනො ‘වීේය’ කිය  ධර්‍මයක්. 
වම් වීේය ධර්‍මයත් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍මයක් - ‘රේදනාව’ කියන්ද්‍රනාවූ ධර්‍මය ඉන්ද්‍රිය 
ප්‍රත්‍යය ධර්‍මයක්. ඊළඟට ‘ශ්‍රද්ධාව’ කිය  මවේ හිවත් තිවබනො ධර්‍මයක් ඒකත් ඉන්ද්‍රිය 
ප්‍රත්‍යය හැකියාෙ තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍මයක්. ‘සති’ ධර්‍මයත් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ශක්තිය තිවබන්ද්‍රනාවූ 
ධර්‍මයක්. ‘ඒකග්‍රත්‍ා’ යනුවෙන්ද්‍ර සමාධි ගතිය තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍මයක් තිවබනො එකත් ඉන්ද්‍රිය 
ප්‍රත්‍යය ශක්තිය තිවයන එකක් - ‘ප්‍රඥාව’ තිවබනො ඒ ඒකත් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය  ශක්තිය 
තිවබන්ද්‍රනාවූ එකක්. වමන්ද්‍රන වම්  ධර්‍ම 8 වම් මා තු  තිවබනො. එත්‍වකාට වම් ධර්‍ම 8 විත්‍රක් 
වනවමයි වම් මා තු  තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ත්‍ෙ තිවබනො මචත්‍සික ධර්‍ම තිවබනො එනම් ව ෝභ - 
වදෝස - වමෝහ - අව ෝභ - අවදෝස - අවමෝහ - කාය පසේසේධි - චිත්ත්‍ පසේසේධි ආදී ෙශවයන්ද්‍ර 
ත්‍ෙ තිවයනෙවන්ද්‍ර සමූහයක් - ත්‍ෙ අකුස  ෙශවයන්ද්‍ර ගත්ත්‍ට පසේවසේ ඉසේසා මච්ඡරිය 
කුක්කුච්ච - ඔය ෙවේ සමූහයක් තිවබනෙවන්ද්‍ර. වම් එකකටෙත් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය හැකියාෙ නෑ. 
ඒකනිසා වම් ධර්‍ම 8 මා තු  පහළ වෙනවකාට ඒ ඒ අෙසේථාෙ දී වම්ො ඉසේමතුවෙ ා ඒෙත් 
එක්ක පහළ වෙන අනිත් ධර්‍ම ත්‍මන්ද්‍රවේ පැත්ත්‍ට නමාවගන ක්‍රියාත්මක කරනො’ කියන බෙ 
අපි මනසිකාරය කවරාත් ඒ ගැන වහාඳට අෙවබෝධයක් අපිට ඇතිවෙනො. ඔය භාෙනාෙක් 
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හැටියට ධර්‍ම සේෙභාෙයක් තිවබනො ඒ ධර්‍ම අනිත් ඒොට බ පාන හැටි ප්‍රත්‍යය උේපන්ද්‍රන 
සේෙභාෙවයාත් ප්‍රත්‍යය  ධර්‍ම සේෙභාෙවයාත් වත්රුම් ගන්ද්‍රට ත්‍මාට හිත්‍ වයදුෙයින්ද්‍ර පසේවසේ 
දැවනන්ද්‍රට පුළුෙන්ද්‍ර විදිය ඔය කිේවේ. 
 
දැන්ද්‍ර වමත්‍ැන මම කිේො කරුණු තුනක්. එකක් ත්‍මයි ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර වමාකක්ද 

කිය  කිේො. ඊට පසේවසේ ඒ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය කියන එක තුන්ද්‍ර ආකාරයකට වබදනෙයි කිය  

කිේො - ‘සහජාත්‍’ ‘පුරේජාත්‍’ ‘රූප ජීවිරේන්ද්‍රරය’ කිය  - ඊළඟට ඒ තුවන්ද්‍ර තිවබන්ද්‍රනාවූ 

වෙනස කිය  දුන්ද්‍රනා - බ පාන විදිය. ඊළඟට නාම ධර්‍මවයෝ ඉන්ද්‍රිය ෙශවයන්ද්‍ර ප්‍රත්‍යය වෙන 

ත්‍ාවල් සහ රූප ජීවිවත්න්ද්‍රිය විත්‍රක් රූපයන්ද්‍රට ප්‍රත්‍යය වෙනො කිය   කිේො. ඊළඟ ධර්‍ම 

8ක් විවශේෂවයන්ද්‍ර තිවයනෙයි කිය  කිෙො. ඒ ටික ත්‍මයි වම් වෙ ාවේ මම වම් පින්ද්‍රෙතුන්ද්‍රට 

වම් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය සේෙභාෙය යටවත් මත්‍ක් කර ා වදන්ද්‍රනාවූ ධර්‍ම සමූහය. එත්‍වකාට අපි 

ප්‍රශේන උත්ත්‍ර සාකච්ඡා කරන අෙසේථාවේදී ඉසේසරහට ත්‍ෙ කථා කරමු. ත්‍ෙ එකක් මත්‍ක 

තියා ගත්‍ යුතුයි. ඇත්ත්‍ ෙශවයන්ද්‍රම සූත්‍රවේශනාෙල් ෙ  කියවෙන්ද්‍රනාවූ   ධර්‍මම ත්‍මයි ත්‍ෙත් 

සියුම් විදියට වම්වක් විසේත්‍ර විභාග කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර - වෙනම එකකුත් වනවමයි. සූත්‍ර විභාග ෙ ට 

ගියාන්ද්‍ර පසේවසේ අපිට හම්බවෙනො - සම්පුේණ සියල් ක්ම තිවබනො ඉන්ද්‍රිය  ධර්‍ම 22 ක්. ඒ 

22 වම් අභි ධර්‍මය හැටියට විසේත්‍ර කරන ත්‍ැන - එත්‍නත් තියනො නමුත් වම් ඉන්ද්‍රිය හැකියාෙ 

තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍ම හැටියට ඒ 22 න්ද්‍ර වත්‍ෝරා ගන්ද්‍රනො 8 ක්. යම් කිසි විදියකින්ද්‍ර වකවනකුට 

ප්‍රශේනයක්  උවනාත් එවහම ඇයි එවහම වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර කිය  ඒකත් අපි පසේවසේ සාකච්ඡා කරමු. 

වම් වෙ ාවේදී මම වම් පින්ද්‍රෙතුන්ද්‍රට මමත්‍රීවයන්ද්‍ර ආශිේොද කරනො - වම්ක ගැඹුරු 

සාකච්ඡාෙක් - ත්‍ෙ එකක් තිවබනො ඉදිරිවේදී අපිට විසේසජ්ජනා ොරය කිය  සාකච්ඡා 

ොරයක් නැෙත්‍ යන්ද්‍රන සිේධ වෙනො වම්ක අෙසන්ද්‍ර උනාට පසේවසේ. ඒ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම 

24 ම කථා කර ා - දැන්ද්‍ර වම් අද කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර 16 වෙනි කාරණය. ත්‍ෙ කීපයක් ඉසේසරහට 

තිවබනො. සමහර ඒො වකටියි සමහර ඒො දිගයි. ඉතින්ද්‍ර ඒ 24 ම කථා කර ා ඉෙර උනාට 

පසේවසේ අපිට තිවයනො ත්‍ෙ ෙැඩ කටයුත්ත්‍ක් විවශේෂවයන්ද්‍රම වම් කියපු ටික ආපහු ආපසේසට 

යන්ද්‍රන සිේධ වෙනො. ආපසේසට ගිහිල්  විසේසජ්ජනාෙ වත්රුම් ගන්ද්‍රනට ඕනෑ. ඒ 

අෙසේථාවේදීත් වම් පින්ද්‍රෙතුන්ද්‍රට ත්‍ෙ ටිකක් ගැඹුරින්ද්‍ර වම්ක ෙැටවහේවි වත්වේවි අෙවබෝධ වේවි. 

ඒකනිසා වම් වෙ ාවේදී සන්ද්‍රවත්‍ෝස වෙන්ද්‍රට සැමවදනාටම වම් උතුම් ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය වම් 

විදියට ෙටහාවගන අනිත් ඉන්ද්‍රිය ධර්‍මයන්ද්‍රද ඒකට ග පා බ ාවගන ඒොවේම වම්ොවේ 

තිවබන්ද්‍රනාවූ ධර්‍ම සේෙභාෙ ධර්‍මසේෙභාෙ හැටියට දැනවගන ඒොට කිසිම ඇලීමක් බැඳීමක් 

ආසාෙක් ත්‍ණ්හාෙක් වනාකර ඒොවගන්ද්‍ර විනිේමුක්ත්‍ වූ සිත්‍ක් හදාවගන සැමවදනාටම පාරමී 

පුරාවගන නිෙනින්ද්‍ර සැනවසන්ද්‍රට  ැවේො කිය  මම මමත්‍රිවයන්ද්‍ර ආශිේොද කරනො. 

ප්‍රාේථනා කරනො. සැමවදනාටම වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි!  

 

සාධූ! සාධූ! සාධූ! 
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ප්‍රශේනය - සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස ඔබ ෙහන්ද්‍රවසේ වේශනාවේ අෙසානයට කියපු වකාටසත් සම්බන්ද්‍රධ 

කර ා මම යමක් අසා දැනගැනීමට කැමතියි සේොමීන්ද්‍ර ෙහන්ද්‍රස. සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස දැන්ද්‍ර වම් ඔබ 

ෙහන්ද්‍රවසේ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ධර්‍මය ගැන කියන වකාට අපිට කිේො ඉන්ද්‍රිවයෝ ආකාර 22 කකට 

තිවබන බෙ. ඉන්ද්‍ර අනතුරුෙ ඔබ ෙහන්ද්‍රවසේ ඒ නාම ධර්‍ම හැටියට 8 ක් ත්‍මයි වමවත්‍න්ද්‍රදි 

ක්‍රියාත්මක වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර කියන කාරණාෙ මත්‍ක් කරා. සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස වම් 22 න්ද්‍ර ඉන්ද්‍රිවයෝ 

5ක්ම රූප ඉන්ද්‍රිය හැටියට වේන්ද්‍රන තිවයනො - චක්ු ඉන්ද්‍රිය වසෝත්‍ ඉන්ද්‍රිය ඝාණ ඉන්ද්‍රිය 

ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය සහ කාය ඉන්ද්‍රිය කිය . ඒෙවේම එත්‍නින්ද්‍ර වදකක් සේත්‍රී ඉන්ද්‍රිය පුරුෂ ඉන්ද්‍රිය 

ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම වනාවෙන ධර්‍ම හැටියටත් දැක  තිවයනො. එත්‍වකාට ඉතුරු ධර්‍ම 15 

ත්‍මයි නාම ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම හැටියට ඒ list එක තු  තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස. එත්‍වකාට ඔබ 

ෙහන්ද්‍රවසේ අපිට පැහැදිලි කරාවූ ඒ 8 ඒ මැද තිවබන 15 ෙට මට map කරගන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර උනා 

මවන්ද්‍රන්ද්‍රිය චිත්ත්‍යටත් - ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රියටත් - සුඛ ඉන්ද්‍රිය දුඛ ඉන්ද්‍රිය 

වසෝමනසේස ඉන්ද්‍රිය උපක්ඛා ඉන්ද්‍රිය ආදිය වේදනාෙටත් - ශ්‍රේධා ඉන්ද්‍රිය ශ්‍රේධා ඉන්ද්‍රියටත් 

- වීේය ඉන්ද්‍රිය වීේය ඉන්ද්‍රියටත් - සති ඉන්ද්‍රිය සති ඉන්ද්‍රියටත් - ප්‍රඥා ඉන්ද්‍රිය ප්‍රඥා ඉන්ද්‍රියටත් 

- ඒකාග්‍රත්‍ාෙය සමාධි ඉන්ද්‍රියටත්  වමවහම මම කරගත්ත්‍ සේොමීන්ද්‍ර ෙහන්ද්‍රස අර අනිත් තුන්ද්‍ර 

දන්ද්‍රවන්ද්‍ර නැති  හින්ද්‍රද මට ඒ ගැන ඔබෙහන්ද්‍රවසේවේ උපවේශයක්  බා ගන්ද්‍රන කැමතියි. 

අනඤේ ඤාත්‍ඤේ ඤසේ සාමීතින්ද්‍ර ි ය  කියන එකත් අඤේ ඤින්ද්‍ර ි ය කියන එකත්   අඤේ ඤාත්‍ාවින්ද්‍ර ි ය 

කියන එකත්. සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස ඒො ඒකග්‍රත්‍ා පැත්ත්‍ට ෙැවටන වේෙල්ද? වපාේඩක් එත්‍ැන 

පැහැදිලි කරගන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර නම් සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස ප්‍රවයෝජනෙත් කිය  හිතුන. වත්‍රුෙන්ද්‍ර 

සරණයි! 

 

පිළිතුර - වහාඳයි දැන්ද්‍ර අවේ  ලිත් මහත්මයා හසුරුෙන සහ ඒෙවේම ඒ පුරුදු කරන විදියට 

දැන්ද්‍ර  ලිත් මහත්මයාට පුළුෙන්ද්‍ර කම  ැුනා ඒො වකාටසේ කරගන්ද්‍රට - ෙේගකරගන්ද්‍රට. අපි 

මහත්ත්‍යා අහපු ප්‍රශේනයත් උදේ කරවගන උපකාර කරවගන අපි අනිත් ශ්‍රාෙක පිරිස ගැනත් 

බ   අපි වම්ක නැෙත්‍ වමන්ද්‍රන වම් විදියට ස කා ගත්වත්‍ාත් වහාඳයි කිය  මම හිත්‍නො.  

 

දැන්ද්‍ර මම කිේො ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම සම්පුේණ විසේත්‍ර ෙශවයන්ද්‍ර ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 22 ක් තියනෙයි කිය . 

ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 22 ක් - පට ොගන්ද්‍රන වහාඳ නෑ ඉන්ද්‍රිය ඉන්ද්‍රිය කියන එක - හැමත්‍ැනම කථා 

වෙනො දැන්ද්‍ර වමාන ඉන්ද්‍රියද කිය   වත්රුම් ගන්ද්‍රනත් බැරි වෙනො. හැම එවහකටම ඉන්ද්‍රිය 

කියනො සහජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය කියනො පුවේජාත්‍ ඉන්ද්‍රිය කියනො - ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය කියනො වම් 

වමානොද කිය . වමවහමයි වත්රුම් ගන්ද්‍රට ඕනෑ.  

 

විසේත්‍ර ෙශවයන්ද්‍ර ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 22 ක් තිවයනො. වම් ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 22 වම් ඇද  විසේත්‍ර විදියට 

තිවයන ඒො. වම් ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම ෙ  සමහර ඒො ඉන්ද්‍රිය නමින්ද්‍ර තිුනට ඒකට අනිත් එකක් 

බ පොත්ොගන්ද්‍රට එවහම හැකියාෙ එක්ත්‍රා විදියකට තිුනට නිකං නාමිකෙ තිුනට 

ප්‍රත්‍යය කථාෙට ගන්ද්‍රනවකාට ඒවක ෙැඩ හැකියාෙක් නෑ. ඒකනිසා ඔය ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 22 න්ද්‍ර 
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ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම හැකියාෙ නැතිනිසා අපි ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 2කක් අයින්ද්‍ර කරනො. ඉන්ද්‍රිය නමින්ද්‍ර ත්‍මයි 

තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර - ඒක වෙන විදියකට කථා කරනො - හැබැයි ප්‍රත්‍යය කථාෙට - දැන්ද්‍ර ඉන්ද්‍රිය 

ප්‍රත්‍යයවන්ද්‍ර වම් කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඒකනිසා වම් ප්‍රත්‍යය සම්බන්ද්‍රධවයන්ද්‍ර ඒක ප්‍රවයෝජනයට 

ගන්ද්‍රන එක්ත්‍රා විදියක අසරණ කමක් - වනාහැකියාෙක් තිවබන නිසා අපි ඒ වදක අයින්ද්‍ර 

කරනො. ඒ ත්‍මයි ඉන්ද්‍රිය ධර්‍ම 22 න්ද්‍ර සේත්‍රී ඉන්ද්‍රිය සහ පුරුෂ ඉන්ද්‍රිය කියන ධර්‍ම වදක. හැබැයි 

ඕක රූප වගාවේ තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. දැන්ද්‍ර එත්‍වකාට බ න්ද්‍රන වම් කියාවගන ගියපුෙවේ ඉන්ද්‍රිය 

නමින්ද්‍ර කියවෙන්ද්‍රනා වූ ධර්‍ම තිුනා රූප ෙශවයන්ද්‍ර 7ක්. නාම ධර්‍ම ෙශවයන්ද්‍ර 5 ක් තිුනා. 

බ න්ද්‍රට චක්ු ඉන්ද්‍රිය කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර රූපයක් - වසෝත්‍ ඉන්ද්‍රිය රූපයක් - ඝාණ ඉන්ද්‍රිය රූපයක් 

- ජිේහා ඉන්ද්‍රිය රූපයක් - කාය ඉන්ද්‍රිය රූපයක් - ඉත් ථින්ද්‍ර ි ය රූපයක් - පුරුෂ ඉන්ද්‍රිය 

රූපයක්. දැන්ද්‍ර වම්ො වම් රූප සම්බන්ද්‍රධවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. වම් රූප සම්බන්ද්‍රධ තිබිච්ච 

ඒෙවගන්ද්‍ර වදකක් අයින්ද්‍ර කරා. ඉත් ථින්ද්‍ර ි ය - පුරුෂ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය කථාෙට යන්ද්‍රන බෑ. 

ඒකනිසා අනිත් 5 විත්‍රක් වේර ගත්ත්‍. හැබැයි ඒෙත් රූප - ඒකනිසා ඒො සම්පුේණම රූප 

මණ්ඩියටම අයින්ද්‍ර කරනො. ත්‍ෙ කිය  ඉතිරිද? 15 ක් ඉතිරියි. ඒ 15 න්ද්‍ර  

• ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය කියන එක ඇවිල්  මචත්‍සික ධර්‍මයක්. ඔන්ද්‍රන ඒක එකක් හැටියට 

ගණන්ද්‍ර ගන්ද්‍රනො.   

• මනින්ද්‍ර ි ය කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඇත්ත්‍ ෙශවයන්ද්‍රම හිත්‍වන්ද්‍ර.  

• ඊළඟට තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර රේදනාව - වේදනාෙට ගන්ද්‍රනො 5ක් - සුඛ ඉන්ද්‍රිය, දුඛ ඉන්ද්‍රිය, 

වසෝමනසේස ඉන්ද්‍රිය, වදෝමනසේස ඉන්ද්‍රිය, උවේක්ඛා ඉන්ද්‍රිය. ඔය 5 හැම ගන්ද්‍රවන්ද්‍ර 

වමාකටද ‘වේදනාෙට’.  

දැන්ද්‍ර එත්‍වකාට ‘ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය’ කිය   එකක් තිවයනෙ - ‘මරන්ද්‍රන්ද්‍රිය’ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ‘හිත්‍’ 

- වේදනාෙ යටවත් ගන්ද්‍රනො 5හක්. ඊට පසේවසේ තිවයනො 

•  ශ්‍රද්ධාව එක ඉන්ද්‍රියක් -මචත්‍සිකයක් 

• වීේය ත්‍ෙ ඉන්ද්‍රියක්  

• සතිය ත්‍ෙ ඉන්ද්‍රියක්  

• සමාධිය ත්‍ෙ ඉන්ද්‍රියක්  

• ප්‍රඥාව යටවත් ගන්ද්‍රනො 4 ක්. ඒ ත්‍මයි පඤ් ඤින්ද්‍ර ි යයි අනඤ් ඤාත්‍ඤ් ඤස් සාමීති 

ඉන්ද්‍රියයි අඤ් ඤින්ද්‍ර ි යයි අඤ් ඤාත්‍ාවින්ද්‍ර ි යයි කියන හත්‍රම ඇවිල්  වම් ‘ප්‍රඥා 

ඉන්ද්‍රිය’ යටවත් ත්‍මයි කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර.  

දැන්ද්‍ර වම්වක් ඔක්වකාම ගත්ත්‍යින්ද්‍ර පසේවසේ කීයක් වෙනෙද? දැන්ද්‍ර වම් ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය චිත්ත්‍ 

වේදනා ශ්‍රේධා වීේය සති ඒකග්‍රත්‍ා ප්‍රඥා කියන වම් 7 ට අර ටික බසේසපු ත්‍වල්. ඒ ටික වකාටු 

කරපු ත්‍ාවල්. ඒකනිසා පඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය කියන එකයි අනඤ් ඤාත්‍ඤ් ඤස් සාමීති ඉන්ද්‍රිය කියන 

එකයි අඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය කියන එකයි අඤ් ඤාත්‍ාවින්ද්‍ර ි ය කියන එකයි වම් ඔක්වකාම ටික ප්‍රඥා 

ඉන්ද්‍රිය යටවත් ගැවනන්ද්‍රවන්ද්‍ර. මම හිත්‍නො වම්ක ෙැටවහන්ද්‍රන ඇතියි කිය  ත්‍ෙත් 

වකවනකුට ප්‍රශේනයක්  තිවයනොනම් අහන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර. වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 
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ප්‍රශේනය - අෙසරයි සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස ඔබෙහන්ද්‍රවසේ වේශනා කරපු අෙසාන ඉන්ද්‍රිය තුන ආේය 

ශ්‍රාෙකයන්ද්‍රවේ විත්‍රක්ද තිවබන්ද්‍රවන්ද්‍ර නැත්නම් අනිත් හැම වකනාටමත් තිවයනෙද කිය  

වපාේඩක් දන ගන්ද්‍රන කැමතියි. 

 

පිළිතුර - ඒක ආේය ශ්‍රාෙක අෙසේථාවේ විත්‍රයි තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඇත්ත්‍ ෙශවයන්ද්‍රම ඒක පාවිච්චි 

කරන්ද්‍රවනත් අර මාේග සහ ඵ  යන  8 අෙසේථාවේ විත්‍රයි. ඒකනිසා ආේය භාෙයත් එක්ක 

තිවයන හින්ද්‍රද ත්‍මයි ඒක උසසේ ත්‍ත්ෙයකට දා  කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර - අනිත් ඒො පඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය 

හැටියට වමහා පැත්වත් ඒො දියුණු කරන ඒො. වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි!  

 

ප්‍රශේනය - වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස එවත්‍න්ද්‍රදි අර වනාදන්ද්‍රනා වේ දැනගත්ත්‍ා 

කියන අේථවයන්ද්‍ර අනඤේ ඤාත්‍ඤේ ඤසේ සාමීතින්ද්‍ර ි ය කියන එක වසෝත්‍ාපත්ති   මාේගවයත්  

ඵ වයත්  කිය  වත්වරනො එත්‍වකාට සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස ඒ මාේග ඵ  කියන සිත් වදවක්ම 

වයවදන ප්‍රඥාෙමද වම් විදියට ඉන්ද්‍රියක් හැටියට ප්‍රකාශ කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර කිය  වපාේඩක් පැහැදිලි 

කර ා වදන්ද්‍රන සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස. වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

 

පිළිතුර -  වහාඳයි - ඇත්ත්‍ ෙශවයන්ද්‍රම නිෙන්ද්‍ර අරමුණු කරන අෙසේථාවේදී නිෙනට හැරි ා 

ඉසේසරවෙ ාම ෙැඩ කරන්ද්‍රනාවූ හිත්‍ ත්‍මයි වසෝොන්ද්‍ර මාේග සිත්‍. එත්‍වකාට වසෝොන්ද්‍ර වෙන 

අෙසේථාෙ වෙනවකාට ඒ හිත්‍ කෙදාකෙත්ම නිෙන්ද්‍ර දැක  නෑ. නිෙන්ද්‍ර කියන ධර්‍මය - ඒ ශාන්ද්‍රත්‍ 

ධර්‍මය -නිදහසේ වෙච්ච ධර්‍මය - සූක්ෂම වූ ධර්‍මය කෙදාකෙත්ම මීට කලින්ද්‍ර සේපේශ කර ා නෑ. 

ඒකනිසා කියනො ඒක අනඤේ ඤාත්‍යි - ඒ නිෙන දැකපු නැති වදයක්. ආන්ද්‍රන ඒ අනඤේ ඤාත්‍ 

ධර්‍මය මම දැන්ද්‍ර දකිනො - දැක ගන්ද්‍රනො කිය  අඤේ ඤසේ සාමී කිේො ෙවේ වනාදැකපු වදයක් 

දැකීමට වපළගැසී යන්ද්‍රනාවූ ධර්‍මවේ ඉසේඉසේවසල් ාම මුහුරත් අෙසේථාෙට  පත්වෙන නිසා 

වමන්ද්‍රන වම් අනඤ් ඤාත්‍ඤ් ඤස් සාමීතින්ද්‍ර ි ය කියන එක වසෝොන්ද්‍ර මාේගවේ කථා කරනො.  

ඊළඟට අපි යමු වදවෙනි එකට. යන්ද්‍රත්‍න්ද්‍ර හරි දැන්ද්‍ර ඔන්ද්‍රන නිෙන්ද්‍ර දැක්ක අඤේ ඤින්ද්‍ර ි ය - ඵ ය 

- සකෘදාගාමී මාේග ඵ  - අනාගාමී මාේග ඵ  ඊට පසේවසේ ත්‍ෙත් ඉසේසරහට තිවයනො හැබැයි 

දැනගත්ත්‍ වදයක්. වම් අඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය - අනිත් එක ත්‍මයි  අෙසානයට කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර 

සේෙසම්පුේණෙ - දැන්ද්‍ර වසෝොන්ද්‍ර මාේගවයන්ද්‍ර ආරම්භ කරාවූ වනාදැන ගත්ත්‍ාවූ වදයක් 

දැනගැනීමට හැරුනා - පත්උනා - ඒ දැන ගත්ත්‍ාවූ අලුත් ධර්‍මවේ පරිපුේණෙ වහාඳටම 

සහමුලින්ද්‍රම දැනවගන පරිපුේණ වෙච්ච ත්‍ැන ත්‍මයි රහත් ඵ වේ පෙතින්ද්‍රනාවූ ඒ හිත්‍. ඊට 

වමහා පැත්වත් තිවයන ටික ත්‍මයි අෙසේථා 7 ක් ගන්ද්‍රනො අඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය හැටියට. ඒක නිසා 

ඔය නිෙන්ද්‍ර දැකීමට නිෙන්ද්‍ර අරමුණු කර ා ෙැඩ කරන අෙසේථාවේදී ප්‍රඥාෙ ක්‍රියාත්මක වෙන 

ආකාරවේ හැටියට ත්‍මයි ඔය නම් ෙැටි ා තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඔය ටික ඇවිල්  අසංඛත්‍ ධාතුෙ 

පැත්ත්‍ට හැරි ා තිවයන ඒොවන්ද්‍ර. ඔය අඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය එවහම වමවහ සංඛාර සම්බන්ද්‍රධවයන්ද්‍ර   

ෙැඩ කරන ඒො වනවමයි. ඕො වකලින්ද්‍රම නිෙන්ද්‍ර පැත්ත්‍ට හැරි ා ෙැඩ කරන ප්‍රඥාවේ 

තිවබන ආකාර විවශේෂයකට ඕක තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර. හැබැයි ඊට වමහා පැත්වත් සංසේකාර අත්‍පත්‍ 
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ගහනො  වම් අවේ නුෙණින්ද්‍ර - විදේශනා ඥාන මණ්ඩ වේ - සංසේකාරයන්ද්‍රවේ අනිත්‍ය - 

වමානො බැලුෙත් - දැන්ද්‍ර ඔය විදේශනා කරනො - විදේශනා කරනො කිය  කරන හැම 

එවහකම ඇවේට හරි කැඩි ා යන එවහකට හරි ෙැවටන එවහකට හරි මතුවෙන එවහකට 

හරි ඔය සංසේකාරයන්ද්‍රමවන්ද්‍ර ඇද ඇද වගෝනිවයන්ද්‍ර ලිහ ලිහා - ලිහ ලිහා  බ න්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඊට ෙැඩ 

ෙැඩි වදයක් නෑවන්ද්‍ර. හැබැයි ඒ ෙැවේටත් තිවයන්ද්‍රන එපාය හයිය හත්තිය තිවබන්ද්‍රනාවූ ප්‍රඥා 

සේෙභාෙයක් - ආනන්ද්‍ර එත්‍ැනදී පඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය හැටියට ෙැඩ කරනො ඔය සත්තිසේ වබෝධි 

පාක්ික ධර්‍ම සමුදාය. සම්මේශන ඥානවේ ඉඳ ා දැන්ද්‍ර ඔය විදේශනාෙකට වගාඩවෙන 

අෙසේථාවේ ඉඳ  සම්මේශන ඥානවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර පටන්ද්‍ර ගන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඔය සේමේශන ඥානරයන්ද්‍ර 

පටන්ද්‍රවගන එත්‍නින්ද්‍ර ගිහිල්  අපි ඉසේවසල්  කථාකරවන්ද්‍ර ඔය උදයබ්බය - භංගය - භය - 
ආදීනව - නිබ්ිදාව - මුඤ්චිතුකමයත්‍ා - පටිසන්ද්‍රඛානුපස් සනා - සංඛාරුරපක් ඛා - ඊළඟට 
අනුර ෝම ත්‍ැන  දක්ො - ඒ අෙසේථාවේදීත් ‘ඉන්ද්‍රිය’ හැටියට ෙැඩී යන  ධර්‍මයක් තිවයනො ඒ 

පඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය. හැබැයි ඒවක මුහුකුරා ගිය අෙසේථා තුනක කථාෙ ත්‍මයි ඔය 

අනඤ් ඤාත්‍ඤ් ඤස් සාමීතින්ද්‍ර ි ය - අඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය - අඤ් ඤාත්‍ාවින්ද්‍ර ි ය කියන එවකන්ද්‍ර 

කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර. වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

 

වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි සොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස එවත්‍න්ද්‍රදි අඤේ ඤින්ද්‍ර ි ය කියන එක අෙසේථා 7 කදී 

වයවදනො කිය  කිේො සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස ඒක වපාේඩක් පැහැදිලි කරගන්ද්‍රන ඕන. ඇත්ත්‍ටම 

මම හිත්‍න්ද්‍ර හිටිවේ අර සකෘදාගාමි අනාගාමී කියන ත්‍ත්ෙවේදී වයවදනෙයි කියනෙ ෙවේ. 

වපාේඩක් ඒක පැහැදිලි කර ා වදන්ද්‍රන සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස. වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රවසේ  - ඒක දැන්ද්‍ර බ න්ද්‍රට ඔය මාේගයටත් අෙශයයයි ඥානය ඵ යටත් අෙශය 

යයි ඥානය. මාේගයටයි ඵ යටයි වදකටම අෙශය යයිවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට කෙදාක්ෙත්ම 

මාේගවේදී ඥානය ක්‍රියාත්මක වෙ ා ඵ වේදී ඥානය ක්‍රියාත්මක වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑ කිය  එකක් 

නෑවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට වසෝොන්ද්‍ර මාේග අෙසේථාවේදී අනඤ් ඤාත්‍ඤ් ඤස් සාමීතින්ද්‍ර ි ය ක්‍රියාත්මක 

වෙනො ඊට පසේවසේ වසෝොන්ද්‍ර  ඵ ය සකෘදාගාමී මාේගය ඵ ය අනාගාමී මාේගය ඵ ය 

අරිහත් මාේගය කියන අෙසේථා තුනම එක්කාසු කර ා කථා කරන ත්‍ැන ත්‍මයි ඔය ඒ සේථාන 

තුවන්ද්‍ර ප්‍රවේදය කථාකරන ත්‍ැන ත්‍මයි ඔය අඤ් ඤින්ද්‍ර ි ය විසේත්‍ර කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඊට පසේවසේ රහත් 

ඵ යට පත්වෙච්ච අෙසේථාවේ කථා කරනවකාට ත්‍මයි අඤ් ඤාත්‍ාවින්ද්‍ර ි ය ගැන කථා 

කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර. වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

 

වබාවහාම පින්ද්‍ර වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස. 

 

ප්‍රශේනය - සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස අපි අර අධිපති ප්‍රත්‍යය කථාකරන වකාට අපි කථා කළා චන්ද්‍රද 

චිත්ත්‍ වීරිය විමංසා කියන හත්‍රම ඒ ගණයට වයදි ා තිුනත් ඒවකන්ද්‍ර එකක් විත්‍රයි ඉන්ද්‍රිය 

අධිපති කෘත්‍ය කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර කිය . දැන්ද්‍ර වමවත්‍න්ද්‍රදිත් අපිට සහජාත්‍ ප්‍රත්‍යයවයන්ද්‍ර බ න වකාට 

වකාටසේ 8 ක් වම් විදියට සඳහන්ද්‍ර කරාට එත්‍වකාට එවත්‍න්ද්‍රදිත් අපිට ස කන්ද්‍රන වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඒ 
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විදියටද සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස - ඒ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර වම් අවටන්ද්‍ර එකක් ඒ ඒ අෙසේථාවේ ඉන්ද්‍රිය 

ප්‍රත්‍යයවයන්ද්‍ර ප්‍රත්‍යය වෙනෙද එවහම නැත්නම් වදනවකාට වම් අටම වයවදනවකාට ඒ අටම 

ප්‍රත්‍යය වෙනෙද කියන එක ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යයවයන්ද්‍ර වපාේඩක් පැහැදිලි කර ා වදන්ද්‍රන 

සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

 

පිළිතුර - දැන්ද්‍ර ඔය ප්‍රත්‍යය කථාවේ එවහම නම් කිය  නෑ. හැබැයි ඉසේසරහදි විසේත්‍රයක් 

කරන්ද්‍රන සිේධ වෙනො - ඒක කරන්ද්‍රන සිේධ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර විසේසජ්ජනා ොරවේදී. හැබැයි ඉන්ද්‍රිය 

අනිත් ඒො govern කරනවකාට ඕවක් ප්‍රශේනයක් එනො. ප්‍රශේනයක් එනො කිය  කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර 

දැන්ද්‍ර අපි හිත්‍මු - සර ෙ ගමු වසෝත්‍ විඤේඤාණය. වසෝත්‍ විඤේඤාණය ගත්ත්‍ම එත්‍න 

තිවබනො මන - හිත්‍ - විඤේඤාණය එකක්. ඊට පසේවසේ තිවයනො වේදනාෙ - එකක් . ඊට 

පසේවසේ ඒො අත්‍හැරිවයාත් එවහම අනිත් ඒොට අනුයාත්‍ වෙනො ත්‍මන්ද්‍රවේ ෙැවඩත් 

කරනො. දැන්ද්‍ර ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය කියන එක ඔය මචත්‍සික ධර්‍ම 7 යි සිත්‍යි වේදනාෙයි ගත්ත්‍හම 

ඒවක තිවයන ජීවිවත්න්ද්‍රිය එත්‍ැනදී කෑම බීම හැටියට එයා බ පෙත්ෙනො. එත්‍වකාට එයා 

ත්‍මයි එත්‍න ඒ කෘත්‍යවේ leader. කාරණය දැනගැනීවම්දී - අරමුණ දැන ගැනීවම්දී 

ජීවිත්‍ඉන්ද්‍රියට එත්‍ැන වමාකක්ෙත් කරන්ද්‍රන බෑ. ඒකනිසා ජීවිත්‍ ඉන්ද්‍රිය අනිත් අයවේ උදේෙ 

 බාවගන දැනගැනීවම් ක්‍රියාෙ සිේධ කරනො ඉන්ද්‍රිය සේෙභාෙවයන්ද්‍ර. එත්‍වකාට ජීවිවත්න්ද්‍රිය 

කියන එක ශක්තියක්  බා දුන්ද්‍රනත් ඒක ත්‍මන්ද්‍රවේ ආරම්මණය දැන ගැනීමට පාවිච්චි 

කරනො චිත්ත්‍ය. ඊළඟට අරමුවණ් තිවබන්ද්‍රනාවූ වේදනාෙ විඳින්ද්‍රට ඕනෑ වේදනා 

මචත්‍සිකය. ජීවිවත්න්ද්‍රිවයන්ද්‍ර වදන්ද්‍රනාවූ ශක්තිය අරවගන විඳීවම් ක්‍රියාෙ සිේධ කිරීවම්දී 

එයා ප්‍රධාන වේ කරනො. ඔය හැම එක්වකනාවේම තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර ත්‍මන්ද්‍රට අනුයාත්‍ කරවගන 

ත්‍මන්ද්‍රවේ පා නයට නතු කරවගන ත්‍මන්ද්‍රවේ ෙැවේ කිරීමයි. දැන්ද්‍ර අපි හිතුවොත් එවහම 

ඕවක් එක්වකවනක් ඉන්ද්‍රනො කිය  කිේවොත් එවහම අනිත් අය යටත් උනා කිය  

කිේවොත් එවහම ඊට පසේවසේ එක්වකවනක් විත්‍රයි ෙැවේ ඇදවගන යන්ද්‍රවන්ද්‍ර. 

 

 වගදරක් ගත්වත්‍ාත් එවහම අපි හිත්‍මු වගදර අම්මයි ත්‍ාත්ත්‍යි වගදර ප්‍රධානියයි වම් 

ඔක්වකාම ඉන්ද්‍රනො. වගදර උයන එක්වකවනක් ඉන්ද්‍රනො. වම් උයන එක්වකනා වගදර 

ප්‍රධානියා වනාවුනාට ඒ කටයුතු කිරීවම්දී එයාත් ඒවක වකාටසක් වෙ ා අනිත් අයට බ පෑම් 

කරන සේෙභාෙයට ඉන්ද්‍රනො කුසේසිවේ ෙැඩ කරන එක්වකනා. හැබයි එත්‍ැන අනිත් අය 

හිටියත් එයාවේ බ  පෑමකුත් අනිත් අයට තිවබනො.  එයාවන්ද්‍ර කන්ද්‍රන හදන්ද්‍රවන්ද්‍ර. හැබැයි  

කන්ද්‍රන එයා හැදුෙට වහායන එක්වකනා වෙනයිවන්ද්‍ර. එත්‍වකාට එයාවේ බ පෑමත් වගදර 

හිමිය හැටියට තිවයනො. ඒකත් බ පානො. ඒකනිසා අන්ද්‍රවනෝනය සේෙභාෙයක් ඕවක් 

තිවබනො. අනිත් ඒෙවගන  බාගන්ද්‍රනො ත්‍මාවේ කෘත්‍ය සිේධ කරනො.  

 

වබාවහාම පින්ද්‍ර සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස. 
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සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රවසේ - අපිට ත්‍ෙ ටිකක් විසේසජ්ජනා  ොරයට යනවකාට ඕක දැනගන්ද්‍රන පුළුෙන්ද්‍ර. 

ඒවක තිවයනො - එකක් වදකක් විත්‍රක් මම ෙරින්ද්‍ර ෙර ත්‍ැනින්ද්‍ර ත්‍ැන කිය  දුන්ද්‍රන. ඊළඟට 

විසේසජ්ජනා ොරයත් තිවයනො ත්‍ෙ එකක් තිවබනො ප්‍රත්‍යය ගණනය කිරීම - ඒ වදකට 

යනවකාට ඔය තිවයන ප්‍රශේන මඟ හැරි ා යනො කිය  මම විශේොස කරනො. වම් අත්‍පත්‍ 

ගහමින්ද්‍ර යන විදියක්වන්ද්‍ර වම් කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර නමුත් වම්වකනුත් අෙවබෝධයක්  ඇතිවෙනො කිය  

මම ඉතින්ද්‍ර විසේොස කරනො. වමානො හරි ප්‍රශේන තිවයනෙනම් අවේ පින්ද්‍රෙතුන්ද්‍රට අහන්ද්‍රන 

පුළුෙන්ද්‍ර. වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

 

ප්‍රශේනය - වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස දැන්ද්‍ර වම්  අනඤේ ඤාත්‍ඤේ ඤසේ සාමීතින්ද්‍ර ි ය ගැන 

හිතුවොත් ඒක එත්‍වකාට ඒක ප්‍රඥා මචත්‍සික සම්බන්ද්‍රධයි ෙවේ. එත්‍වකාට ප්‍රඥා 

මචත්‍සික දැන්ද්‍ර  වසෝොන්ද්‍ර මාේග සිත්‍ ඵ  සිත්‍ ඇති උනහම ඒ සිත්‍ත් සමග එකතුවෙන 

මචත්‍සික සමග තිවබන ප්‍රඥා මචත්‍සිකවේ  වම් අනඤේ ඤාත්‍ඤේ ඤසේ සාමීතින්ද්‍ර ි ය අධිපති 

ෙශවයන්ද්‍ර ඒ මාේගවේ යන්ද්‍රන උපකාර වෙනො ෙවේ  කිය ද හිත්‍න්ද්‍රන ඕන සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස? 

නැත්නම් ඒ  අධිපති කෘත්‍යය කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර වකාවහාමද කිය  වපාේඩක් පැහැදිලි කර ා 

වදන්ද්‍රන. වබාවහාම පිං. 

 

පිළිතුර - ඔය ප්‍රශේනයට උත්ත්‍රයක් අනාගත්‍වේ එනබෙ මම වහාඳටම දන්ද්‍රනො. නමුත් වම් 

වෙ ාෙට මම වකාටසක් කිය  වදන්ද්‍රනම් අහපු ප්‍රශේනයට වත්රුම් ගැනීම සඳහා. අපි වම් 

කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර ඔය ධර්‍ම ත්‍නි ත්‍නිවයන්ද්‍ර අරවගන. ත්‍නි ත්‍නිවයන්ද්‍ර අරවගන ත්‍මයි වම්  ධර්‍ම 

කථා කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ‘වහේතු ප්‍රත්‍යය’ වෙනම ‘වහේතු ප්‍රත්‍යයවේ ප්‍රත්‍යය උේපන්ද්‍රන සේෙභාෙයට’ 

ගැවනන ධර්‍ම වෙනම - ‘අධිපති ප්‍රත්‍යය’ වෙනම; ඒවක ප්‍රත්‍යය උපන්ද්‍රනවයෝ වෙනම - ඉන්ද්‍රිය 

ප්‍රත්‍යය වෙනම; ඒවක ප්‍රත්‍යය උේපන්ද්‍රනවයෝ වෙනම - ඔය විදියට ත්‍නි ත්‍නිවයන්ද්‍ර  ත්‍මයි 

වම්ක ඉසේසරවෙ ාම වම් උේවේස ොරවයත් නිේවේස ොරවේත් කරවගන යන්ද්‍රවන්ද්‍ර - හැබැයි 

අපි එවහම කිේෙට ඕක මහා සංකීේණයි. ඒ කියන්ද්‍රවන්ද්‍ර එක ත්‍ැනක තිවයනො ‘අධිපති බෙයි’ 

‘ඉන්ද්‍රිය බෙයි’ සමහර වෙ ාෙට ‘විපාක භාෙයයි’ ‘අන්ද්‍රවනෝනය භාෙයයි’ වම් එක ධර්‍මයක් 

හත්‍ අටක ෙැඩ කරනො. කීපයක ෙැඩ කරනො - ඒක කියන්ද්‍රන ඕන හරිම පවරසේසවමන්ද්‍ර 

නැත්නම් ඒක අවුල්වෙනො. දැන්ද්‍ර ඔය  අහපු එවක් ‘අධිපති භාෙයත්’ තිවබනො ‘ඉන්ද්‍රිය 

භාෙයත්’ තිවබනො ඒකනිසා ඔය විත්‍රක් වනවමයි ත්‍ෙත් ‘අන්ද්‍රවනෝනය භාෙයත්’ තිවබනො 

‘සහජාත්‍ භාෙයත්’ තිවබනො - ඒකනිසා ප්‍රත්‍යය ධර්‍ම ගුණ කීපයක ත්‍මයි ඕක ෙැඩ 

කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර. උදාහරණයක් හැටියට කිේවොත් - මම වම්ක ඉසේවසල් ත් කිය  තිවයනො 

සමහර ඒොනම්  ඇත්ත්‍ ෙශවයන්ද්‍රම  අලුත් වේෙල් වනවමයි නැෙත්‍ සිහිපත් ගන්ද්‍රෙන එක 

විත්‍රයි කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර - අපි හිත්‍මු වමවහම - එක වනෝනා වකවනක් ඉන්ද්‍රනො එයාවේ අම්මයි 

ත්‍ාත්ත්‍යි ගවම් ඉන්ද්‍රනො. එත්‍වකාට එයා ෙැඩ කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර වකාළඹ. එයා වදාසේත්‍ර වකවනක්. 

වකාළඹ ඉසේපිරිත්‍ාවල් වදාසේත්‍ර වකවනක්. අපි හිත්‍මු එයා ඉන්ද්‍රවන්ද්‍ර වහාරණ කිය  - මහ 

වගදර තිවයන්ද්‍රවන්ද්‍ර වහාරණ.  අම්මයි ත්‍ාත්ත්‍යි ඉන්ද්‍රනො ගවම්. ඊළඟට දැන්ද්‍ර එයා විොහ වෙ ා 

මහත්ත්‍වයකුත් ඉන්ද්‍රනො. ඊළඟට එයාවේ දරුවෙෝ වදන්ද්‍රනත් වකාළඹ ඉසේවකෝවල්වකට 
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යන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඊළඟට එයාට ොහන පදෙන්ද්‍රනත් පුළුෙන්ද්‍ර. බ න්ද්‍රන හැකියාෙල් වකාච්චර 

තිවයනෙද කිය . දැන්ද්‍ර එයාවේ අම්මයි ත්‍ාත්ත්‍යි ඉන්ද්‍රවන්ද්‍ර වහාරණ. එයා වදාසේත්‍ර ෙරියක්  

ෙැඩ කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර වකාළඹ මහා ඉසේපිරිත්‍ාවල්. ඊළඟට එයාවේ මහත්ත්‍ය ඉන්ද්‍රනො එත්‍වකාට 

වමයා wife වකවනක්. වමයාට දරුවෙෝ ඉන්ද්‍රනො වමයා ඇවිල්  අම්ම වකවනක්. එහාට 

වමහාට drive කරන්ද්‍රනත් පුළුෙන්ද්‍ර. දැන්ද්‍ර වමයා යනො වහාරණ වගදරට  අම්ම ත්‍ාත්ත්‍ා 

බ න්ද්‍රන යනො. ඒ මනුසේසයයා ගමට  යනවකාට ෙැඩ කෑලි හත්‍ර පහක් සිේධ වෙනෙවන්ද්‍ර 

එක වෙ ාවේ. ඒ ත්‍මයි - දුෙ යනො - වදාසේත්‍ර වනෝනා යනො - අම්මා යනො - ඊට පසේවසේ 

wife යනො - රියදුවරක් යනො - ඔය ටික සිේධ වෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර එක වෙ ාවේ. ඒ වනෝනා වහාරණ 

මහ වගදරට යනවකාට අම්මවේ පැත්වත්‍න්ද්‍ර ත්‍ාත්ත්‍වේ පැත්වත්‍න්ද්‍ර බැලුවොත් දුෙ එනො. 

දරුෙන්ද්‍රට සාවේක්ෂෙ බැලුවොත් එවහම අම්ම යනො. සේොමියාට සාවේක්ෂෙ බැලුවොත් 

එවහම wife යනො. ඉසේපිරිත්‍ාව ට සාවේක්ෂකෙ බැලුවොත් එවහම වදාසේත්‍ර යනො. 

ොහනයට සාවේක්ෂෙ බැලුවොත් එවහම රියදුරා යනො. එක වෙ ාවෙම ඔය ඔක්වකාම 

ටික යනෙවන්ද්‍ර. ඔය ෙවේ ඔය ධර්‍ම බැලීවම්දී - ඒකට කියනො ප්‍රත්‍යය ගණනය කරනෙයි 

කිය . ඒක ඉසේසරහදි කිය  වදන්ද්‍රනම් වම් ටික ඉෙර උනාට පසේවසේ. එක වෙ ාෙක ඔය 

ප්‍රත්‍යය  ධර්‍ම කීපයක් එකත්‍ැනක ෙැඩ කරන කථාෙක් තිවයනො. ඒක නිසා ඒ අනුෙ හිත්‍ා 

ගත්ත්‍ම වහාඳයි කිය  මත්‍ක් කරනො වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

 

වබාවහාම පිං සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි!  

ජයන්ද්‍රත්‍ මහත්‍ා - වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! අෙසරයි සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස අදත් අපිට සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රවසේ 

ඉත්‍ාමත්ම සවිසේත්‍රෙ වම්  ධර්‍ම කාරණා ටික අපිට පැහදිලි කර ා දුන්ද්‍රනා. අපිට සු භෙ 

අහන්ද්‍රන වනා ැවබන වම්  ෙවේ ධර්‍මයක් අදත් අපිට  අහන්ද්‍රට ත්‍රම් භාගයයක්   ැුනා ඒ 

උපකාරය නිසා - සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස අපි සෙනට සිසි ස ක යාණ මිත්‍රයන්ද්‍ර වෙනුවෙනුත් 

ඒෙවේම වම් ධර්‍මය වනාවයකුත් රටෙල් ෙ  ඉන්ද්‍රන අය  පටිගත්‍ කරපු වේශනා ෙ ටත් සෙන්ද්‍ර 

වදනො. ඒ අය ප්‍රශේනත් අවපන්ද්‍ර අහනො හුගක් වෙ ාෙට. ඉතින්ද්‍ර වම් ෙවේ වේෙල් නිසා අපි 

ඉත්‍ාම කෘත්‍ඥපුේෙක වෙනො - සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රවසේ වම් කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර  ඉත්‍ාම විශා  කැප කිරීමක් 

- අපි දන්ද්‍රනො කා යත් එක්ක බ න වකාට මධයම රාත්‍රිය දක්ොම ඇත්‍ැම්  දිනෙ  

ඔබෙහන්ද්‍රවසේ අප හා රැඳී ඉඳ ා අපිට වම් ධර්‍මය වත්රුම් කර ා වදනො. ඉතින්ද්‍ර ඒ නිසා වම් 

හැවමෝම වෙනුවෙන්ද්‍රම අප්‍රමාණ පිං කිය ා අපි පුණයානුවමෝදනා කරනො ඔබ ෙහන්ද්‍රවසේට. 

නිදුක් වේො! නිවරෝගී වේො! දීේඝායුෂ  ැවේො! ෙහ ෙහා  චතුරාේය සත්‍ය ධර්‍ම සම්පුේණ 

ෙශවයන්ද්‍රම අෙවබෝධ වීමට වහේතු ොසනා  ැවේො! කිය ා අපි සියලුම ක යාණ මිත්‍රයන්ද්‍ර 

වෙනුවෙනුත් සෙනට සිසි ස වෙනුවෙනුත් ප්‍රාේථනා කර සිටිනො සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රස. ඔබ 

ෙහන්ද්‍රවසේට වයාමු වෙන්ද්‍රනම් අද දෙවසේ සාකච්ඡාෙ නිමා කරන්ද්‍රන. වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

 

සේොමීන්ද්‍රෙහන්ද්‍රවසේ - වහාඳයි - පින්ද්‍රෙත් සැමවදනාටම යහපත්‍ක් වේො! වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

අද අපි වම් කථා කරපු ධර්‍ම කාණ්ඩය ත්‍රමක් ගාම්ීර බෙ අපිට වත්වරනො නමුත් එක්ත්‍රා 

මට්ටමකට ත්‍මයි අපි විසේත්‍ර කවේ. ඉසේසරහදී අපිට වම්ක අවේ ජීවිවත්ට සම්බන්ද්‍රධ කර ා 
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අවේ ජීවිත්‍ ෙට පිටාෙත් එක්ක ඇද ා හාර ා අවුසේස ා ගන්ද්‍රන වකාට යම්කිසි අෙවබෝධයක් 
අපිට එනො.  වම් එක ධර්‍මයක තිවබන්ද්‍රනාවූ ක්‍රියා කාරී සේෙභාෙයන්ද්‍ර වකාච්චර තිවයනෙද 

කිය . ඉතින්ද්‍ර අද ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය පිළිබඳෙ කථා කවල් - ඒ ඉන්ද්‍රිය ප්‍රත්‍යය ධර්‍මයන්ද්‍ර පිළිබඳෙ 

අපි වමයින්ද්‍ර අෙසන්ද්‍ර කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑ - ත්‍ෙත් ඉදිරි අෙසේථාෙකදී ඒ ප්‍රත්‍යය කථා කර ා අෙසන්ද්‍ර  

උනාට පසේවසේ නැෙත්‍ අපි  ෙරින්ද්‍ර ෙර අපි  වම්ො නැෙත්‍ වම්ො ගන්ද්‍රනො. ඉතින්ද්‍ර අවේ අහවගන 

ඉන්ද්‍රනාවූ පින්ද්‍රෙතුන්ද්‍රට අදත් අෙසේථාෙ සැ සුණා වම් පිළිබඳෙ හිතින්ද්‍ර නුෙණින්ද්‍ර සේපේශ 

කරන්ද්‍රන. ත්‍මන්ද්‍රවේ දැනුවම් හැටියට ත්‍මයි ඇත්ත්‍ ෙශවයන්ද්‍රම වම්ො හිත්‍ට ෙැටහී දැනී 

යන්ද්‍රවන්ද්‍ර. ඉතින්ද්‍ර අපි මමත්‍රිවයන්ද්‍ර ප්‍රාේථනා කරනො ඒ ගැඹුරු ධර්‍මය ත්‍ෙ ත්‍ෙ  වහාඳට ෙටහා 

ගන්ද්‍රන නුෙණ පහළ වේො කිය . ඒොවේම වම් ව ෝකවේ තිවබන්ද්‍රවන්ද්‍ර එක්ත්‍රා විදියක 

ක්‍රියා කාරී සේෙභාෙයන්ද්‍ර පමණයි! ක්‍රියා මාත්‍ර - රූප හැටියට ඔය ඉසේමතුවෙ ා තිුනාට 

ව ාකුෙට වපනුනාට ඕො එක්ත්‍රා විදියක යම්කිසි ධාතු සේෙභාෙ පමණයි - ධාතු සේෙභාෙ 

තියන්ද්‍රවන්ද්‍ර ක්‍රියාෙක් එක්ක  ඥතිත්ෙය පෙත්ොවගන. ඒො අපිට ඇත්ත්‍ ෙශවයන්ද්‍රම  

ඉසේවසල්  ඉසේවසල්  ව ෝක සම්මුතිය හින්ද්‍රද ෙැහී තිවබනො - ඒො ඇර ඇර බ න්ද්‍රට කිය  

වදන ත්‍ෙත් විදියක් ත්‍මයි වම්. ඉතින්ද්‍ර අදත් වම් ධර්‍මයට ඇහුම්කන්ද්‍ර දීම නිසා හිතීම වමවනහි 

කිරීම නිසා හිවත් ධම්මවිචය සම්වබාජ්ඣංගය ඇතිකර ගත්ත්‍. ධම්මවිචය සම්වබාජ්ඣංගය 

ඇතිවෙන්ද්‍රවන්ද්‍ර නෑ වීේයයි සිහියයි නැතුෙ. හැබැයි සමහර වෙ ාෙට ෙටහා ගන්ද්‍රන 

අමාරුවෙනවකාට ප්‍රීති සම්වබාජ්ඣංගය එවහම ෙැඩ කරන්ද්‍රවන්ද්‍ර නැති අෙසේථාත් තිවයනො. 

සතිය ෙැඩ කරනො වීේය ෙැඩ කරනො ඒෙවේම ප්‍රඥා මචත්‍සික ෙැඩ කරනො සමාධී ගතිය 

ෙඩනො ඉතින්ද්‍ර වම් විදියට හරි උත්සාහයක් වයදුො වම් ධර්‍ම කාරණය වත්රුම් ගන්ද්‍රන. ඉතින්ද්‍ර 

ඒ සඳහා මග වපන්ද්‍රනුො වූ සහ ඒොවේම සංවිධාන කටයුතු කිරීම් ෙශවයන්ද්‍ර වම් ධර්‍ම 

මණ්ඩ ය වමවහයවූො වූ පින්ද්‍රෙත්  ලිත් දළුෙත්ත්‍ මහත්‍ාටත් ඒොවේම ජයන්ද්‍රත්‍ 

මහත්මයාටත් ඒ  ලිත් මහත්මයා වේ පවුවල් සැම වදනාටමත් ඒොවේම වම් අසාවගන 

සිටින්ද්‍රනාවූ සියලු වදනාටමත් ධර්‍ම අෙවබෝධ වේො කිය  මමත්‍රිවයන්ද්‍ර ආශිේොද කරනො. 

ඒොවේම පින්ද්‍රෙත්  ලිත් මහත්මයාට නිදුක් නිවරෝගී දීේඝායුෂ වේො! දුකක් කරදරයක් 

නැතුෙ යහපත් ධර්‍ම මාේගවේ සුෙවසේ යාගන්ද්‍රට  ැවේො! ඉතින්ද්‍ර වම්ො වමවහය ෙන්ද්‍රනාවූ 

පිංෙත් ක යාණ මිත්‍ර ජයන්ද්‍රත්‍ මහත්මයාටත් ප්‍රශේන අහන්ද්‍රනාවූ පින්ද්‍රෙත් මහත්ම මහත්මීන්ද්‍රටත් 

කිසිම වදයක් අහන්ද්‍රවන්ද්‍ර නැතුෙ අසාවගන ඉන්ද්‍රනාවූ අසාවගන ඉඳ  වත්‍රුම්ගන්ද්‍රට මහන්ද්‍රසි 

ගන්ද්‍රනාවූ ළඟ දුර ෙශවයන්ද්‍ර සිටින්ද්‍රනාවූ වමරට පිටරට ෙශවයන්ද්‍ර සිටින සියලු වදනාටම ධර්‍ම 

අෙවබෝධය කරවගන උතුම් නිෙනින්ද්‍ර සැනවසන්ද්‍රට  ැවේො! නිෙන්ද්‍ර පිණිස වම් ධර්‍මය ඇසීම 

හිතීම වමවනහි කිරීම මහා උතුම් මාේගයක් ප්‍රතිපදාෙක් වේො! වක ෙර නිෙනින්ද්‍ර සැනසීම 

සිේධ වේො! කිය  මමත්‍රිවයන්ද්‍ර වසත් පත්‍නො ප්‍රේථනා කරනො  වත්‍රුෙන්ද්‍ර සරණයි! 

සාධු! සාධු! සාධු! 

      සී ෙන්ද්‍රත්‍ං ගුණෙන්ද්‍රත්‍ං       -          පුඤේඤක්වඛත්ත්‍ං අනුත්ත්‍රං 
දුල් වබන මයා  ේධං   -        පසේසිතුං ෙන්ද්‍රදිතුං ෙරං 

                    සාරිපුත්ත්‍ාදි වථේරානං     -       ආගත්‍ං පටිපටියා 
   සේධා සී ං දයා ොසං     -        ුේධ පුත්ත්‍ං නමා මහං 
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ඉහත සඳහන් ධර්ම දේශනාව 
අති පූජ්‍ය භන්දේ ජිනාලුංකාර සව්ාමීන්වහන්දස් විසින් දේශිතයි. 


